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સક્લન આસ્વાદ 


પરમપૂન્ય પ્રાતઃર્મરણીય ગરૂદેવ પત્યાસજ શ્રી પદ્મસા2ર 

સહારાજનાો ચિરસ્મરણીય સપક મુંબઈમાં સધાયો. તેમનાં રસ 
ઝરતાં, તત્ત્ત ને સત્ત્તતો સમાવેશ ડરતાં, પુષ્પ સમાન કમળ, ને 
સૌરભયુક્ત હિ'દી વાણીમાં વ્યાખ્યાનો સાંભળવા એક અનેરો અનન્ય 
“હાવે। છે. તે વ્યાખ્યાનોમાંયી ચૂ'ટાયેલ વિચારે! “ ચિ'તનતી કેડી ”માં 
પથરાયા, પરતુ તે કેડીએ જનારની આધ્યાત્મિક ભૂખ સ'તોષવા આ 
“ પાથેય ” પ્રકાશિત થાય છે, તેના આસ્વાદ લેવાતો અમૂલ્ય લ્હાવો 
મને મળવા બદલ પૂજ્યશ્રીનો હાદિનક આભાર માનું છું, સુબઈમાં 
હિ'દીમાં અપાયેલાં વ્યાખ્યાતા ગુજરાતીમાં ટાઈપ થયેલા, તેમાંથી 
યત્કિ'ચિત્‌ વાનગી પસદ કરી “ પાથેય માં સંગ્રહિત ડરી છે, 
તેઓશ્રીનાં વ્યાખ્યાતા એટલે મંત્રમુગ્ધ કરે તેવી વાંસળીતુ મીઠુ 
મધુરૂ સગીત. તે સાંભળતા કલાક તે મિનિટ બતી ન્નય છે, તેમાંથી 
નાની મોટી વાનગી લેવાની તે સંકલન ડરવાની અમીકૃપા પ્રાપ્ત 
કરવા સદભાગી ખન્યો તે બદલ પૂન્યશ્રી ગુરૂદેવતે1 તથા ગ્રકાશકતોા 
અતત ત્રણી છું. આ સ કલન કરતાં જે કાઇ ગુટી રહી ગઈ હોય 
ને બદલ પૂન્ત્યથ્રીની ઉદાર ક્ષમા યાચી વિંરસું છું. 


“૧૬, શગઝું'જ્ય સોસાયટી, વિતેય 
પાલડી, ી લાલચ'દ કે? શાહ 
“અમદાવાદ ૩૮૦ ૦૦૪, 
૩-૧૨-૭૬ 


નિવેદન 


પરમ પૂન્તય, પ્રાત સ્મરણીય, શાતમૂતિજ આચાય ભગવત 
શ્રી કૈનાસસામરસૂરીશ્રજી મહારાજ સાહેમના પ્રશિષ્ન અને પરમ 
પૂન્ય આચાય મઃ1રાજ થી કટ્યાણુસાત્રરસરિજ મહારાજશ્રીના 
વિદ્દાન શિષ્યરત્ન પર્મપૂન્ત્ય પન્યાસ?# મહારાજ શ્રી પદ્યસાગરજી 
ગણિવરતી લેશ્ચાહના ઉત્તરાત્તર વધી રહી છે એમા, જેમ એમના 
નમ્ર, વિવેકી અતે ધર્મસ્તેઠ વરસાવતા સ્વભાવને ફાળે! છે, તેમ 
એમની ખડન-મડનથી મુક્ત અને સવગ્રાહી પ્રવચનશક્તિ]ા પણુ 
ઘણે! મોટા કાળા છે, અતે તેથી એમતા થ્રોતાવગ'માં વધારો જ 
થતા જય છે અતે સામાન્ય જનસમાજ્થી લઈતે જીદા જુદા વર્મના 
ભાઈઓ -ગહેનોતેઇ, વિદ્દાતોતે, રાજ્કારશી યુરરોનો તેમજ નવયુવાન 
વર્ગ'તો પણુ એમા સમાવેશ થાન છે એને લધે અનેક આત્માએ 
ધમત ખોધ પામી ન્તય છે 


પૃન્યાસ% મહારાજતી આવી આત્મભાવતે જગાડે એવી 
વાણીનો લાભ શ્રોતા વગ ઉપરાત દૂર દૂર રહેના ધમ*તત્ત્તના 
જિસાજુએ સધી પહેચતેઃ કરવાને! ઉપાય એમના પ્રવચતોમાથી 
પસદ કરંલ *ેટનાક ભાગોને પુસ્તકરૂપ પ્રગટ કરવા એ જ છે આ 
વિચારનો યત્કિ ચિત્‌ અમત કરવાની ભાવનાથી પ્રેરાઈને “ેટનાક 
વખત પહેતા એમના પ્રવચનાના આધારે જ ચિત્તની જેડી' નીચે 
પુસ્તક :મટ કરવામાં આ યુ છે, જે સારો આદર પાગ્યુ હતુ 


તત્ત્વજિત્તાસુએની નિતજ્ઞાસાને પ્રોત્સાહન મળે એ દષ્ટિએ 
તેઓશ્રીના પ્રવચનોના આધારે તૈયાર કરેલ ખીજી પુસ્તક “ પાથેય ” 
નામથી પ્રકાશિત કરતા અમને આન દ થાય છે 


૪ 


આ પુસ્તકનું સુ'દર છાપકામ ખૂછુ ટે ટ સમયમાં ડરી આપ્યુ છે, 
વે બદલ અમે 'નીમેક ગ્રિન્ટસના સ'ચાલકોતો આભાર માતીએ છીએ. 
તેમજ ટાર્ધટલ ડીઝાઈન બ્લે[ક વગેરે ટેકા સમયમાં કદી આપવા 
બદ્લ આ તકે અમે] ગ્રાફિક સ્ટુડિયોના સ'ચાલકનો આભાર માનીએ 
છીએ. 

“પાથેય ”તું' પહેલેથી છેલ્લે સુધી વ્યવસ્થિત સ'કલન ડરવા 
સાટે તેમજ પ્રુફ રોડીગ કરવા સારે ત્રો લાલચ'દ ખેતસીભાઈ શાહ 
(બી. એ. ( ઓનસ), બી. ટી., એસ, ટી. સી. )નો હાદિષિક આભાર 
સાતીએ છીએ, 


આ પુસ્તક કગટ કરવાતો અમને અવસર મળ્યે તેથી નાનુ” 
સરખુ ધમ ડતવ્ય બન્વ્યાતો અમે સતોષ અનુભવીએ છીએ. 
આશા છે કે આ પુસ્તક પણુ “*સિ'તનતી 'કેડી ”તી જેમ ઉપયોગી 
નીવડશે, 

આ ગ્રકાશનમાં કદાચ ડાઈ સ્ખલના રહી ગઈ હોય, તથા 
વૌતરાગ પરમાત્માની આના નિરુહ્ ફાઈ પણુ લખાયેલ હોય તો 
તૈ બદલ અમો “સિચ્છામિ દુછ્ઠડ ' અપી* શ્રીસંધની તથા સૃન્ત 
વોચક્રેની હાદિિક ક્ષમા યાચીએ છીએ. 


મકાશભાઈ વિજાષપુર્વાલા 
જય"'તીભાઈ પાટણુવાલા 


વીણેલા મોતી 


વાસી અને વતનતુ ઊગમ-સ્થાન છે વિચાર 

જેવા વિચાર એવી જ વાણી અને એવુ જ વર્તન 

નઠારા વિચાર નઠારા વાણી-વતતનતે જ મ આપે સારા વિચાર 
સારી વાણી અને સારા વ્ત'નરૂપે પ્રત્રટ થાય 

જેવુ બીજ એવુ જ કૂળ, એવી જ સાત સમજની આ વાત 
છે એટલે વિચારતી ૧ળવણી એ ખરી રીતે જવનની વેળવણી જ 
ભતી રહે છે 

ચિત્તને રઝળતુ મૂકીએ અતે જવન વ્યવસ્થિત અને ઉન્નત 
અને એ તો આકાશકુસુમની જેમ, ત બનવા જેવી વાત છે એટતા 
માટે તો બધા ધર્મોએ મનની માવજત ઉપર જ ઘણે! ભાર આપ્યો 
છે મન સધયું એતુ ૨/વન સુધર્યું મન બગડપુ એતો જન્મારો 
બગડ'યો 

વળી, વિચાર એ જેમ ચિત્તતા ખોરાક છે, તેમ વિચામ એ 
શિત્તતી નીપજ પણુ છે એટથે જ ચિત્ત જેવા સારા-ખોટા વિચારોને 
જન્મ આપે એ પ્રમાણે જ માનવીને નાચતા રહેવુ પડે છે જણે એ 
ચિત્તનો દાસ જ ન હેય | 

ચિત્ત તરફની આવી પરાધીનતાતો અ ત લાવવાતો એક માત્ર 
ઉપાય ધમ*પુરુષાર્ય ના બગે એના ઉપર નિયત્રણુ મૂકીને એને પોતાના 
કાસા લઈ લગુ એ જ છે જે ચિત્ત ઉપર વિજય મેળવે છે એને 
માટે આત્મવિજયતેો વમ ગતકારી માર્ગ મોકળા થઈ «તય છે 

ચિત્તને કાબૂમાં લાવવાના મુખ્ય ઉપાયો છે પવિત ઘમ"વાણીનુ 
શ્રવણુ, ધમ'ગ્ર થો અને દત્તમ 'દોટિના પૂરતદાતુ મનતપૂવ ક વાચમ 


દુ 


અને સ તપુરુષોતે। સમાગમ, જીવનને સૃધારવાની આ અદ્ભુત જડીં- 
થૂટ્ટી છે; અતે જેએને એ પ્રાપ્ત થાય છે, તે ભાગ્યશાળી છે. 


આ નાત સરખુ પુસ્તક “પાધેય' આવી જ જવનના ઘડતરમાં 
ઉપયાગી બની રહે એવી જડીખુટ્ટીની સદર ભેટ લઈતે આવે છે એ 
જેઈને આન ૬ થાય છે, 


-! ઘથતાશ-નિરાશ બનેલ માનવીના અ તરમાં આશાનો %કાશ કેલાવે 
ખોટે રસ્તે વળી ગયેડાતે સાચે માગ ચીધે અને માનવતાના કે 
ધમના સ્ત્વને વીસરી ગ્યેકાતે એસો મહિમા સમન્નવીને પોતાના 
વનને ઉન્નળવા પેરે એવી ેટલીડ ઉપયોગી અને ઉપ્ટારટ વિચાર 
સાસત્રો જિજ્ઞાઝુતે આમાંથો મળી રરેરો એમા શક નયી, 


તત્તતું નિરૂપણુ કરતી અને સ્વત્વનું ભાન કરાવતી આવી 
ચિતન-સામશ્રી સરળ-સગ્સ અતે મીડી-મણુર ભાષા, તયા મચક 
અતે આકર્ષક શૈલીમાં રજૂ થયેલી હે]વાયી એજછુ ભણેલાં 
“માળકે, બહેતો, બટો અતે ફહહ્દો સુહ્દાં એનો સમાન રસ અને 
ઉલ્લાસથી ૬ાભ લઈ શકશે અને જીતન સુધારણાની કઈક ને કઈક 
પણુ પ્રેરણા મેળવી શકશે અને તેથી આ “પાથેય” ૪ીમતી જીવન 
પાથેય બતે રહેશે, એમ કહેવુ જઇએ 


છનેયાત્રામાં અવારનવાર ઉપયોગી થઈ શકે એવા આ “પાથેય” 
ના સર્જક છે પૂજ્ય પ-્યાસજી મહારાજશ્રી પદાસાગરજ ગણી લે।ક- 
ડૅલ્યાણુની પરગજુ વૃત્તિ અને વાત્સલ્યપૂવષક સમત્ર માનવસમાજને 
આવકારવાની ઉદાર દૃષ્ટિ ધરાવતા આ મુનિવર ઉપર સાતા સરસ્વતી 
વાણીના વરદાનરૂપે કેટલા કસન્ને છે અતે એસણે વાણી ઉપર કેવુ 
આહ્તલાદકારી ઞભુત્વ મેળવ્યુ છે, એનો ૩ છ અણુસાર આ પુસ્તક 
ઉપ્રર્થી પણુ મળા રહે છે, એકાત્રતા, શાતિ અતે સ્વસ્થતાપૂવ'ક, 
ડનંદીના નેપળ. પ્રવાહની જેમ, અખડ ધારાએ ન્વહેલુ' એસનુ' ગ્રવચન 


છ 


જણે શ્રોતાઓને વશ ડરી લે છે અને સાથે સાથે એમના સ્વભાનતો 
શીઠાશને। પણુ અતુભવ ઠરાવે છે 


આ પુસ્તકમાં તો, વીણેલાં મોતીની જેમ, એમના પ્રવચનોમાના 
ચોડાક વિચાર-મૌક્તિકો જ સ ધરાયા છે, એટવે એ પન્યાસ પ્રવર 
શ્રી પદ્મસાગરજી મહારાજના અધનયન, ચિ તન અતે વાણીના વૈભવને 
ન્યથાર્થ કે પૂરો ખ્યાત ભાગ્યે જ આપી શ છે, એ માટે તે! કોઈ 
પૃણુ વિષયનું નિરૂપણુ કરતુ એમતુ આખેગ્કાખણુ ગ્રનચન જ સુસ પાદ્તિ 
રૂપમાં છપાવવુ જેઈએ અને એમતા આ આતરિક વૈભવને પૃરેપૂરો 
અ્યતિ મેળવવો હેય તથા એનો મત ભરીને આસ્વાદ લેવો હોય તો 
સા તેએ! જેવી હદ્ણગમ અને અતિસુગ્મ હિદી ભાષામાં પ્રવચતેદ 
આપે 9 એ ભાષામા જ એ સત્રહાવા અને મુદ્રિત ચવા જેઈએ 
“ર ઠણું મધુર છે એમની હિદ્દી ભાષા અને “વી કામણુગારી છે 
ગમની રજૂઞાત | ઇચ્છીએ કે હવે પછી એમના પ્રવચતોતે આ રાતે 
રજ ડરવાને। પણુ પ્રયત્ન થાય 


આ પહેલા તેએના પ્રવચનોતો રસથાળ પીરસતુ આગઝુ જ 
અક પુસ્તક સવા વર્ષ પહેતા “ ચિતનતી કેડી” નામે પ્રગટ થયુ છે, 
ગએટવે આ એમનુ ખીજી પુસ્તક છે એમતી વાણુના શ્રવણુતી જટેમ 
એમના આ પુસ્તષ્નુ વાયન પણુ ગમ્મત સાધે તાત અને ત્રેરણા 
આપનારું ખની રહેરો એવી ઉમેદ છે અતે તેથી એને આવકારે 
આ તા આનદ થાય છે 


૬ અમૂત સોસાયટી 
અમદાવાદ-છ 


૨તવાલ રીપચ દ દેસાઈ 
નતા ૨૮-૧૧-૧૬૯૬ 


“ પાથેય ”ની વિવિધ વાતગી 


કમાંક વાનગી પાનું 
વૃ આત્મસ શોધને ન 
ર્‌ સાતવ જ 
૩ વિધા ક 
જ અહમ્‌ 
ષ્‌ મમ અતે સમતા ક 
દ શ્રમ અતે સાધના જ 
પડ પરિત્રહ ક 
૮ સ્રી એટલે સયમ મ 
હ મૂલ્યવાન વસ્તુ ક 
કુ ધમ* અને વિજ્ઞાન પ 
જ્‌૧ આજ ક 
વર્‌ દિવ્ય ભાયુ ક 
૧૩ ભય કર ગ્રહ ન 
૧૪ નવપદ ક 
૧પ સાન અને સાની જર 
૧૬ ત્રકાશપ થ ક 
૧૭ તપશ્ચર્યા ક 
૧૮ આત્મા અને ડર્સ સદ 
૧૯ નય અને પ્રમાણ 1 છ 
૨૦ ચૈતન્ય સ 
૨૧ આદશ ક. 


ર્‌૨્‌ સમ્યડૂત્વ સ 


ઝમાક 
૨૩ 
ર૪ 
૧૫ 
રદ 
૧૭ 
ટ૮ 
૧૯ 
ગૈ૦ 
૩૧ 
૩૨ 
૩૩ 
૩૪ 
૩૫ 
૩૬ 
૩૭ 
૩૮ 
રલ 
૪૧ 
૪૨ 


૪૩ 


૪૫ 
૪૬ 


જ 


ફટ 


વાનગી 
શેમિયેર 
એઠડસ-રે 
આત્માના અનકાર 
યોગની વિશિષ્ટતા 
કરુણા ને ત્યાગ 
દૃષ્ટિ 
શ્રદ્ધા 
જીવનની મધુરતા 
સાનપ્રમશ 
નિખાનસતા 
શરી 
દવે 
વિવેક 
ષ્યાન 
સુખ 
કમ અતે વ્યાજ 
અ તર્ચ્છા 
પ્યયહીન યાના 
અરૂપી આત્મા 
સન 
પ્રેમ 
નયની વિશિષ્ટતા 
«તાગ 
મ્રુક્તિ 
વાસના 
થયમ 


પાતુ 
૩પ 
2૬ 
ઢછ 
૩૬૯ 
વ. 
જર 
૪૫ 


જટ 
જહ 
૧૦ 
પ૧ 
પ૩ 
પ૪ 
તપ 
પદ્‌ 
પ૭ 
૫૮ 
પહ 


દવ 
દર્‌ 
૬૩ 
૬૪ 
દપ 
દ 


૧૦ 


વાનગી 
સજન 
મો।ણમદિર 
શ્રુતાન 
શ્રો ગણ્‌શ 
પ'ડિત-મરણુ 
સત સમાગમ 
નિભયતા 
પસ દગી 
સાધન ને સાધ્ય 
ઝાથનતા 
વ્રતપાલન 
ટેકોર 
ચોદ સ્વપ્ન ને તેનુ સ્વરૂપ 
લાાન્ન્ય ત્તાત 
લાયકાત 
સમક્તિદષ્ટિ 
ખેતી 
ભાવના 
પુણ્યાઈ 
સમર્ષણુ 
પારસમણિ 
કાંટા 
પરમાણુ 
નેમન્‌ 
સ્વાતુભવ 
શિખામણુ 


પાનુ 
દૃ૭ 
દૃ૮ 
દ્હ 


છ્ટ્‌ 
છ્૩ 
છપ 
છદ 
ણછ્છ 
છટ 
છ્હ 
૮૦ 
૮૨ 
૮૩ 
૮૪ 
૮્ષ 
ટછ 
૮૮ 
હ૦ 
૯૨ 
લ્૪ 
હદ 
હ્હ 
હહ 
૧૦૦ 
૧૮૧ 


કેમાક 
છપ 
૭૬ 
પછ 
*૭૮ 


૮9 
«૧ 
«૨ 
૪૨ 
૪૪ 
«પ 
ડે 
૭ 
૮૮ 
૮૯ 


૯૧ 
દર્‌ 
પ્હ્૩ 
દ૪ 
ક્્પ 
દડ 


દૃ૮ 
ધ્હ 
"૧૦૦ 


કૃકૃ 


વાનગી 
સમત્વતાગ 
દિવ્યતા 
પુદ્ગલ 
સાધના 
શમણા 
અમૃત 
સ્વાધ્યાય 
કૅડછી 
ગ્રમાદ 
સદ્ળતા 
કેધ 
શ્રુત્ઞાન 
ષ્યાન 
સ્વશ્રમ 
ગુરુનુ સાનિષ્ય 
વૈરાગ્ય 
સત્સગ 
લાગી-રાગી 
સુખ દુખ 
અતુમવ 
અનિવાય* અત્તિથિ 
અનુમોદન 
સારપ 
દુલ'ભ 
ધન્યતા 
વિચાર-વૈશ્ાવ 


ચાન 
૧૦૨ 
૧૯૩ 
૧૦૪ 
૧૦૫ 
૧૦૬ 
૧૦૭ 
૧૦૮ 
૧૦૬ 
૧૧૦ 
૧૧૧ 
૧૧૩ 
૧૧૪ 
૧૧૫ 
૧૧૭ 
૧૧૯ 
૧૨૧ 
૧૨૭ 
૧૨૫ 
૧૨૭ 
૧૨૯ 
૧૩૦ 
૧૩૨ 


૧૩૪ 
૧૩૬ 


૧૩૮ 
૧૪૦ 


૨૨ 


કૅમાક વાનગી પાનુ 

૧૦૧ ચાસ્ત્રિ ૧૪૨ 

૧૦૨ સાધુ ને સ સારી ૧૪૭ 

૧૦૩ ધન્યજીવને ૧૪૪ 

૧૦૪ સાણુ ૧૪૫ 

૧૦૫ યોગ ૧૧ 

જ્ન્દૃ વિચાર ૧૪૮ 

૧૦૭ આત્મોહ્ાર ૧૫૦ 

૧૦૮ સાધના ૧૫૨. 
પવાપત્ર ૧૫૩-૧૭૮ 
પદ્મકેલિકા ૧૯૯-૧૯૨ 
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૧ »% આત્મસશાવન 





આત્મગશેધનથી આત્માને વિડામ થાય ઝે આ 
જગતમા પોતાની જતને ખરાખ હોવા તા સારી માનનારા 
ઘણા છે, પણુ પોતાની નત મારી હેવા છતા ખરાખ 
માનના? થાયા જ મહાન માણુને। છે 


જીવનમા આત્મમનોાધન જરૂરી છે આપણે મનુષ્ય 
હોવા છતા આપણી વૃત્તિઓ શ્વાન જેવી છે શ્વાનને જે 
શાટલેો આપે છે, તેના પગ ચાટે ટે, અને ન આપે તેની 
સામે ભસવા જાય ઢે તેવી ખીત્તના ડુગુ'શે! જેવા રતા 
તેના ઞઅદ્દગુણુા “7 જેવા તે પ્રમાતે આપણે ચ ચ્રળ 
મ્વભાવને ન્થિર્‌ ડરી, પાતાના ડુગુંલાને શોધી તેને ટર 
કરવાનો પ્રવમ પ્રયત્ન ડરનો ન્‍ેઈ એ 


માણુને ઘડિયાળના કાટાની માકક મ્થિરતાની ધીમે 
પ્રીમે નામ તરવાતુ છે, પરતુ જે કરવાત્તુ કામ છે, તે 
આપણે ભૂલી જઈએ છીએ ને ન કરવાના ખોટા વિચાર 


૧ 


પાથેય 


મન સાચે આવીને ઊભા .રહે છે. માટે પહેલાં સનને 


જેળવવાની-સ્થિર કરવાની જરૂર છે. " 


«મ ૩૬ હો 


ઘડપણુમાં થતું આત્મસ'શેધન સીટી કેરી સમાન 
છે. ઘડપણુર્મા- ખૂખ જ ભાવથી; ભડિતથી, પ્રસન્નતાથી, 
ઉલ્લાસથી, આન 'દેથી*પ્રલુખુ' દશષન, પૂજન, સ્મરણુ, કીતન 
કરવાનુ' છે. યુવાનીમૉં' ઝું'દર વાશ્ચન ને સાર્‌ શિક્ષણુ, 
સાર્‌ શ્રવણુ પ્રાપ્ત થચેલ હોય તા ઘડપણમાં ઉચ્ચ રીતે 
જીવન જીવી શકાય છે. વીણાને બેસર રીતે વગાડવામાં 
આવે તો તે આપણુને સાંભળવું ગમતું નથી, પણુ જે 
સ'વાદિતાથી વગાડવામાં આવે તે તેમાંથી મધુર સુર 
નીકળે છે. 


* મનને સ'વાદિત કરવાથી ઘડપણુમાં પણુ આપણું 
મગજ નિયમિત રીતે કામ કરી શકે છે. 


સ'વાદ, શાંતિ, અને સ્થિરતાને જીવનમાં લાવીને 
સવ સાથે સ્વ આત્માની સેવા કરવાથી આત્માનો ઉદ્ધાર 


આ 


કરવાને છે. 


છ 


દર ઘન ત્ડ્ઝ ઘડ (ડ3 «54 ત્ડ3 ત્ડ વ્ડ? ઘ્5- હ્5-2 ત્ઝ? તડ દ્ડ૩ વ્:) દર ઘ્ઝ2ન્‍* 
ડુ:ખીસાં દુઃખી કોધી છે, અને સુખીમાં સુખી મા, 

મૈત્રી-પ્રેચી જ છે. કોધી તરક કરુણા લાવવાનો છે. 

** દડ વ્ટ વ્ઝ ત્ડ વ્ડ્ગ ત્ઝઝ વ્ઝ૩ વ્ઝઝ વપ્કડ ત્ઝ૩૬ ઘડ ત્ઝડ પ્ઝઝ વ્ડ્ઝ ઘ્ઝ૩ ત્ર ત્ઝ૩** 


ર 


ર્‌ 


જફ ાનન 





માનવજન્મ લેવાની અેવતાઓ ન્મભિલાષા નેવે છે, 
કારભઝ મનનગમાં માનવતાની ચૌરભ ભન્લ છે પણુ આજે 
સાનવજીવન યાતનાએ ની ભરપુર ખન્યુ છે આજે માનવ- 
ભાનવ વચ્ચે વૅશ્ની, ઝોધની, ડપાયની દિવાલ ઉભી નઈ છે 
તે માનવ માનવની સામૃહ્િકિ કતવ ક? છે, આત્માનુ 
મૂત્યામક્ત ભૂલાઈ જવાયું છે મ'નવતા મરી પરવારી છે 
માનવ પગઝુ કરતા વધાર અધમ હવડા બન્ચો છે 


માનવતા માનવને મકામાનવ ખનાવે છે, મવને 
મિત બનાવે છે તીધકર ભ.વ ત બનવા મા, કેવળનાન 
ગ્રેળવવા માટે નાચવા માનવ બનવાની ઘતી “૮ જરૂગ છે 
“થઇ ઊૈભવ સુખ ભોગવતા અનુત્તર વિમાનના દેગા મનુષ્ય 
ભવ ઇચ્ઢે છે ત્યા ત્યાગ છે, ન યમ છે, તેવી ધરતી એ 
જ નવમ છે માનવીના વિકામનુ મેસ આ ધરતી -7 છે 
અને મહીના માનનો આખો ગ ધ કરીને સ્વ પની યાચના 
ત્રભુ પાવે કરે છે! 


ધરતી પર માનવતા પ્ર પ્ટે છે અહી માનવ આત્મ 
ત્રાન પ્રાપ્ત 3” ઇ તેઘી નાત્માને ભધ્વ ગામી ખનાવે છે 


ઝે »% વિદ્યા 





આજે વિદાનો વ્યવહાર વ્યાપાર સાટે થઈ રહ્યો 
છે. આજની વિઘા, અથષ'નતે માટે વપરાય છે. વિઘા સાથે 
જીવનતુ દશષન કરવાતુ' છે. આજે જીવનનાં મૂલ્યે! અર્થ 
માટે, ભૌતિક સાધને. માટે થઈ રહ્યાં છે. આખો! સમાજ 
એ જ માપદ'ડથી ખીજાને માપી રહ્યો છે. સત્જનોની 
કિ'મત -આપણી પાસે નથી. સ'તરના ધનવાન અને 
સદ્દુણાથી સભર આત્માની આજે ખોટ છે. આજે દિન. 
પ્રતિદિન ભૌતિક દશનમાં દીન અને અભિમાની આપણે 
ખનીએ છોએ 


મનને કૈળવવાથી વિદ્યાના સદુપયોગ થઈ શકે છે. 
વિયા આજે વિવાદ અને પૈસા સેળવવા સાટે વપરાય છે. 
સાધુ મહાત્માની વિદ્યા લોકોના કલ્યાણુ માટે વપરાય છે, 
ત્યાં સાચી દૃષ્ટિ ને વિવેક છે 


શ* ધ્ન £:-2 ઘ્ડ ધ્ઝઝ ઘ્ઝગ% તડ ઘ્વડ ત્ઝ્ઞઝ ઘર: પટ ત્ડ2 ઇન દક દક દ તક ઘ્ડ૩%* 
પ્રેસથી લોહીતુ' દ્ધ ખની ન્તય છે, અને 

ધિક્કારથી લોહીતુ' પાણી થઈ જાય છે. 
* «ઈ દ: હડ: વ્ઝઃ ઘ્ઝડ ત્ડ2 #ડ ત્ડ2 દ: વ્ડડ દ્ર ત્ડુ વ્ડુ ઘડ વ્ઝ ત: હ્ડઝ૩5” 


8 દસ “ન્‍ :-:2 


૪ » અહમ્‌ 





“નયાનમાર'માં €પાન્યાય મહારાનટ જણાવે ઇે કે 
આ મમામ્મા બે વિરોધી તત્તતો ડામ ડરી રહ્યા છે પ્રડાગ 
અને અંધકાર, સત્ય નમને અસત્ય, મૃત્યું ને અમરતા, 
રાગ ને દ્વેષ 


ભ તત્તત1 જીવનમાં સાત પડી જાય છે, ત્યારે મોક્ષ 
પ્રાપ્ત વાય છે રાગ-ઠ્વેષતુ ઘર્ષ'ણુ તેતુ નામ તે ચ સાર 
જે ગયાત્માએ આ ઘ્ષ'ગુમાથી સકત થાય છે, તે મોલ 
સેળને છે રાગ-દ્વેષથી માનનિક ડલહ થાય છે, સુખ ઝે 
મસાધાન વૃત્તિ દૂર વાચ દે, રાગ-દ્રેથથી આત્માને ઉદ્ધાર 
થતો નવી તે આત્માને સવના ભાવ-નિ્મ'ળતા, ઉદારતા, 
પનિનતા તરક્‌ «વા દેતા નથી તેથી કમં'બ ધન વધુ વાય 
છે મોહરાત્તએ “ટુ” અને “મારુ ”-એ ખે મ ત્રથી ડામણુ 
ડરું ને તેથી આપપે સુગ્ધને મૃઢ બનીએ ધોએ ગુ“રાતી 
જુ? જેડ કોઈ વાંકો અક્ષર નથી ત્યારે આત્મામાં “અહગ્ન' 
આવે, ત્યાગે આત્મા વાંકે! થઈ નય છે ખાટુખવી ગને 


ક ષ 


પાચેય 


ભરતને યુદ્ધ થવાતુ' કારણુ “ અહમ્‌” હેતો. અહેમથી 
આપણે સ'સારમાં રખડી રહ્યા છીએ. 


માણુસને દુઃખતું કારણુ તેની અક્કડાઈ છે 


ચોમાસામાં સરિતામાં પૂર આવતા અક્કડ વૃક્ષેપ 

મુ જૂ પ” 
તણાઈ જાય છે, પણુ નેતરનાં વૃક્ષ નમી જાય છે, તેથી 
તે તણાતાં નથી. તેનામાં વળવાની આવડતથી પોતાને નાશ 


ન વહોારતાં પૂર ખલાસ થતાં પાછાં ઊભાં થઈ ન્ય છે 


ક 


જગતમાં મોહતું અને ધ્મતુ' તત્ત્વ સુખ્ય છે. માણું. 
તત્તત અમ'ગળસય છે. ધમ*તું' તત્ત્ત મ'ગળમય છે 

મોહુ રાજાતું' સાસ્રાજ્ય “અહમ? અને “મમ? ઉપર 
જ રહેલુ છે. 

“અહમ? તત્ત્વથી સાંભળવુ' ગમતું નથી, બોલવુ 
ગમે છે 


છ 


%« ૮: વ્ડ ત્ડડ ત્ડઝ ત્ક્ઝ ત્કક ત્ક” તક ત્ઝ ત્ડ ત્ડઝ ત્ક૩ ત્ઝ૩ તક: ત્ડ૦ ત્ડ2 ૮52% 
આત્માની તાકાત તો! અ'દરથી જ આવે છે, અને 
[|] શરીરની તાકાત તો ખહારથી આવે છે. કોઈ આગ [| 
0 ખને તા આપણે શીતળ જળ ખર્નીને ઠ'ડક આપ- 9 
વાના છે. 


%'£:- ત્ડ2 વ્ઝઃ તડ? ત્ઝડ વ્ઝઃ વ્ડઃ ડઝ ત્ઝ હઝ) વ્ડ- વ્ડ પડ ત્ઝડ ત્ડક ત્ડઃ ત્ડ2%- 


પૂ.) મમ અને મમતા 





“મારી વસ્તુ, મારા વિચાર મૌથી યારા ઠે,? એમ 
આપણે મમજીએ છીએ, તેથી ટ્રેષનો દાનવ ભભુટે છે અને 
માનવી જગતનો મિત ખની ગડતો નથી મ્ના ત્માં જ 
બપ્લાય છે “સવિ જીવ ડર ગઞામનરમિ?ઃ 


આજે ઘરમા જ શાતિ નથી, તો જગતત્તે રેમ «તિ 
આપી નાકીશું ? જગતમા અહિસાના વિચાર નવમે, 
ણારે જ જગતમા નાતિ મ્થપારોે આપણો દ્રાત દુ ખવા 
આવે તો આપણે ઊશ્ચાનીચા થઈ જઈએ છીએ, પણુ 
ચીન કે જપાનમાં ધરતીક પથી લાખા માણુસે1 મરી «ય 
તો “રાય દુખ થતુ નથી પણુ ધ્યાન શખજે તુ 
પોતે જ તુ નથી, તુ પ્રવાથી છે અને કાલે કોલ આને તો 
ઉપડી જવુ પડે છે ખધા જ આ જગતના સ્ુમાક્ર છે 
માટે કોઈ સાથે વેરઝેર રાખવા નહી , અને પ્રેમથી જગતની 
યાથે વ્યવહાર કરવાના છે 


માનવજાતને નવપત્લવિત અબનાવવા માટે “ મમ અને 
મમતા ' ને છોડી, સ્વાધ્યાય, ન્વિ તન, વર્તન દ્રાશ જીવનમા 
સાચુ દશન કરવાનુ છે નેં કરાવવાનું છે 


€ ૪ શ્રમ અને સાધના 





રોજના બે આના કમાનાર સૃણિયા શ્રાવકની વિચાર- 
ધારામાં ફ્રેર પડો. તેતું' કારણુ શોધતાં ખખર પડી કે 
સાગ્યા વગરના એક છાણા પર આજે રસોઈ નો થોડે 
ભાગ ખન્ચે! છે. તેથી ચોરીથી પ્રભુનું નામ આજે હૃદયમાં 
રોજના જેવુ' ન આવ્યુ, તેથી તેણે તે દિવસે ઉપવાસ 
કચાચ અને ભોજન ન લીધુ. 

આજે આપણે પ્રભુતું સ્મરણુ કરીએ છોએ, ત્યારે 
ન કરવાના વિચાર આપણુને આવી ન્ય છે, મન અન્ય 
સ્થળે અટવાઈ જ્ય છે. ને તેથી ચિત્તની પ્રસન્નતા જામતી 
નથી, તેનુ' એક કારણુ અન્ન છે. “ જેવું' અન્ન તેવા 
વિચાર.” આહાર સાથે વિચાર ને આચાર સ'કળાચેલા 
છે. તેથી આપણામાંથી શ્રસ ને સાધના ચાલ્યા ગયા છે 
આ ખબત્ને વગર શુદ્ધિ આવે જ કચાંથી ? 
ક દર ૬-2 ત્ઝ ત્ડઞ તડ ત્ડઝ ત્ડ૩ ત્ડઞ ત્ક્ઝ ત્ઝઝ ત્ડ્ઝ ઘડ ત્ઝઝ તક ઘ્ક ત્કઝ ૬૬22 ૪* 

કાટાની વાડ જેવા મા-ખાપ હોવા છતાં પણ 
ર તેએ આપણી રક્ષા કરે છે. છે 


પા 


8*42 વ્ડઞ ત્ડ૩ ત્ડડ હ્ડ ત્ડઃ વ્ડઃ વ્ઝ વ્ડ ત્ડક વ્ય ત્ઝ વ્ઝઃ વ્ઝઝત્ઝા વ્ડત્ઝ્* 


ન 


૫9 *પગ્ત્રિહ 





જેટલી ૮૩રિયાત હેઃય તેના કરતા વધારે પરિત્રિડ 
ન ડનો રરિયાત એછી વઈ જય એટલે વધાગની 
વન્તુના ત્યાગ કરનાને છે 


પરિથિડને નથ્વા માટે અને ખીત્તના જીવનમાં તે 
ઉતારવા માટે વિશ્વાગુની, અન્નની, વેઞાની વહે ચણી કરી 
નાખવાની છે 


આપણે આજે સગ્રહુમાવી ખહડાર નીકળવાનું છે 
જ૩રિયાતથી વધા? વન્તુ ભેગી ફરવામાં વધારેમાં વધારે 
પાપ લાગે છે 


નખ મેો।ન વવાવી, તેમાં મેલ ભરાય છે, ઢાઈ ને 
વાગી જાય ટે, અને કાઈ વાગ લાબો નખ ઉખડી પણ 
“તય છે અને ડખ વાય ઇે, તેમ પજ્ત્રિડ વધાચ્વાથી 
જીવનને સખ જ નુકસાન થાય છે જીવનમા સાતિ મળતી 
નથી, ઘસ્‍્મા કતેગા વાય છે, સુતપન્વાર નયામન્યામા 
રહતા નવી 


પાથેય 
અપરિમ્રહથ્રી તૃષ્ણા ઓછી થાય 


ઘણુ' ભેગુ" કયું” હોય તો મરતી વખતે તેનો ભાર 
ઊ'ચકાતેો। નથી. 


જીવનમાં સૌથી વધારેમાં વધારે ભાર પરિગ્રહનેો 
છે. અને સથી ખરાખ ગ્રહુ તે પરિગ્રહ છે. ગઢની શાંતિ 
દાનથો જ થાય છે, અને પસ્ત્રિહુમાંથી છટી શકાય છે. 


જરૃરિયાત જેટલુ' રાખવાનો નિયમ રાખવે. જર્‌રિ- 
યાત જેટલુ' જીવનમાં મળી રહે છે. વધારે ભેગુ' કરવામાં 
વધારે દુ.ખ છે. સુસાક્રી દરિયાની હોય ત્યારે નૌકાને 
હળવી રાખવી પડે છે, નહિતર ભારથી નૌકા ડ્ૂખી જય 
છે, તેમ ભવસાગરમાં ભમતા જીવને પરિગ્રહનો ભાર એછે 
કેર્વા પડશે-નશિતર ભવાંતર ચ્ાછુ રહેશે 


પરિગ્રહુ તે શરીરમાં રહેલ મળ સસમાન છે. તે મળ 
આપણી તખિયત ખગાડે છે, તેમ પરિમ્રહુ આપણ્‌ા ભવ 
ખગાડે છે. 
જનના જ 
ટ સાનીને વ'ટકે ને નિ'દક ખન્ને સરખા લાગે છે 
ર અને.તે બ'નેની વચ્ચે પોતાના ધ્ચેય તરફ આગળ ર 
ટર વધ્યા જ ડરે છે. ર 
કુ 


૧૦૬૩૨.૩૨.૩૨.૩૨,૭-.૩-:૨,ઝ-૦૨, ક ૨૩૧૫૨.૩૦૨.૩-૨૪.૭-૨.૩-૪.૩5% 


૧૦ 


૮ સ્તી એટલે સયમ 





સ્રીના જીવનમા સયમનુ તત્ત્ત હોવુ જેઈ એ અ યમ 
ક્નિરાને જીવનની આનપાગ રાખવાનો છે એકવાર સરિતા 
એ કિનારાને ડહ્યુ “તમો તૂટી નવ, ડારણુ કે અમને 
હેરવુ ફેરવું ખરાખઃ ફાવડુ નથાં ” 


ત્યા ઝિતારએ કહુ “જે ગમે તૂઠી જક, તો 
તમારે મરિતાને રણુમા ડ્રેરરાઈ જ્યું પડશે, અને મડા 
માગગ્ને મેળવી નદશો નહી ” તેમ આપણા જીવનની 
ભબામપાન મયમ રૃપી કિનારો નહી હોય, તે જીવન ગમે 
ત્યા વેડડ્રાઈ જરે એ નાગા પામમે 


દિવાળીના ન્વિનામાં વદિ તેરને લક્મીપૃજન થાય ટે, 
વદિ ચૌદને કાળી માતાની ઉપાત્રના અને અમાને ચાર 
પૂજન એટલે સરમ્વતીની પૃન્ત થાય ટે આમ સ્ત્રીમાં ધન 
દૈવાની, રડિત દેવાની અને વિદ્યા દેવાની રડિત ઢે 


પડતાને ખચાને અને ખરાખ રમ્તે જતાને નારે 
માગે દોરે તે પત્ની 


૧૨ 


પાચેય 


મદનરેખાના પત્તિતુ' ખન તેના જેઠ કરી નાખે છે. 
તે વખતે મદનરેખા પતિને સમતાભાવ કરાવે છે, હમા 
અપાવે છે, અને કોધના લાલ રંગને ધોઈને શ્વેત ખનાવે 
છે. તેથી પતિ શાંત થયા અને મરીને દેવ થયે. 


સવાર પડતાં મદનરેખા ગુરુતું વ્યાખ્યાન સાંભળવા 
જાય છે, તેના અ'તરતુ' ત્તાન તેને દોરે છે. વ્યાખ્યાનમાં 
પેલે દેવ પહેલાં ગુરુને નહી”, પણુ મદનરેખાને વ'દન કેરે 


છે. કારણુ તેને તારનાર મદનરેખા હતી. 


ફક 
નુ 


“૦ર નદ“ ૪ર નડ્ૂ"હજ્તજન-ર નૂ તઇનર “ઇર - ૪ “ર ૪. 
સાધુનુ' કામ સહન ડરવાતુ' છે. શ્રાવકતુ' 

કામ દેવ, ગુરુ ને ધમતુ* રક્ષણ કરવાનુ છે 
શ્રાવક તો. સાધુનો કિલ્લો! છે. જગતને અભય 
દેનારા સાધુઓતુ રક્ષણ કરનાર શ્રાવકો અભયદાન 


પ 
કરે છે. 


દ. ખે-ક ખે. 29. ઝેક રેર 
29..૨૩-૨-.૭*૨.“૨૦૩-૨-૨ 
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૧ર 


ઉ 2% મૂલ્યવાન વસ્તુ 





વન્તુ જેમ ફિ*મતી હોય તેમ તેને તપાગવાતુ - 
માપવાનું માધન સૃદ્મ હોય લાકડા કરતા અના“૪ મૃત્ય 
વાન ટે, તેવી તેને માપવા માટે ડાટો નાનો જોય કે 
નોના કરતા હીરા અને રત્તો મૃત્યવાન હાય ટે, તથી 
તેમને તોલવાનો કાટો સૂક્મ હોય ઢે 


જગતમા નૌથી વધારે સૃ“થવાન વમ્તુ ધમ «૮ છે 
તેવી ધમ મૃક્મ ખુદ્ધિવી જહાગ્રે ડાટે ખગખર ન હોય 
તે માપ ખરખર જાણી શડાતુ નવી 


આપણી બુદ્ધિ ગૂઠ્મ ને શ્વિગ હોવી સેઈ એ આપતા 
ચેતન્યની અ દર તત્તતો પડેલા છે, તે તપાસવા સૂશ્મ ખુડ્િ 
જેઈ એ અરિડ ત, નિહ, આચાય, ઉપાપ્યાય અને સાધુને 
જીવનનુ ધ્ષેચ બનાવવાતુ છે પ્રભુમાં સૂક્મતા ને ન્યિરતા 
અન્તે છે ધમ તારણુકા2 છે, ધમ સથવારા રૃપ છે 


હ 


શ્‌ડ 


૧૦ 2% ધર્મં અતે વિજ્ઞાન 





ભૌતિક પદાથેય સેળવવા સાટે આપણે જેટલી મહેનત 
કરીએ છીએ, તેટલી ખુદ્ધિ આત્મા સાટે ઉપચેઃગમાં લઈ એ 
તો આત્માનુ કલ્યાણુ જરૃર થશે. ધમષ્ના વિષયમાં ચારિત્ર, 
ખુદ્ધિ ને સ્થિરતા-ખધુ' નઈ શે, પાત્ર પણુ ઉત્તસ ન્નેઈ શે. 


પમ માટે સાન જેઈએ. ધમ'ને આજે વિસ્તાનમય 
ટૃષ્ટિથી એળખવે! પડશે. 


તળિચે હીરો પડચો હોય અને પાણી સ્થિર ન હોય 
તો હીરો દેખાતો નથ, તેમ આત્મામાં અન'ત શકિત પડેલી 


છે, છતાં આપણી ચ્રચળતાથી આત્માનો ઉદ્ધાર કરી 


5 


1કેતા નથાં. 


પિગ્ઝ 


જેસ કાપડ પાતછીુ' બનતાં તેનુ મૂલ્ય વધી જાય છે. 

ક લોખ'ડના ટૂકડાની કિ'મત એક રૂપિયાની હોય, 

તેને ઓઆપરેશનતુ' સૂક્ષ્મ સાધન બનાવીએ તો તેની કિ'સત 

અનેકગણી વધી જાય છે, તેમ જીવનના ટૂકંડાને તપ- 

ત્યાગથો સૂક્ષ્મ ખનાવી ઉપચ્રેગી યત્ર ખનાવવાતું છે, અને 
આત્માને ઉધ્વ'ગામી ખનાવવાને છે. 


જ 


૧૧ %*% આજ 





ભરગનાન મહાવીરે ગૌતમ સ્વામીને વારવાર ડલ 
છે" “હૈ ગૌતમ ! એક તણું પણુ તુ પ્રમાદ રરીગ। નહી ? 
મરૃહક ગચેલો સમય કદી પાછો આવતો નવી તેથી તેનો 
સડ્પચોગ કરવાનો છે સમય શ્વચળ છે, તે ડરી પકર્ડ 
ગફાતે! નથી, એે તે પકડી ચકાય તો મોટી રાકાતો નથી 
ભગવાન તીધ કર પત સમયને રેકી શકયા નવી અમયને 
નન નટી, પત્તુ ખમરી ગકાય છે તે ખરીળ ગકપ્ય છે 
દૂગુભુ વડે જેની પાને ઞમજભ છે, તે જ અમયને સારા 
કાયોભા વાપડ છે જે ચા“્યુ જય છે, તે ગયા પદી પાછુ 
આવતુ નથી મા? આવતી કાલનું કામ આજે જ કરા 
ગઈ ફાલની વાતને ભૂડીને આને સુ દર ખનાવવાની છે 
પ્રસેધ ક્વિને આરાધના કરી લવાનો છે જિ દગી ગઈકોવ 
પર નહી, બાજ પર જીવવાની છે 


સમય તો! પાતીના પ્રવાહની જેમ “ઈ રવો છે 
મ્વાપ્યાય, તપ, બ્રહ્મચર્ય, ઉપકા૦ નને દાનથી સગયને 
દીપાવવાનો છે, ભરગાને છે; મદ્ગુતેદ જેમ બને તેમ 
વધારવાના છે 


૧૨ »% દિવ્ય ભાથુ 





ખહાાર ગામ જતી વખતે ભાથાની જર્‌ર છે, તેમ 
લાંખી સુસાટ્રીએ ઉપડેલા આત્માને ભાથાનો જરૂર છે. 
પ્રત્યેક સવારે આપણે જાગીશુ' એવુ' નક્કી નથી, એક 
દિવસ તો આંખો સીંચાઈ જવાન છે. 


દુનિયાની મોહની ચકરીમાં આપણે તત્તવસ્ાનની 
વાતોને ભૂલી જઈ એ છીએ. આજ તો સારી જવાની 
છે, પણુ આવતી કાલનો વિચાર કરવાનો છે. આત્મા તો 
સદા પ્રવાસી છે. તે વાસી નથી રહેતો, માટે પ્રવાસીને 
તો! ભાથાની ખૂખ જ જર્‌ર છે. 


જ 


એકાતમા બેસીને આત્માને પૂછવાતુ' છે * “ તાર્ર 
જવાતુ' છે?” જે જવાતુ' હોય તો જવા માટેની 
તેયારી કર. 


અહી” મૂકીને જવાની વસ્તુને ભેગી કરવામાં જીવનને 
વેડટ્દી નાખવાતુ' નથો. જતી વખતે સાથે ઝ'ઈ ન આવે 
તો એ વસ્તુએ ભેગી કરવાની શી જરૃર ? 


શદ 


પાધેપ 


ફચન, કુટુ ખબ, કાયા અને કામ એ ચા? «#ગતમા 
રેખાય છે, પણુ એ ચામ્માથી કોઈ એમ પણુ માથે 
આવવાનુ નથી દાન, નિયળ, તપ ત્મને ભાવ ચાચે 
આવવાના છે, ને નયા ચાઈ નહિ હોય, તો પેલા ચાગ તો 
નાવે આવવાના « કે 

માનવી ખહાગ્ગામ જ્ય, ત્યારે સાથે ખાવાનુ ભાશ્રુ 
લઈ જાય છે માનવી ગમા? નવી, પોતાની સગવડ સાચવવા 
માનવી ખુખ “ ખાણો છે 

જીવનમા લાખા લાખા પ્રવાસનો અત નવી, ઇડા 
નથી અત નથી એવા પ્રવાસમા ચાલી નીધ્ળેલા માનવી 
પામે ખાવાનુ 21 ? પ્રવાસમાં માથે અગવડ ન લૈ તો તેને 
નાનીએ ગમાર કહે છે દરેટ માનવી પોતાને પ ડિત માને 
છે, પણુ આપતુ ગાતુપણુ કયા સુધીનુ ? ડહાપતુ એ છે 
કૈ જેનો વિગમ ગાતિમય હાય 

લાખા પથે જવા માટે ભવનુ ભાથુ ખાધવાનુ છે 
ભૌતિક સાધને તમામ ગયા પછી બીત્તના હાથમાં 
જવાના છે 

ભવભાથામા ચા* -મગ છે 

૧ જ્તાત મુખે નસાઞ્રોના સુવચનોનુ ઘવણુ 

૨ વિચાચ્પૂળુ' મનન 

3 નિદિધ્યાસ-ઇદ્દિદ પમ ચયમ-ને આ [જા [તિ 

૪ સમજુપૂવકનુ વિચાગપૂતુ' -ગાચરણુ 


૧૩ 2% ભયકર ગ્રહ 





પરિગ્રહનો ગ્રહ જે સાધકને લાગે છે, તેતુ' જીવન 
"પરિગ્રહ સાચવવામાં પૂણુ" થઈ જાય છે. પરિગ્રહુ એ પણુ 
પસ્તી સમાન છે, જેની કિમત નથી. પર્ગ્રિહ એ સોનાની 
કટાર છે, છાતીમાં વાગતાં લોહી નીકળે છે અને કદાચ મરણ 
પણુ લાવે છે વધારે પરિગ્રહ હોય તો કોઈસાં વિશ્વાસ 
"પણુ નથી રહેતો. પરિગ્રહ ગોઠવવામાં શને સાચવવામાં 
ચોવીસ કલાક ચાલ્યા જાય છે. 


જેમ સુસાફરીમાં સામાન ઓછો, તેમ સુક્કેલી 
ઓછી, તેમ પરિગ્રહનેો ભાર ઓછે, તો જીવન હળવુ ને 
સ્રીખત વગરતું ખને છે. 
સુ કુ 


પચ્ગિહના બોજથી ધષ'આરાધના થઈ શકતી 


નથી. આત્માના વિકાસમાં પરિગ્રહ ખટુ જ અ'તરાય 
કર્‌ છે, 


દ 


દ છ 


૧૮ 


૧૪ » નવપદ 





નવપદજીના ચક સાથે મનને ખાધવાતુ છે, જેથી 
તે ભટડતુ અટદી જાય ચકવતી છ ખ ડ પ૦ વિનય મેળવે 
છે, યાને ગિદ્ધચ્રક ચૌદ રાજ્વોડ પર વિજય મેળને છે 


અહા? દોષ ગહિત, અતરના રઝુએ પર વિજય 
પ્રાપ્ત કગ્નાર, ત્રણ જગતને નેનાર અરિહુત ઢે 


મગ્ડિતો નકાચ્વાળા ટે, સિદ્ધો અન્‌ આદ્ડારી છે 
સિદ્ધોેને આળખાવનાર શગ્ડિતો છે તેવીટેનાન નવુ નથી, 
પણુ તેને એળખાવનાઃ ન્યૂટન છે, તેમ સિદ્ધો નવા નથી, , 
"પણુ તેને એળખાવનાઃ -રિહતો છે 


તાળાની ચાવીરૂપ અર્હિતે! છે તાછુ ખોલીને 
ઘર્મ૩પી ખત્તને! આપે છે, તેથી અરિડે તતુ નામ પહેલુ 
લૈનાય છે 


આપણા આત્માનુ જ્ઞાન -મરિહ ત કરાવે છે, સાન, 
જ 


શહ 


પાથેય. 


દશન તે ચારિત્રતે અપાવનાર અરિહૅ'ત છે. સિદ્ધોને. 
સેળવી આપનાર અરિહત છે. 


પ્રત્યક્ષ, ઉપમા ને શાજ્ટમાંથી શાસ્ત દ્વારા અરિહિ'તોને। 
અત્તુલવ થાય છે. 


આપણે સિદ્ધોને જેઈ શકતા નથી, પણુ તેતુ' સ્વર્પ 
જાણી શકીએ છીએ. કમષમાંથી સુક્ત થઈ એ ત્યારે સિદ્ધિ 
ખનીએ છીએ સિદ્ધોએ કર્સાને છેદી નાંખ્યા છે સ્વભાવનેપ 
આન'દ સેળવનાર સિદ્ધો છે. 


છે 
નનન 
1] સાધકને પ્રતિકૂળ અને અતુકૂળ બ'ને ઉપસર્ગો 
[ અનુરૂપ થાય છે. પ્રલેલનમાં પોતાના ધ્ચેયને 
ઉ ચૂકી જવાતુ' નથી અને પૃણુતાને પ્રાપ્ત 0 
રી ઝરવાની છે. સાધક ગમે તેવા વાતાવરણુમાં પણુ મી 
જનઝૃત રહે છે. 
કે 1 


ટે 


ડગ _ઘ્ઝઃ વ્ડવ્ડઃત્ડઃત્ઝત્ડત્ડ્ષ્ડત્ફત્ડઃત્ઝઃવ્ઝક્ક્વ્ફવ્કદ્ડષ 


૨૦ 


૧૫ % જ્ઞાન અને જ્ઞાની 





ન 


ઉત્તગમ્યન મત્તમા પ્રભુ જપઞાવે છે ડે ખાળજીવા 
નાનડડી વસ્તુ બેળવવા માટે મોળી વમ્તુ જતી ડરે છે, 
પણુ સમજુ માણને! કિ મતી વમ્તુ મેળવવા મા નાની 
વમ્તુ જતી ડરે છે નાનુ ખાળક એક પી પગ્મીન્ટના 
અતલમમા પોતાતુ ઘરેણુ પી દે છે 


ઇન્દ્નિયાની તૃપ્તિ અને ભૌતિક સુખો પાછળ જ 
આળજીવોા જીતન જીની શ્હ્યા છે, જ્યારે પ ડિત માછુનો 
તેણ જીવનભર નત્માને જ વિચાગ કરી રહ્યા છે 


આપણા નઅતરના દ્વાર હેજુ બધ છે, અ તરમા 
તિસિગ છે, ગેમ છે અધારા ઓરડામાં આપણે એડમ 
દાખલ નથી થતા, થોડી વાર પછી જઈએ છીએ 
કોધની, માનની, માયાની અને લોભની ગરી હવા 
અ તરમા પ્રસરેલી છે, પણુ સાનને પ્રકારા નમ તરમા જતા 
દ્વારા ખુલી જાય છે 


૨૧ 


૧૫૭ % તપશ્ચર્યા 





અગ્તિ જેમ કચરાને ખાળી નાંખે છે, તેસ પેટના 
ચરાને તપશ્ચર્યા ખાળી નાંખે છે. શરીરના રોગોને તથા 
વિકારોને ટ્ર કેરનાર તપશ્ચર્યા છે. કાયા સમાંદલી હોય 
ત્યારે સારા વિચારો આવતા નથી. ધર્મ કરવા સાટે 
શરીર એ પહેલું' સાધન છે. તપશ્ચર્યા એ શરીરતુ' 
એઇલી'ગ કરે છે. મન, શરીર અને આત્મા મજખ્ુત હોય 
તે। ધર્મ શુદ્ધ થાય છે. 


તપશ્ચર્યા શક્તિ અતુસાર કરવાની છે, શક્તિ હોય 
અતે તપશ્ચર્યા ન કરે તોપણુ પ્રાયશ્ચિત્ત લાગે 


૯/7 


તપશ્ચર્યા રૂની વાટ જેવી છે. એક્લુ' ર્‌ તૂટી જય 
છે, વાટ કેરી વડલી નથી. તપશ્ચર્યાથી સેદ એછે થઈ 
જાય છે, અને રોગમાંથી ખચી જવાય છે. ઉપવાસ 


ડી નીરોગી ખનાવે છે. તપક્ચર્યા વિધિપૂવ કની 
હેવી નેઇએ. 


ડે 


પાથેય 


સોજાવાળાને ને ચામડીના રાગીને આય ખિલ નીરોગી 
અનાવે છે 


તપદ્ચર્યાથી હાજરીને આરામ મળે છે ળ્યવાસ 
ડરનારા વધારેમાં વધારે જીવે છે વરતીતપ કરનારા 
વધારે જીને છે તપ ફર્યાં પછી પારણુ ડરતા ખહુ જ 
સાચવવાત્તુ છે નીમે ધીમે ખોારાડ લેનાને। ટે 


તપક્ચર્યાથી સરીરના ગગો હૂર થાય છે પછી મન 
નિર્મળ ખને ઢે મને પછી આત્મા શુદ્ધ ખને કે 


તપ કરનાગે મગ ખહુ ઠડ્ઠુ રાખવાનુ છે તપ 
ભએ સૃય' જેવા ટે ચૂયને છ બાહ અને છ અભ્ય તગ 
એમ ખાર ઝિગ્ણે છે તપ પણુ તેવા છે સૂર્ય માણઞને 
ગરમી નઆાષે છે, પણ તપ ડળ ગગ્મી આપતે। નથી 


હથોડીનેો ઈેડો તપીને લાલ થાય તે! સા૩ પણ 
તેનો હાથો ગરમ થાય તો હાવો ખળી નાય ઝે, માટે 
તપમાં કોધ કરનેઃ નહી 


«*% વ્:3 તડ ત્ઝ વ્ઝઃ વ્ડ ત્ડઃ વ્ડ વ્ડ વ્ડુત્ડ્વ્ઝ દડ વ્ઝવ્ડવ્ઝ ત્ઝત્ડ્ક 
9 જગતમા નૌથી ઉપડારી તો નાપણા માખાપ ર 
જ છે, માટે તેનો તિરશ્કાર નહી પણુ આદર અને ર 
0 
૪ 


ભકિત કરવાના છે 
* ઘ્રુુ#્ઈું ત્રુ ત્ત્ઝ્ડ ડઝ તટ ઘડ: હ્ડડ ત્ર ઘડ હઝ ત્ડઃ તરુ ત્ડ2 ત્ઝ તડ: 


૨૫ 


૧૮ %% આત્મા અને કર્મ 





આત્મા અને કમ તે દૂધ અને પાણી માફક સળી 
ગયાં છે તેથી તેના રગ બદલાઈ જય છે કર્મથી આત્સાને 
રગ ખદલાઈ ગચેોા છે, તે જડ ખની ગચેા છે. આત્મા 
પારદશક છે, પણુ જડના પ્રેમથી પાતાના સ્વભાવ ભૂલી 
ગચે। છે તે આત્માનો ઉદ્ધાર કરવાનો છે, તેને શુદ્ધ કરવાની 
પ્રકિયા કરવાની છે. તેથી આત્માને ઓળખે. સાધનાની. 
પ્રકિચાથી આત્માની ઉજ્ઞતિ થશે. જેમ લાલચોળ તપેલા 
લેોખ'ડના ગાળાના અણુએ અણુસાં ગરમી પ્રસરેલી હોય 
તેમ આત્માના અણુએ અણુમાં કર્મ વળગી રહેલા છે. તે 
માટે તપદ્ચર્યા અને જ્ઞાનચોગની જરૂર છે. 


જ્ોઈકેવાર આત્માસાં એકાગ્રતા ને રસ જસી નાય 


ગ ક 
તો તે પરમાત્મા જેવો! ખની જાય છે, તેથી જ અ'તસૂ હુર્તમાં 
સ્રાનીએએ કમ ખપાવી કેવળજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરેલ છે 


છ 


રદ 


૧૯- »% નય અને પ્રમાણુ 





વગ્તુતુ એડ ખાજુવુ ૬-પન નાપે તે નય છે 
એક જ વાતને ઝુખ્ય ખનાવી, જગતની ખીજી ખધ્રી 
વગ્તુએ।ને ગૌણુ બનાવવી તે નય છે નય એડલુ માચુ નથી 


ખધી વમ્તુના સહદ્રારથી એદ વમ્તુ અને છે, તે. 
પ્રમાણ ને 


નયમા મિષ્યાત્વ હોય ઠે અને પ્રમાણુમા સમ્યડત્વ 
હાય ને 


જૈનદરગગન પ્રમાણુગ્પી પેટમા નથને સ ઘરે દે મત્ય 
અને અમત્યતુ સિશ્રણુ એટ્લે જીવનને વ્યવહાર, 
અમદ્રમાથી મત્યને તાગ્વી લેવાસુ છે, જેમ પણે બોાવીએ. 
છીએ કે “હું ઘઉ વીણુ છુ ' ખરી રીતે આપણે ઘઉ માની. 
ડાકરા વીણીએ છીએ 


જીવનને. વ્યવહાર નય અને પ્રમાણુથી ચ્રાલે છે; 


ચાથશેય 


જૂ 


અને નપ્ર અતે પ્રમાણુ જાણ્યા પછી સમ્યકૂટર્શન પ્રાપ્ત 
રૂ 
[ય છે. 


ને 
સિ 


વસ્તુને પકડવી તે નય અને વસ્તુને ચારે ખાજુથી 
સમગ્ર રીતે જેવી તેતુ' નામ પ્રમાણ. દુનિયાના તત્તવજ્ઞાનમાં 
નયને જ અપનાવ્યો છે, ન્યારે જૈનના તત્ત્વત્તાનમાં 
પ્રસાણુને જ અપનાવ્યેા છે. 


નયને લીધે જુદા જુદા સ'પ્રદાચો। ઊભા થયા છે. 


નૌકામાં ને બેલેન્સ ન હોય તે! નૌકા ડૂખી જાય 


છે, તેસ એકલા નયના સિદ્ધાંત પર રશ્ચાચેલો ધમ નાશ 
પામે છે. 


ખપા સાતે નચે। ભેગા થાય ત્યારે પ્રમાણુ ખને છે. 


૬ ઇ જશ્હ 
સૂ'ક અને ગોળના ગુણુ જુદા છે. સૂ'ઠ વાતને ટ્ર 

છે, અને ગોળ પિત્તને ટૂર કરે છે, ત્યારે ગોળ ને 

ઠે ભેગા થાય ત્યારે તે વાત, પિત્ત ને કક્ને દ્ર 


રે 


છ. 


કિ હ્્ક 
જ શ નપ 


નય અને પ્રમાણતનુ' દશષન જીવનમાં થાય છે. પહેલે 
માળ, ખીને માળ તે નય છે અને છેલ્લો માળ તે પ્રમાણ 
છે. પહેલે માળે એકાંગી દશ'ન અને છેલ્લે માળે સ'પૂણુ 
દશન થાય છે. 


ર૮ 


પાથેય. 


નયના સર્વ: મિશ્રણને પ્રમાણુ કહેવાય કે રૂપિચે 
રૂપિષો ગણુતા નો રૂપિયા ખને છે રૂપિચે! એટલે નય 
અને સો! રૂપિયા તે પ્રમાણુ છે 


નયને આધારે ચાલત્તુ જગત ખીત્તનો વિનર જાણી 
શકતુ નથી વિચારોને નયથી નાર ડગ્વાના અને પ્રમાણુથી 
પૂરા ડરવાના એડલુ નય કે એકલે! પ્રમાણુ ચાલી શકતુ 
નથી શબ્દનો અર્થ* નયથી થાય ઠે, વાર્તાનો વિચાર 
પ્રમાણુથી થાય કે “ રાત્ત ના નયથી એક જ વિચા? «મને 
પ્રમાણુથી અનેક અર્થો થાય ઢે 


નય દ્વારા અર્થની પ્રાપ્તિ થાય છે અને પ્રમાણુ 
દ્રારા નિણુ'ય લેનાય છે 


“ ખાત્મા” ખોલવાથી શખ્દ બોલાય છે, એકમા 
સ વેદન ( નયમા ) અને ખીત્તમા ચિ તન ચ્િત્તમાથી આવે છે, 


પ્રમાણુને સમજીને તત્ત્વાને આચગ્ણુમા મૃક્વાના છે, 
જ્ઞાન તો। દરેકની પામે હોય છે, પણુ તે જ્ઞાનને આચરણુમા 
મૃકવુ અધ૩ , જ્યારે ક્રિયાતુ ચિ તન થાય, ત્યારે મનમા 
ભાવ ઉત્પન્ન થાય છે 


ક્રિયાને અર્થ: જડી «ય તો! પ્રમાદ જતો રહે ટે, 
કિયાનો શખ્ટ જડે ત્યા સુધી પ્રમાદ ઉડતે। નવી 


ર૯ 


૨૧ »% આદશ 





આદશ વિશેષણુ છે છે, અને માનવી વિશેષ છે, આજે 
માણુસ માણુસને નિશ્વાસ નથી કરતે, તે શાંતિથી બેસી 
શક્તો નથી, ખરાખ ક માનવી જીવી રહ્યો છે, માનવ 
માનવીથી મિ વધારે ડરે છે ( જાનવરથી નથી ડરતો). 


માણુસ તે! દેવની કેટી જેવો! છે, દેવતાએ પણુ 
માનવીની માનવતાને નમે છે. સ ક જીવન જેવું' 
જીવન જીવવાની ઇચ્છા કરવાની છે. સારા માણુસ માટે 
આદરમાન ઉત્પજ્ઞ થાય છે. 


સજ્જન, સ'તો, સ્તાની મહાત્માએ આદશ સમાન 
છે ભગવાન મહોાવીરમાં ત્યાગની મહત્તા છે, સીતાજી પાસે 
સદાચારતું અલ'કાર હતુ. 
( 
સ્થિતમ્રસ માનવી જીવનને શાશ્વત ખનાવી જવી 
જાય છે. થોડાક પ્રલોભનમાં અકટંચા વગર ઘણુ' મેળવવાતું 
છે. આજે આપણે ધષ્ચેય વગરતુ' જીવન જીવી રહ્યા છીએ. 


૩૨ 


પાધેય 


સસારમા જ આદર ઝેળવવાને છે આજે હવામાં મોક્ષની 
વાતો થાય છે જીવનમા હાહાકાર હેય ઢે 


માણુમનો આદ કોઈકના જીવનને જરૂર પ્રેરણા 
આપે છે જીવન લેાડપ્રડારાને માટે જીવાય તો! જીવન 
સાર્થક થાય ઢે જીવનમા ત્યાગની મહત્તા છે તપ વિના 
મિહડ્ડિના ફૂળ કટી પ્રાપ્ત થતા નથી જીવનમા અગ્રુક 
પ્ચેય-બદર: આવશ્યડ છે ભલે સૂર્ય કે ચદ્ર આપણે ન 
ખની શકીએ, પણુ એકાદ મદૂગુણુને તારો ખનીને પ્રકાશ 
જીવનમા પાથરી જવાય 


છ 


'જૂટ-#વ૦-૨૦%૨૦#ન"રબ૦જ૦"“ન્વ્ન્જજ્્જ્નજૂ« 
તયસમપારીનું સ્મરણુ આપણને મયમ 
અપાવે છે મ દોટદરીએ રાવણુને કહ્યુ કે “ તમે 
શમતો વેગ ડરીને જરે।, તો તગત જ સીતા 
તમારી સામે જ્ેરે” ત્યારે રાવણુ ડહૈ કે કે 
“રામનું સ્મરણુ ૭૩ છુ, ત્યારે મને તારી સાસુ 
જેવાનુ પણુ મન નથી થતુ અને દેહુ ઢોડીને 
ચો।ગી ખની જવાતું મન થાય છે” પ્રભુતુ -મગ્ણુ 
ફરતા આપણે આત્મા પ્રભુમય ખની જય છે 
"2૨.૪૫૨-ક૦.૭.૦.૬ »૨૩૨.૩૫૨૩૭૨.ક૦.#૩અક્-* 


“જ "૦-૨૦" વન#-ર#નરનઇ, 
ક્,ઝ્ઝઅઝ્ર-૨૭૩૨.ક૩% 


૩૩ 


જેજે 2% સમ્યક્ત્વ 





સસ્યફ આવે ત્યારે વિકાસનું" ખીજ વવાઈ જાય છે. 
મોક્ષ મેળવવાનાં સાધન સસ્યફેસાન, સસ્યફદશ'ન અને 
સસ્યફચાર્ત્રિ છે. સસ્યફ દશનથી મોક્ષનુ' ખીજ પ્રગટે છે. 


જેમ ત'દુરસ્ત માણુસને ભૂખ લાગે છે, તેમ જેનુ 
મન ત'હુર્સ્ત હોય તેને સસ્યફદશ'ન પ્રગટે છે. મનના 
ર્‌ાગી કદી સસ્થફદશનને પાપ્ત કરી શકતા નથી. ભવ્ય 
આત્મા સમ્યકદશ'નના અધિકારી ખની શકે છે. જેમની 
ભવિતવ્યતા પાકી હોય તે જલદી સમ્યફત્વ પ્રાપ્ત કરી 
શકે છે. ઉચ્ચ પીને કે પરમાત્માની સૂતિ'ને ન્ેતાં 
સમ્યકત્વ પ્રગટે છે એકમાં ચેતન કામ કરે છે, ખીજમાં 
જડ કામ કરે છે. 


આગમ, ઉપદેશ, સૂતિ, સુવાક્યો વગેરે સમ્યકત્વ 
પાપ્ત કરવાનાં અવલ'ખને। છે. 


છ 
૩૪ 


૨૩ 2% ભોમિયો 





આત્મા માટે ભોમિવાતુ કામ કરના? અને આત્માને 
તાગ્ના* શ્રૃતનાન છે સમ્યડ્દષ્ટિ પાને મિથ્યાત્વ આવી 
જાય તો અલોડિક ખની ન્ય છે, અને મિથ્યાત્ત પાસે 
જને આગમ નમાવે તો લૌફિક ખની જય છે આતુ ઝારણુ 
અજ્ઞાન છે દવા ઝેરી હોવા છતા મર્યાદા પ્રમાણ લેવાથી 
સાગ મટાડે ટે 

મતિસ્તાન કારણ છે અને શ્રુતજ્ઞાન કાર્ય છે ઢારણુ 
અને કાર્ય જૂદા પાડી શકતા નથી મતિપૂ્વ"કતુ જ્ઞાન 
અહિર્નાન છે 


જેના વડે મ સારને! વ્યવહાર ચાલે છે તે મતિજ્ઞાન 
છે મતિ એટલે સમજવુ અને શ્રુત એટલે સાભઇવુ 

ભગવાન મહાવીર સ્વામી બાવ્યા તે ગૌતમ સ્વામીએ 
સાભન્યુ અને તેમાથી આગમો અનાવ્યા વાણી થુત 
અની ગઈ 

વસ્તુની સમજણુ મતિ છે, વસ્તુનુ નામ એટલે 
શ્રુત છે પૂર્વ'ભૂમિડા મતિત્તાન છે અને ઉત્તરભૂમિકા 
ગુતસ્ઞાન છે 





જે જે વિચાર આવે છે, તે વિઅરની આકૃતિ છે 
જેમ એડસ-રેમાં અસુક રોગ દેખાય છે, તેમ મનઃપયવ 
સ્ાનવાળાને સામા માણુસના મનના આકારે! દેખાય છે. 

અવધિસ્તાનવાળી' ક્ષેત્ર મન. 6 કરતાં સોટુ” 
છે, અવધિજ્ઞાન આખા લોકમાં વસે છે , સેન પચષ્વત્ઞાન મહા- 
વિદેહમાં છે. મન*પય'વસ્તાનમાં સૂક્્મતા છે, અવધિત્તાનમાં 
સ્થળતા છે. અવધિસ્તાન કાચ જેવુ છે, સનઃપય'વજ્ઞાન. 
હીરા જેવુ' છે. મનઃપર્યવ સ્તાનવાળે થોડુ જાણે છે, પણુ 
ચોષ્કસ જાણે છે; અવધિવાળે। ન્તણે છે વધારે, પણુ તેનુ” 
જ્ઞાન ચોક્કસ નથી હોતું. અવધિસ્તાનથી આત્માનુ રાન. 
થાય એટલે ઇન્દ્રિચાની મદદ વગર દુનિયાના રૂપી પદાર્થો 
જાણી શકે છે. 

મનઃપ્યષ'વસ્તાન આવે ત્યારે અવધિસ્તાન જતું નથી. 
સ્થલ વસ્તુ નઈ શકાય છે, અવધિજ્તાન ટ્વરવુ જાણી શકે 
છે. અને સનઃપર્યાવજ્ઞાન સ્ાન સૂક્ષ્મ વસ્તુ ખતાવે છે. 
રૂપીમાં સૂક્ષ્મ વસ્તુને જેવાની તાકાત મનઃપય*વમાં છે. 


અવધિસાન સ'સારીને થઈ શકે, જ્યારે મનઃપચવ 
જ્ઞાન સાધુને જ થાય. 


રપ આત્માના અલડાર 





નઆત્માના અલ-ગ્રાગ્રમાં નવ પ્રડારો કહ્યા ઢે 
નિવૃત્તિમય ત્રતુ અલડઝાર (૧) સામાયિક, (2) 
પ્રતિકમણુ અને (૩) પૌષધ 

ત્રવૃત્તિમર ત્રણુ અવડાગ (છ પ્રક્ષાલ (૫) પૂત્ત 
(€) ન્નાન 

આવૃત્તિમય ત્રતુ અલકાગ (છ) દાન (૮) નીલ 
(-) તપ 

(પ) સામાવિક એટવે મમતાભાવ સામાચિર્રમા 


અન્ડિ તતુ ધ્યાન પચ્વુ , સુ ૬૦ બોાધદાયી ધાર્મિક સુમ્તટો 
વાચવા 


(૨) પ્રતિક્રમણ એન્લે પાપાની આવેયણા દિવસ 


ભરમા ને સમગ્રગત્રીમા લાગેલા પાપાની આવેયત્] લેવી 
તેમા બોલવાના સૂત્રો પ્રાભાવિક છે તે ભાવપૂર્વક બોલવાથી 
કમક્ષય થાય છે “ઇર્યાવહિય? સૂત સામાયિક ધમનુ 
મૂળ છે દરેક પાસિક કિયામા ને ચામ્નિમાં સામતિકથી 
શજન્માત ધાય છે 


૩૭ 


પાથેય. 


(૩) પૌષધ એટલે એક દિવસતુ' ચારિત્ર, તે દિવસે 
ગુરુની આન્ામાં રહેવાનુ“. તે દિવસે ઉલ્લાસ છોવાથી. 
સારી ભાવના અને સારી કિયાથી મન એકટસ શાંત રહે 
છે. તે દિવસે ઘરની, કુટુ'બની, વેપારની, સમાજની કોઈ 
ચિ'તા સતાવતી નથી 

(૪) પ્રેક્ષાલ પ્રભુને સતાન કરાવવાથી આપણા કમ મલ 
ધોવાના છે. તેથી આત્મા સ્વચ્છ ને શુદ્ધ થાય છે 


(૫) પૂજ અરિહ'તની એટલા માટે કરવાની છે 
આપણે તેમના જેવા થવાતુ' છે, પૃન્ત કરતાં પ્રભુના ગુણે! 
આપણા આત્મામા ઉત્તરે તેવી ભાવના ભાવવાની છે. 
તેમની પાસેથી સોલ સેળવવાતુ છે. 

(૬) સ્નાત્ર એટલે પ્રભુનો જન્માભિષેક મેરુ પર્વત 
પર ઇન્દ્રો ને ઇન્દ્રાણીએ।1 ઉજવે છે. ઉલ્લાસથી, ઉમ'ગથી 
સ્નાત્ર ભણાવવાથી કમનો! ક્ષય થાય અને ઉત્તમ સુણ્ય 
ઉપાર્જન થાય 


હન 


/ 


૧ હોકો. 

(૭) દાન શુભ ભાવનાથી અપાય તો કેમનો ક્ષય 
કરનાર છે. તે પરિગ્રહ પરની સૂરછો ઉતારનાર ચમત્કારી 
ગષધ છે. 


(૮) શીલ આત્મકલ્યાણ માટે જ છે. 


(હ) તપ યથાશક્તિ સમતાપૂવ'ક કરવાથી કમને। 
ત્વરિત ક્ષય થાય છે. 


૩૮ 


૨૨૬ 2% યોગની વિમિષ્ટતા 





સવ જાદ કરતા ચે!ગના «દુ ગૌનથી ચઢી જય છે 
લૌકિક ચમત્કાર શે સાચા ચમત્કાર નવી પણુ જે આત્માને 
પલટાવી નાખે તે સાચો ચમત્ટાર છે અધમ આત્મા 
ચો.ગથી મહાન અની જાય છે ચોગથી ચચ્ચવળ મન ન્થિર 
તે સ્વમ્થ થાય છે નયા સુધી મન ન્થિઃ નની, ત્યા સુધી 
ક્રિયા નકામી છે તે આડારામાં ચિત્રામણુ ઢરેલ જેવી હોય 
છે નયા સુધી કિયાની અમર મન પ૦ ન થાય ત્યા સુધી 
શિયાની કાઈ કિ ભત નથી સારુ વાતાવરણ, સારી સુગધ 
જેમ મનને પ્રકુત્લિત કરે છે, તેમ ક્રિયા પણુ મનને 
પ્રકુત્લિત ક૨ તેવી હોવી નઈ એ આપણે જે કિયા 
કરીએ દીએ, તે કોઈના માટે નહી , પણુ આપણા આત્મા 
માટે કરવાની છે 


મનની સમાધિ ચોગવી મળે છે અત્તરની સુવાસ 
જેમ ધાની ન રહે, તેમ ચાગી સુરુષાને। પ્રભાવ પણુ છાને! 
રહેતો નથી સુદ્ટર મત સારા પરમાણુએ *"કે છે પાપી 


૩૮ 


પાથેય 


# 


અને રોગી માણસ શ્વાસ કટ્વારા ખરાખ પરમાણુએ 


જે આત્માએ ચોાગ વડે મનને ખહુ જ મજખુત 
યું” છે, તે આત્મા જેરદાર ક્‌વારાની સાક્ક ઉત્તમ 
સુદ્ગલે! ક્રે'કે જા ભાવના અમ'ગળે હોય તો કોઈ દિવસ 
કાય સિદ્ધ થતું નથી. 


દ્ષન 


વસ્ત્રો ઉપર સારી છાપ પાડવી હોય તો કાપડ જેસ 
જ ન હા 
શ્વેત, સ્વચ્છ ને સારું જેઈ એ, તેમ સોહા મેળવવા મનને 


દેષ્છ 


ચોગથી ધોવુ' નઈ એ. ચાોગ મનને સ્વચ્છ કરે છે. 
-"“ૂ" ૦1931 ૧ ક” ૨ રૂ ૨ ઇને ળી ખે છે 
ચોાગના 4ભાવ અપૂવ છે. તક્માોનેખા ર્તા ન 


પ્રાગથી જેતુ' મન વિ'ધાયુ' નથી, તે પશુ જેવુ 
જીવન ગાળે છે. ચોગ વડે મન, વચન અને કાયા સુદર 
સ'સ્કારિતિ ખને છે. સાન, દશષન અને ચારિત્રથી મનુષ્યનુ 
સન ચેો।ાગ તરક્‌ વળે છે. 


સાન વગરને। ચોગ નકામે। છે. 
ત્ડઃ વ્ડ1 ત્ડ ત્ઝત્ડત્ઝત્ઝત્ઝત્ઝત્ઝવ્ઝવ્ઝવ્ઝવ્ઝકઇ્ઝવ્ઝત્ઝ* 
પરમા ભસ્યા કરવુ' ખહુ જ સહેલુ' છે, પણુ 
આત્માતુ' સાન મેળવવુ અને તે જ્ઞાનમાં રસ્યા ક 
કરવુ' તે અઘરામાં અઘરૂ છે. 1 
ર 


જપ્ડુ2 વ્ઝ૦ ૮22 વડ? વ્૩૩2વ૩- વ્ડ2 વ્ડ? ઘ્ઝઃ ત્ર? વ્ડુ વ્ડ વ્ઝું વ્ડું દ્ઝુ વ્ઝ ક્ટ 


ઘડા ત્ઝહવ્ઝ્ઝ૭ 


મ 


૪૦ 


૨૫૭ #કક્ણા ને ત્યાગ 





મસ્યફત્વ દૃષ્ટિવાળા આત્માના હૃદયમાં કરુણાનો 
જ્રોત વહે છે માનવીના જીતનમાં કરુણાની ભીનારા 
હય તે! તેમા મર્મ ખગીચો ઉગરે કરુણાળા હૃદયને મીણુ 
ગાથે પણુ ન સગ્ખાવાય, માખણુ સાથે પણુ ન સરખાવાય, 
કાગ્ણુકે મીણુ તો અગ્નિના સસ્તાર્ની એગળી નાકે છે, 
અને માખત્ુ પણ ન્મગ્નિના સસ્કાગ્થી ઘી ખની જય છે, 
પણુ કરણાજી હૃવ્ય તો ખીતનુ ફુ ખ નેતા જ એગળી 
નય ઢે ખીનતનુ દુખ એ પોતાનુ ડુ ખ ખની «તય છે 
જ્યા સુધી તે ખીનના હુ ખને દ્ૂગ ન કને ત્યા સુધી ત્તેને 
ચેન પડતુ નવી અહણિમક નાત્મા ખીતતનુ ડુ ખ જેડ ને 
ખાલી નરેરાટી નવી કગ્તે।, પણુ તે ડુ ખને ટ્ર કરે છે 
જ્યા સુધી ખીત્તનુ દુખ «ર નહી કરીએ, ત્યા સુધી 
વિશ્વમા કની સુખ અને ગાતિ નહી નવે 


આપો વધારેમાં વધારે પન્ગ્રિડુ રાખીને પ્ર તનુ 
દુખ ડૂ? નટી કરી -દીએ, પબુ ત્યાગવી “7૪ ખીત્તનુ 
ડુખ દૂર કરી રકીટ]ં માળુઞ પોતે ત્યાગ કરે છે, તો 
ડુનિયામા સર્“ટન ધાય છે 


૨૮ -%દષ્ટિ 





સતાન એ ખહારની વસ્તુ જુએ છે, પણુ દેષ્ટિ અ'ઢરની 
વસ્તુ જુએ છે. ખહારતુ' સ્તાન એ સુસ્તક્તું નામ છે, 
જયારે દેખિ ષ્ટ એ પુસ્તકની અ'ટ૨ રહેછુ' જ્ઞાન છે. સહાપુર્ષે। 
દૃષ્ટિ તરક જાય છે, ત્યારે જગત જ્ઞાન તરક્‌ જાય છે. 
દૃષ્ટિતા અભાવથી શાંતિ મળતી નથી થીડુ ભણ્યા 
હોઈ એ, પણુ જીવનમાં દેષ્ટિ આવી જાય તો જીવન સુધરી 
જાય છે. 

એક વખત કરોડો રૃપિયાતુ' મશીન ખગડ્યુ'. તેને 
રીપેર કરવા ઘણા માણુસે! આવ્યા. પણુ સશીનમાં શુ 
ખગડચ્ુ' છે, તે કોઈ જાણો શક્યા નહી, છેવટે એક 
દૃષ્ટિવાળા ( હૉંશિયાર )ે એન્જિનિયર આવ્યોઃ અને 
ખાઈલેરના જે ભાગમાં રીપેર કરવાતુ' હતુ', તે ભાગમાં 


ખે ચાર હથોડા માર્યા એટલે મશીન ચાલુ થઈ ગયુ. 


પછી એન્જિનિય્રે ૧૦૦૧ ડોલર માગ્યા. તેને 
પૂછ્ત્રામાં આવ્યું' કે ૧૦૦૦ ડોલર નહી, પર'તુ ૧ વધારે 


૪૨ 


પાથેય 


એન્વે ૧૦૦૧ ડોલર કેમ માગ્યા? તો એન્િનિય2 
જનાખ આપ્યો “ હશ્રોડા હ ડિ મત એક રાલ* 
બને ખુદ્ધિની ( દષ્ટિની) કિ મત ૧૦૦૦ ડોલગ્ની ઝે !? 


જે લોકો આગળ બનાવ્યા છે, તેમની પાડે જ્ઞાન 
અતે દષ્ટિ ખન્ને હોય છે પાઘ્ળ ગ્ડી ગચેલાઓની પાને 
ફેક્ત સાન હોય ટે ત્તાન જગતને કામ લાગે છે, ત્યારે 
દજ્ટિ આત્માને ડામ લાગે છે 


પાતાની અદ હેલો દેજ્ટિના અભાવ માદમને 
કદ્દાશ્રડી ખનાવે છે 


દષ્ટિવાળા માણુમ દુ ખ નેઈને ગભરાય નછી 
અને સુખમાં મલકાય નટી ખીત્તના ડુ ખમા ડરુતુ। અને 
પાતાના ફુ ખમા હિમત રાખે છે 


દેષ્ટિ વગગ્તુ જ્ઞાન નશ્ત્નુ છે 


આપણુને ફોતરા ખહાગ્યી દેખાય છે, પતુ અ દશ્તુ 
મત્તવ દેખાતુ નથી નયા? દષ્ટિ આવી જાય લાજ અદગ્તુ 
સત્ત્વ દેખાય છે કૅમેરાથી માણુસને ખહાગ્નો દેખાવ 
આવે છે, ન્યારે એકસ-રેમા માણુસની અરગ્તો કાગ 
રખાય છે એકસ-ર એટલે અ તરની દષ્ટિ, «યારે કેમેરા 
એટલે ખાદ્ય દષ્ટિ ખરખર રાગ તેણ અ તરને! છે 


₹૩ 


પાથેય 


માણુસને શરીરના રોગની ચિતા થાય છે, પણુ 
આત્માના રોગની નહી. ટી.ખી.તુ' નામ સાંભળતાં ચહેરે 
ફ્રિષ્કો પડી જાય છે, આન'દ ઊડી જાય છે, અને તેવુ' 
નામ સાંભળતાં જ તે દર્દને દૂર કરવાનો ઈલાજ હાથમાં 
સે છે, પણુ આત્માના રોગની ક્રીકર કરતે નથી. 

અન'તાકાળથી આત્માને કૌધ, લોભ, માન અને 
સાચાને રોગ લાગેલો છે, જેથી સ'સારમાં આત્મા રખડયા 
ઝરે છે. ત્યારે શપણામ સાચી દષ્ટિ આવશે, ત્યારે 
અ'તરના રોગોની ચિ'તા થશે, અને તેનો ઈલાજ કરીશું. 


આઠ વર્ષના ખાળકને ટી ખી. થયાતુ' ડોકટર કહે 
પણુ તે તો હસ્યા જ કરે છે. ટી.બી. એટલે શુ' તે ખાળકે 
જાણુતુ* નથી, તેથી તેની ચિતા પણુ થતી નથી, તેના 
દસ્દની ચ્િ'તા તેના સાખાપને થાય છે, તેમ આપણે પણુ 
આઠ વર્ષના ખાળક જેવા છીએ, કારણુકે કૌધ, લોભ, 
સાન, માયા વગેરે ફુર્યુ ણોની વિનાશકતાને આપણે જાણી 
નથી તેથી આપણ ને તે ફુગુ'સાની ચિતા થતી નથી. 
અને તેને દૂર કરવાને ઈલાજ પણુ કરતા નથી. 


ન્યાં સુધી સારું શુદ્ધ દશન થયુ નથી, ત્યાં સુધી 
શઆપણે આત્મકલ્યાણુ નહી' કરી શકીએ. 


છ 


૪૪ 


ર૯ % શ્રદ્ધા 





ભગ્વાડણે ત્યાખ્યાનમા સાભળ્યુ કે “શ્રદ્ધાની સ માગ 
સાગરને તરી જએ છીએ?” તે એકવાર વ્યાખ્યાન. 
સાભગવા જતા ગમ્તામા નદી *માવી તેને થયુ કે “ભગવાન 
પર શ્રદ્ધા હોય તે! ગ માશસાગ? તરી શકાય તો આ તો 
નટી છે” એમ વિચારી પૂષેપૂરી શ્રદ્ધાથી નદીમા પગ 
મૂકયો અને જમીન પ૨ ચાલે તેમ પાણીમા ચાલી ગઈ 
બ્યાખ્યાનમા સમયસર પડોચતા ગુરુ મહારાજે પૂટયુ 
“ આવા પૂરમા તુ આવી કેવી રીતે ? ” ભરવાડેણે જવાબ 
આપ્ચો! “પ્રભુના નામથી સ સાર પાર ઉતરાચ, તે! નદી 
પાર ડેમ ન ઉતરાય ?” હું તો નદીમા પગ મૃકુ ક 
અને નરીમા રસ્તે! થઈ જાય છે તેથી નાષ્યાનમા આવી 
નામુ છુ” 

આ સાલળીને ગુરુને નવાઈ લાગી પઠી પોતાને 
અખતરો ડરવાતુ મન ચયુ અને નદીમા પગ મૃછીને 
ચાલવા ગયા, પણુ એતો પાણીમાં ડૂખવા લાગ્યા અને 
નદી પાર ન કરી શકયા 


૪ષ 


પાચેય 


જે કામમાં શ્રદ્ધા હોય તે જ કામ પૃણુ ખની શકે 
છે જીવનમાં અખતરા કરીએ તે તેમાં સક્ળતા મળતી 
નથી, અશ્રદ્ધાથી કામ કદિ સકળ થતુ' નથી. 


જાઈ વખત કામમાં હાર મળે તોય શ્રદ્ધાને છોડવી 
નહો', પણુ ખમણા જેરથી કામ કરવુ' નેઈ એ, અને 
શ્રદ્ધાથી છેવટે કામમાં સફળતા મળે છે. પહેલાં તો 
આત્મામાં શ્રદ્ધા હોવી જેઈએ કે આત્મા અમર છે, તે 
નાશ પામતો નથી, નાશ પામશે નહી”. દેવ, ગુર્‌, ધર્મમાં 
ગમપાર, અટળ શ્રષ્ધા હોવી નતેઈ એ, 


કઝ ત્ડ2પ્ઝ્વ્ઝત્ડત્ઝતવ્ઝઃત્ડઃ.ઘ્કાત્કઃત્કત્ડવ્કવ્ઝવ્ઝત્ડ્ઃદ્ઝ% 

આત્મખ'ધનના ત્રણુ સુખ્ય કારણુ છે : %સ, 
શ'કા અને અનજ્તાન. ભ્રમ જડ પદાર્થમાં લઈ જય 
છે, શ*કા સાચા પદાર્થોથી દૂર રાખે છે અને 
અસ્તાન સાચુ સાંભળવા દેતુ નથી. 


ત્ઝડપઝત્કાતપ્ઝદ્ઝદ્ઝ્ઝ 
પ્ડા દડ દ ઘરન ઘડ ઘન 


ક ત્ડ ત્ઝુ ત્ડ? વ્ડ ત્ડે વ્રુ વ્ડુ શ્ડ ત્ડેુ વ્ઝરવ્ઝઃ હ્ઝઃત્ઝ્ડઘ્ઝુવ્ડ ઘવ્ઝવ્ઝર 


- ૪૬ 


૩૦ »% છવતની મધુગ્તા 





કેળવણી માળુમને ટેળનવા માટે છે જીત્યા વિના 
ટૃટઝો ર નથી, પણુ જીવનતુ દરન કરીને જીવવાતુ છે 
આપત વન્‍્તુને જેઠ રાદીએ છીએ, પત્તુ તેનુ હદય 
જાણી -કતા નવી 


નાળઝિચેરની ઉપગ છોઈતગતુ આવરણુ છે, પણુ અ દર 
સીઠુ કરાપરૂ છે, તેમ બાપલુ જીવન આહા: નિદ્રા, ભય 
મૈથુન પાધ॥ ઘેરાઈ ગયુ છે આપણે ખાદ પદાર્વો 
પન-મમૃદ્ધિથી સુખ માનીએ ધીએ, પણુ જેને અ દગ્ના 
આદ્મા૩પી ઢાપરાને આસ્વાદ થચે। છે, તેતુ દર્સાન થયુ 
છે, તેમને જીવન ઊ મધુગ્તા મમત્તય છે 


આપણે ખધા «7 પ્રવામી ધોએ, અહી સ્ુનાક્‌ગ 
«* ખાનામાં ન્મારામ કરીને પ્રવામમા ચાત્યા જવાનુ છે, 
અને પ્યેય તરક જલરી પહોચવાનુ છે 
₹ ત્ઝ્ઝત્ઝ? ત્ડ) ત્ડ ત્ઝુ વ્ઝઃય્ડક ત્ડ ત્:2॥ «ડવ ત્ઝત્ઝઘ્ડઃ ત્ઝવ:ત્ડ્: 


જડ 


૫૩૧ »% જ્ઞાનપ્રકાશ 





સાનથી શ્રદ્ધા ટકી રહે છે. જ્ઞાન, જ્ઞાની અને જ્ઞાનના 
સાધનોની ઉપાસના કરવાની છે. તત્ત્તના સ્ઞાન વગર 
અન્ય જ્ઞાન ટકી શકતુ નથી, તત્ત્વાતું' સાન જીવનમાં 
સુખ અને શાંતિ આપનાર છે. નવ તત્ત્તનતા સસૂહથી 
થચેલે બાધ તે જીવનતુ' દશત કરાવે છે. જ્ઞાન સર્વ 
ગુણ્‌ાતુ' મૂળ છે. અ'ધારામાં ખીકફ લાગે છે, પ્રકાશમાં 
કેદી ખીક લાગતી નથી, તેમ અન્તાનરૂપી અ'ધકાર જ્યાં 
સુધી આપણા જીવનમાં હોય ત્યાંસુધી આપણને ભય 
લાગે છે, પણુ જ્ઞાનરૂપી પ્રકારા આવતાં આપણે। ભય 
ચાલ્યો જય છે. જ્તાનથી સ્વસ્થતા, શાંતિ ને સમતા મળે 
છે. જ્ઞાન મેળવવા માટે મૌન અને એકાંત અખ જરૃરી 
છે. આત્માની ખોજ સાટે જ્ઞાનની જરૂર છે. 


ક ન ૬ ર ક * 
વસ્તુ મેળવતાં પહેલાં વસ્તુતુ' સ્તાન મેળવી લેવુ . 
વસ્તુતુ' જ્ઞાન આવ્યા પછી વસ્તુને કૅમ વાપરવી તે 


૪ 


આવડે છે. 


છે 
૪૮ 


૩૨ જુ નિખાલમતા 





જેની પાસેથી વિઘા લઈ એ તેને પૂજનીય ગુરુ માનવા 
જેઈએ ત્તાનને પ્રઢાશ આપ્યો અને ભૃલ્યાને માર્ગ 
ખતાવ્યો તેવા ગુરુને પૂજવા જેઈએ, તેમનો ઉપર૨ 
ભનો(ભવ સુધી વાળી -ડાતે! નથી 


એક હત્તમને એક મત્ર આવડતો હતે! તેથી તે 
પોતાની થેલી અદ્ધ* આકાગામાં રાખતો અને જરુર પડે 
તે ધેડી લઈ લેતો આ વિદ્યા તે હમ પાનેથી એક 
સાધુ શીખ્યા અને દર જઈને એક તુખડુ પાણીથી 
ભરેલુ આડાશમાં 2ખતા નાવે ચમત્કા? «ઈ લેજો 
તેના ભક્તો વવા લાગ્યા પધ લોકોએ પૂછયું કે “આ 
વિદ્યા શ્રાપ ઝાની પાસેથી શીખ્યા ?” ત્યારે સાધુ કહે કે 
“હુ તો હિમાલય જઈને ખૂખ તપ કરીને આ વિઘા 
શીખી આવ્યા છુ ” 


સાધુએ ચુરુતુ નામ મ તાડયુ , તેમની અવગણુના 

કરી તેથી પેલુ આકાતામાં ગ્હેવુ પાષ્ણીધી ભરેલુ તુખડુ 

સાધુના માથા પર પડ્સુ અને તેથી તેનુ માથુ કૃટી ગયુ 
જ 





દેવા અને નારકે! ઉત્પન્ન થાય તે કથાન અચિત 
હોય છે, સતુષ્ય અને તિચ”ગચનાં સ્થાન સચ્ચિત હોય છે. 
જીવોના પાચ પ્રકારના શરીર છે * ઔદ્ાશ્કિ, જૈકિય, 
આણારિકે, તેજસ ને કાર્મણ. મતુષ્ય સ્‍બને તિ્ય”ચના 
શરીર ઔદારિક છે, જેના વડે સુખરુઃખને! અતુભવ 
કરી શકાય છે. દેવો અને નારકોને વેકિય શરીર છે, જે 
પારાની માક્ક છૂટું પડે અને ભેગુ થાય. 

આહારક શરીર સુણ્યાત્મા ચૌદ પૂવ્ધરોને જ હોઈ 
શકે. સીમ'ધર સ્વાસી પાસે જવુ હોય તો આણારક 
શરીર કરીને અ'ત સુહૂર્તમાં પાછા આવી ન્ય છે. તેજસ 
અને કાસણુ શરીર સસારના દરેક જીવોને હોય છે. 
ઔદારિક કરતાં વૈકિય સૂઠ્સ અને વેકિય કરતાં આહારક 
સૂક્ષ્મ અને આહારક કરતાં તેજસ અને કાણુ સૂક્મ છે. 

પહેલાં ત્રણુ અસ'ખ્યાત છે, અને વૈજસ અને 
,કાર્મણુ અન'તા પરમાણુના ખનેલ છે. મૃત્યુ આવે 
ઔદારિક, વૈકિય અને આઢારકે શરીરને છે છોડવા પડે છે. 
જ્યા જીવ જાય ત્યાં જ્ષેજ્સ અને કા્સષપ્ણુ શરીર સાથે 
જાય છે. 


૩૪ 28 દેવે 





શ્વાઃ પ્રકારના દેને છે ભગનપતિ, ન્ય તર, વૈમાનિક 
અને ત્ત્યાતિષ પછેલા બે આપણી નીચે છે અને પધીના 
ખે આાપસી €૫૨ ઢે 


રવો પાને સુખ, વૈભત, મ્મૃદ્ધિ અહળ# હોય છે, 
પતા ત્યાગ નવી હોતે, તેવી દેવો તમ પુરુષના ્રલપમાં 
નમી પડે છે ઢોડ્નાની તાડાત મસતુષ્યમાં છે ત્યાગથી 
શગતોા નાર વાય છે અને આત્મા ઉચ્ચ ગ્વાનને પ્રાપ્ત 
કને છે 


પષહેગા બે દેવતા (સોધમ અને ઈરાન )ને બાગની 
૬ચ્ટા રારીગ્વી થાય છે, અને ખાદીના દેવવોક્માં ભોગ 
નારીગ્થો વતો નથી, કૃષ્ન દેવીને નેવાવી, તેના ગાખ્રા 
સાભ”વાથી જોગ તૃપ્ત થઈ ત્તય છે 


ત્યાગતુ કૂળ ભોગ છે ઉત્તમ દેવો પતુ આ મગ્મતુ 
૩૩ સાગરાપમ સુધી કરે છે અતુત્ત? દેવોનું સગીત 


પવ 


પાથેય 


જ 


સોતીમાંથી પ્રગટે છે. અને તે સ'ગીતમાં આત્મરમણુ કરે 
છે, આત્માની સ'વાદમય વાતો અને સ'ગીતથી આત્મ- 
રમણુતા વધે છે. 


જ 


ત્યાગત્તુ' પરિણામ સ'વાદ છે. ત્યાગીને નામનાથી 
ફુઃખ થાય છે, સામાન્યને કામથી સુખ થાય છે. તેએ! 
નામ સાટે નહી, પણુ કામ માટે જીવે છે 


છે 


૨# ૮: વ્ડઝ ત્ડ2 ત્ડ2 ત્ઝઝ ત્ઝઝ ત્ઝ્ઝ ત્ડઝ ત્ઝ્ઝ-વ્ઝઝ વ્ઝઝવ્ડ વ્ઝઃ દ્ઝ:૬ડ પ્ડ્ઝ વ્ઝખ 


ટેલીફોન જેડવાથી તરત જ ઘ'ટડી વાગે 
છે, તેમ ભક્તિ જે સાચી હોય તે ભક્તિતુ' 
પરિણામ પણુ તરત જ મળે છે. સયણાએ પ્ભ્રુની 
સ્તુતિ કરી અને પ્રભુના ગળામાં રહેલ પુષ્પની 
માળા તેના ઉપર ઉછળીને પડી. 

પ્રાથતા'એક સવી ચાવી છે કે જેથી જીવનતું 
ખારણુ' ખુલી જાય છે, તેથી પશુતા ચાલી જાય 
છે, અને પ્રભુતા અદર આવી ન્તય છે. 
જઝઃવ્ઝવ્ઝવ્કવ્ઝાવ્ઝદનડટદઝ- દશન સ ર૦ ૫૦ દસ £4૦- £ર-3 [2 9* 
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પ્ર 


૩૫ ક વિવેક 





વિવેટ એટવે ચાટી અદ.લ જે આપણુને મની છે 
ગાડાને જેને નઆાપણુને તેના પ્રત્યે દયા ગાવે દે 
ગાડાને વિતે નથી હેતો નયન, નાનિડા, કાન અને 
સુખ તથા ગરીર આપણુને અને ગાડાને સચ્ખા મળ્યા 
છે પણ આપણે જે જોવાનુ હોન4 છે, તે જ નેઈએ 
છીએ, “યારે ગાયા જે ન જેવાતું હય તે જુએ ટે, 
જે ન બોલવાનું હોય તે ખોલી નાખે છે પરતુ આ 
આપત જેટલુ ન નેવાનુ છે, તે નઈ એ છીએ, તેવી 
આપણુ ૭૩4ન કટુ વઈ ગયુ છે ગા? મનુષ્ય દુખી 
ઈ, તેતુ ડાગ્પુ તેદે બેધો ગ્ત્તો લીધો છે, ઇન્દ્રિચાને 
ન્વચ્ઠ૬ રીતે, વિવેઠ્ વગર વાષચ્વા માડી છે 


જે જિદગી તગ્તા ન નવડે તો આખી જિ દગી 
એળે જાય છે માનને જીવન મેળવીને ડૃખવાતુ નવી, 
“ણ તચ્વાનુ છે ઈન્દ્રિયો દ્વારા તગ્વાતુ છે મળ્યુ તેનો 
સડુપચોાગ કરા 


છ 
પ૩ 


૨ 2% ધ્યાન 





સટ્ગુણુની પરાકાષ્ઠા આટલે શુકલલેશ્યા અને 
દુઝુભ્રાની પરાકાષ્ઠા એટલે કુષ્ણુલેશ્યા. માટે આપણે 
સદ્ગુણુને વધારતાં જવાતુ' છે, અને ડર્ગણુને છોડતાં 
જવાતું છે. શુકલ ધ્યાનવાળા આત્મા ચ'દ્રની જેમ શીતળ. 
અને ઉન્ત#જવળ જ રહે છે. ગમે તેવી સૂુક્કેલીમાં તે 
આત્માને શ્વેત જ રાખે છે. શુકલ ધ્યાનવાળાનુ' રૂપ પૂણુ 
ચાંદની જેવુ' છે, શિરિષનાં સુષ્પા કરતાં વધારે કોસળ. 
સૂપશ' શુકલ ધ્યાનવાળાનો હાય છે. તેમના અવાજ સધુસ 


હાય છે. 

જ૬-7 દર ૫4.2 £ડ-2 ત 22 પ: ઘડ) હડ હઝ ઘ્ઝઝ ત્ઝઝ દડ વત્ડઝઝ દ: ત્ડઝ ઘ્ડ:૩% 
ર કાચું' સન અને કાચે। પારો જીવનને મારી 

] નાખે છે. મરેલુ' સન અને મરેલો! પારે આત્માને ] 


ઉદ્ધાર કરી નાખે છે. (0 


દડ દડ વ્ઝ્ઝ દ્ઝ વ્ડ૩ ઘ્ઝ ત્ઝ્ઝ ત્ઝડ વઝન ત્ર વ્ઝ ઘ્ડઝ ત્ડ3 વ્ડઝ ત્ઝઝ ન્ડ દ: %* 


૫#' 


૩૧૭ 2% સુખ 





ભૌતિક સાધનોથી જે સુખ નથી મળતુ, તે સુખ 
આત્મિક માધનોાથી મળે છે ભૌતિક સુખથી પગ્લે1૭ 
ખગડી જાય છે, ન્યાગે સાધનાથી પરલે।: સુધરી જાય દે 
સુખ ખહાર નથી, પણુ નમાત્મામા જ છે ભૌતિક સુખ 
જડ છે, આત્મિક સુખ ચૈતન્યમય છે 


સુખ જડમાં નથી, આત્મામા છે સુખ ઝાઈ નથી 
આપતુ, પણુ આપણા હાયે સુખ મેળાવવાતુ કે ભગવાન 
સુખ નથી આપી -કતા ભગવાનનો સમાગમ ચડ 
ક્ૈરિડ્તે અને જમાલીને થયે! નાગ તરી ગચેો। ને જમાલી 
હૂખી ગચેો1 ભગવાનની આજ્તા પ્રમાણે જીવીશ તો તરીશુ 
ને સુખી થક] 
રૂનૂનન-ર"ૂનજ્#ન"જૂનર-ન્નન્જ્નજ્ન#વરનનજ્નજૂ# 
આપણી નખળાઈ સમ*ત્યા હોઇએ તે। પણ િ 
ખહા૨ નીકળી શકતા ન હોઇએ, તો કઈ નહી, ટૂ 
'"પણ આપણી નખળાઈતુ ભાન હોવુ નેડએ ટ 
*૨.૪ૂૂ2૦-૦૪૪૨-૩૨-૩૦૨.૩૪૫૩૨૩૨.૩-૩૩૨-૩૦%૩૨.૩-૨.” 


પપ 


# “૪૧૪-૨૫૬ 


૩૮ કર્મ ને વ્યાજ 





ધુ 


પ્રિયપાત્ર ખનીને વેર વાળી શકાય છે, સાટે કસમ 
કરતા પહેલાં વિચાર કરવાને! છે. 


એક ડોશીએ લખાણૂપત્ર કર્યા વિના એક શેઠને 
ત્યાં વીસ હજર રૃપિયા સૂકયા. જ્યારે તે લેવા ગઈ, 
ત્યારે શેઠે ફરી ગયા. તે રકમતુ' ડોશીને દાન કરવુ' હતુ. 
રકમ ન મળતાં ડોસીને સખત આઘાત લાગ્યો! અને તે 
આઘાતથી તે મરી ગઈ. 


નવ માસ પછી શેઠને ત્યાં ન જન્મ થપે!. 
દીકરા પાછળ શેઠે ખૂબ પૈસા ખર્ચ્યા. દીકરો હોશિયાર, 
બાહોશ, ખુદ્ધિશાળી હતો. લગ્નની સી ચાલત્તી હતી 
ત્યારે વીશ વર્ષને! કોડીલો યુવાન મરી ગચે!. આથી શેઠને 
ભયકર -વન્નધાત જેવો અસહ્ય આઘાત લાગ્યો. તેથી 
સુનિમે સસજણુ આપી કે “પેલી ડોસી તમારા દીકરો, 
હેતો, અને વીસ હજારના અનેક ગણુ! વીસ વર્ષપ્માં 
ખર્ચાવી ગચોા અને વ્યાજમાં તમને રડવાતુ' આપીને ગચે।. 


પદ 


૩૯- 3₹અતરેચ્છા 





માતાપિતાએ ગુત્રની ગદૂગતિ જ ઇચ્ધવી «ેઈ એ, 
અને ખાવા પીવામા અને :િક્ષણુમાં માખાપે દીકરાની 
આત્માન્નતિને ખ્યાલ ગખને! સેઈ એ એક માતા પાતાના 
લાડ્કાને હાલગ્ડુ અલળાવે ટે “છે સુત! તુ ગુદ્ધ, 
અુદ્ધ છે, નિર ત૪નત નિગકા? છે, અર, મગ છે 
મમાન્ને। ત્યાગ ડરી ગાત્માને અમર બનાવ તારે આ 
જન્મમા ગિદ્દિએને ખ ડાર લાવવાની છે, જ્ઞાનના ખત્તનાને 
અહા? લાવવાનો છે, તને ડુનિયાનેો કોઈ ર ગ લાગવાને 
નથી તારે! ૦ ગ 2નેત છે, નેજે, સ સારની મોહમાયામા 
કમાઈ «તો ! સમાર ન્વપષ્નવતત્‌ છે આખ મીચ્ચાતા 
કર્ધ નવી” 


માધના દ્વાગ નમ તરતુ વવોણુ કરી આત્મશુડ્ડિ 
કરવાની છે ગત્મઝુદ્ધિ વિનાની ક્રિયા તે દભ છે, 
પ્રદાન છે 


છ 
પક 


૪૪ ક» ધ્યેયડીન યાત્રા 





જાત્રાથે" સ'ઘ ચાલ્યો, ત્યારે શાંતિપ્રિય ભાઈ એ 


ન! 


કહ્યુ”. “ સારાથી આ સ'ઘમાં કારણુવશાત્‌ આવી શકાશે 
નહી', તો મારી આ તુંબડી લઈનેય દરેક તીર્થ સ્થળે 
તેને સ્નાન કરાવને ને પવિત્ર કરને ” ખંધા જાત્રા કરી 
પાછા ર્યા, ત્યારે પેલા ભાઈએ તુ'ખડુ પાછુ માગ્યુ 
અને ચાત્રિકોને જમાડયા જમણુમાં પેલા તુ'ખડાતુ' શાક 
કયું”. તુ ખડી એકદમ કડવી હતી, તેનું શાક ખાઈને 
ખધ્વાનાં મોઢાં કડવા થઈ ગયા. 


જ 


પેલા ભાઈ એ કહ્યુ' : “ આ તુ'ખડી ઘણીચે નદીઓમાં 
સતાન કરીને આવી, છતાં સીટી ન થઈ”, તો. આપણુ 
અ'તર "પણુ ઘણીચે જાત્રાએ કરે છતાં અ'તરને શુદ્ધ 
ન ખતનાવે તે જાત્રા કર્યાનો ફાયદો શે! ? ધમાલમાં જીવન 
પૂરુ કરવાનું નથી, પણુ જીવનમાં આત્માને! પૂરેપૂરો 
વિચાર કરવાને। છે. 


છે 


પત 


૪૧ ૩% અરપી આત્મા 





એગ ડા ઉતબીને જેમ ઉપર જ જાય છે, તેમ આત્મા 
પણુ દેહુમાથી ની:ળી ઉપર જવાને! પ્રયત્ન ઝરે છે, પણ 
જે ગતિતુ *માયુપ્ય ખાયુ હેય તે ગતિમાં આત્માને 
જલુ પડે છે 


આત્માની સાથે રહેલા ડાર્મષ્ણુ, લેસ રાગીગ્ને જ 
ખોગત જેઈ એ ઠીએ, ખાય છે, ત્યા જ રરીએ ખ ધાય ઢે 


નત્માના પ્રવે પછી પહેલા નહાર પછી -રીઃ, 
પઠી ઈદ્રિચો, શ્રાતોશ્રાસ, ભાષા અને મન એમ છ પ્રકારે 
આપાડુ ખવાગ્ણ થાય દે આત્માં આત્મા ગડે ૭ે 
તિય ચમા જાય કે નાગ્કમાં નય પણુ આત્માનુ સ્નરૂષ 
ખદલાતુ નથી માત્મા શુદ્ધ છે, બુદ્ધ છે, નિર જન, 
નિશા? ટે, અજર, અસર, અરૂપી ટે 
ક ૬ ન સિ ક 
આપણુાથો ઉપરના નહી, પણ નીચેનાનો * 
વિચા? કરીને સાધનામાં જ આગળ વધવાનું છે 


ઇ # #” * #'' ૪-૪ ૪-૪-૪૬ કે 


પલ 


૪૨ કમન 





મન એકવાર ચ'ચળ ખની ન્તય તે! ડગલે ને પગલે 
તે અસ્થિર ખની જાય છે. આ મન કેઈકેવાર ઉપાશ્રયમાં 
લગ્નનો વિચાર કરવા બેસી જય છે, તો લગ્નના મ'ડપસાં 
કોઈવાર સાધુતાનો વિચાર આવી ન્ય છે. રશ્નેમિતુ” 
મન રાજુલના રૂપથી હારી ગચ્ુ*, થાષ્ઠી ગજુ. પણુ જ્ુ'દર 
નિમિત્ત મળતાં પાછું મન ખીલી ઊઠે છે અ'તરના 
વાત્સલ્યથી ખરાખ માણુસ પાછે! સુધરી જાય છે. 

પ્રભુના રોસેરોસમાં આજ ભાવના હતીઃ “સવિ 
જવ કરુ' શાસનરસિ ”--તેથી ચ'ડકૌશિક, અજુ'ન માળી 
અને ચ'દનખાળાને પ્રભુએ ઉગારી લીધા. 


ગટરના પાણીને ડીસ્ટીલ્ડ કરીને, તેમા ગુલાખજળ 
નાખવાથી તે પાણી સુગ'ધિત ખની ન્ય છે. 

મનને સાંધવાતુ' છે, વશ કરવાતુ' છે, મનને વાળી 
નાંખવાનુ' છે, જીતવાનું છે. શીલગુણુસૂરિને રૃપસુ'દરી 
(વનરાજની સમાતા) કહે છે કે “ મે' કરી પાણીને પ્યાલો 
ભર્ચો ન હતો, આજે હુ" લાકડાના ભારા ઉપાડી ચાલી 
શકુ છુ'-” આ છે સન પર વિજ્ય. 


૪૩ »%પ્રેમ 





મારશે આત્મા છે, તેનો જ આત્માં જગતના 
પ્રાણીએમા હેલો છે મને સુખ ગમે છે, અને દુખ 
ગમતુ નથી, તેમ જગતત્તા સર્વ: પ્રાણીએ ને સુખ ગમે છે 


ખરાખ કામ કરનાગ્ને વખોડી નથી નાખવાને, 
પણુ પ્રેમથી તેને સુમાગે* વાળવાનો છે આપણે કોઈવાર 
ખરાખ વાતાવચ્ણુમા સૃકાઈ જઈએ છીએ, ત્યારે ન 
કરવાનુ કરી બેચીએ છીએ તેથી આપણા પાપને ધોનાગ- 
પ્રભુની વાણી અને ઞ તના આશીર્વાદ ઢે 


મભુ પાને તો વેશ્યા, ચાર, વ્યલિચારી, દારડિચે 
આતે, પણુ પ્રભુ તેને! તિમ્મ્કાર નથી ચતા, પણુ મભુ 
તેમને શુભ તત્ત્તોમા પ્રેમથી જેડી દે છે, તેમને પલટાવી 
દે છે પ્રભુ પાસે તે! કરુણાતુ ઝગ્ણુ વહા જ કરતુ હોય 
છે, તેથી આખુ જગત સુખી ખને, કર્મથી ગ્રુક્ત ખને 
અતે મે॥ક્ષના અન ત સુખેદ મળી જાય તેના માટે જ સર્વ” 
સાધના કર્‌ છે 


ટ્ફૃ 


૪ ૪ ક નયની વિશિષ્ટતા 





હ 


એક નયથી સાપે તેને મિથ્યાત્વ કહેવામાં આવે છે, 
અને અનેક નયથી માપે તેને સમ્યફત્વ કહેવામાં આવે 
છે. ખધા નથે ભેગા થાય ત્યારે પ્રમાણ ખને છે. જેવી 
જેની પ્રકૃતિ હેય તેવી પ્રકૃતિવાળો માણુસ તેને ગસે છે. 
સાટે જીવન એક મેળો છે. તેમાં ખધાની રુંચિની હુકાન 
ચાલે છે. 

નયવાદના બે ભાગ છે : દ્વેત અને અટ્દેત. દ્વેત એટલા 
ખધા આત્મા જુદા છે, અને અટ્ેત એટલે ખધાના આત્મા 
સમાન છે. નય કુલ સાત છે, તેમાં ચાર દ્રવ્યાથી* છે ને 
ત્રણુ પર્યાચી છે, 

પર્યાય સમજે છે કે ખધાને એક સરખુ' જ્ઞાન થઈ 
શકે છે, ખધા જ આત્મા સોક્ષે જઈ રાકે છે, દ્રવ્યાથી' 
સમજે છે કે નયથી ખધુ' એક છે, પર્યાયથી ખધુ' ભિન્ન 
છે. પર્યાયને ભાંગી નાખવામાં આવે ત્યારે દ્રવ્યાથી* ખને 
છે. દ્રવ્ય ખાંડ છે, પર્યાચો આકાર છે. 

દ્રવ્ય આન'ટસય છે, અને પર્યાયમાં સુખ, ડુઃખ 
ધનવાન, ગરીખી છે. દ્રવ્ય નષ્ટ થતુ' નથી. પર્યાય 


જૂ 


ખદલાય છે. 


દિ 


૪પ ત્યાગ 





ત્યાગમાં જેમ જેમ જ્ઞાનને! રગ પૂરાવા માડે, તેમ 
તેમ ત્યાગનો ૨ગ વધારે પાકો ખનતે! જાય છે ત્યાગ 
અને સાદાઈ એ આપણે! બાન દ છે અને દરેક વમ્તુ 
સમજીને ડરતાથી આનદ પ્રાપ્ત થાય છે “હુ એટ કુ” 
'આ રાખ્દો મમત્ત્વને દ૨ ડરવા માટે છે, દીનતા લાવવા 


માટે નથી, મોહને ટ્ર ડરવા માટે છે 


જેની પાગે કાઈ નથી, તેની ( માધુની ) પાને સવન 
છે જેની પાસે ખધુ જ ઢે, તેની (સ સારીની) પાને 
કઈ નથી, એક ગત્મિકવાદ છે, ખીને લૌતિકવાદ છે 
અહીની જઈઝ] ત્યારે આત્મડમાણી જ માથે આવવાની 
છે, ભૌતિક વગ્તુએ ખધી જ અહી મૂકીને જવાનુ છે 
માટે જે સાથે આવવાની હોય તેવી કમાણી અત્યારે ડરી 
લેવાની છે તેથી સાધુ ક્ષણેક્ષણુ જ્ઞાનની સાધના જ 
કરે છે 


છ 
૬૩ 


૪૬% ઝક્તે 





ઉત્તમને મેળવવા માટે હલકી વસ્તુને છોડવી પડે 
છે. ત્યાગી છોડે છે તેના કરતાં અન'તગણુ' સેળવે છે. 
આસષ્તિ છે, એટલે સ'સાર મીઠો લાગે છે. મમત્વ જે 
નીકળી જાય તો. સ'સારતુ' સ્વરૂપ સમજાઈ જાય છે અને 
આખા વિશ્વમાં આત્મીયતાને। ભાવ જ લાગે છે. આસક્તિમ 
અન'ત ફુઃખ છે અને અનાસક્તિમાં અન'ત સુખ છે. સૌક્ષ 
એટલે જ સુક્તિ. માટે આસક્તિ, વિચાર. વિકલ્પ, વાસના 
અને કમથી સુક્ત ખનવાતુ' છે. 


બે ચાખાઓને મથુરાથી દૂર જવુ' હેતુ, પણુ ભાંગના 
નશાને કારણે નૌકાતુ' લ'ગર છેોડવાતુ ભૂલી ગયા અને 
આખી રાત હલેસાં માર્યા" અને નૌકા ત્યાંની ત્યાં જ 
ગઈ રહી સપત્વના દોરડાને છોડીશુ', ત્યારે જ સ્ક્ત 


ની જઈફે]' 

બના જઈશ] . 
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૪૫૪૭ 2% વાસના 





વ્યમને ઇન્દ્રિચાને આપશે!, તેમ્લી ઇન્દ્રિયો વધારે 
તોફાન ૭ગ્મે ભનગની વાસનાનો ત્યાગ એટલે જ મોક્ષની 
પ્રાપ્તિ ટે જયે!તનો ગ્વભાવ તે! ઉપર જવાને! દે, તેવો જ 
સ્વભાવ આત્માનો છે ઇન્દ્રિયાને ત્યાગ, તપ ને સ યમથી 
જીતનાની છે ભનમા રાચવુ એ આત્માને! સ્વભાવ નથી 
આત્માને! :્વભાવ તે! ભવના વિરહ ઢે, માટે ભવની 
વાષનાને જેગ ડરવાની છે 

વિષચોના પાપથી ઇન્દ્રિયો! આત્માને દોરડાની જેમ 
ખાધી દે છે, જેથી આત્મા સુક્ત ખનતો નવી ગિ હને 
પણ જે ખઆપધ્રી દેવામા આવે તો તે પણુ ગુલામ થઈ નાય 
છે, પરવગા ખની નાય ઇે, તેમ વાઞનાથી, વિકાગ્થી, 
વિષચોથી, વિક્ટ્પથી આત્મા ખ ધાઈ નય ટે 

આત્માને પરમાત્મા ખનાવવાની ત્ત્યા ઈચ્છા થઈ, ત્યા 
જીવન ખદલાતુ જશે અને ત્યાગ, સયમ, અપરિગ્રહ, મૈત્રી, 
“પ્રેમ, ક્ષમા, એવા અનત ગુદા આવતા જગે 


4૫ 


'પૂ.૦ 2% મોહમદિરા 





મલિન સ'કલ્પવિકલ્પ રૂપ મદિરાના પાત્ર વડે મે।[હે- 
મરિરાનુ' યથેચ્છ પાન કૅરી સત્ત ખનેલા જીવો વિવિધ. 
પ્રકારની યુચેષ્ટાએ। કેરીને ચાર ગતિમાં ભટક્યા કરૈ છે, 
પરતુ નકામા સલિન સ'કલ્પ વિકલ્પો તજી. રાગ-દ્વેષ ટ્ર 
કરી, તેને માહેવશ નહિ બનતાં જેએ સદ્વિવેક ચોગથી. 
સ'યસિત રહે છે, તેએ ચારિત્ર વડે અન્યજનોને પણુ 
અતુકરણુ ફરવા ચોગ્ય ખની અ'તે અક્ષય અને અવિનાશી 
મોક્ષપટને પામે છે. 

દાર, દારૂડિષો, દારૂની પ્યાલી અતે દારૂતું પીડઠું'- 
એ ચાર છે, તેમ સ'સાર પીઠા જેવો છે, મોહે રૂપી દાર 
વિકલ્પ-વિચારરૂપી પ્યાલીસા ભરીને આપણે પીધા જ 
કરીએ છીએ. “સાર્‌' સાર્‌, તાર્‌' ખરાખ” આ બભ્રમણાથી 
જ આપણે સ'સારમાં ભસ્યા કરીએ છીએ. દાર્‌ પીધા પછી. 
માણુસ સેષ્ટાએ કરે છે તેમ ભવરૃપી નાટકમાં પ્રપ'ચ તે 
કર્યા જ કરે છે. હસતાં હસતાં બાંધેલાં કમ રડતાં રડતાં પણુ 
છૂટતાં નથી. મોહેરૃપી દારૂ આત્માને દુગ'તિમાં લઈ જાય છે. 


૬૮ 


૫૧ «શ્રુતજ્ઞાન 





મ્કૂટિક પથ્લર પર ધૂળ લાગેલી હોય ત્યારે તેનુ 
પાગ્દરા'કપણુ જાણી «ાકાતુ નથી, પણ તે શુદ્ધ થયા પછી 
તેની કિમત અમૂલ્ત ખની જય છે ગા આત્મા આર 
કર્મના પડવી ઘેરાચેતે! છે તેથી તે ય ચાગ્મા રખડે દે 


આત્માનો ગુણુ જાનના છે જેમ જેમ ઞાન નમાવતુ 
જાય ઇે, તેમ તેમ આત્મા શુદ્ધ ખનતેો ન્તય ઇે જ્ઞાનથી 
આત્માનો વિચાર કરવાને છે પોતાને અને પરને પ્રકારિત 
ડગ્તુ હોય તે તે સાન જ છે 

શ્રુતત્ઞાન બાલતુ છે અને ડકેવળજ્તાન મૃગુ ઢે 
જેવળસાનને ખતાવનાર શ્રુતજ્ઞાન છે 


સ સારને પાર કરાવનાર શ્રુતસાન છે આ આત્મા 
જયારે સુપ્ત ખની જય છે, ત્યારે તે ઝ્ુખી થઈ ન્ય છે 
ત્રિપૃષ્ઠ વાસુદેવનો કોધ પાતળો થતા તે ભગવાન ખની જાય 
છે અને વીર પ્રભુના કાનમા «યારે 'પીલા માગવામાં આવે છે, 
જ્યારે પ્રભુ વિચા?ે છે ફે અસ્તાનથી કરેલુ કમ જ્ઞાનથી ભાગ- 
વવાનુ છે અ ધારામાં વાળેવી ગાઠને પ્રકાશમાં છોડવાની છે 


૬ 


પૂર # શ્રી ગણેશ 





શ્રી ગણુશાયનમ : તે ગણેશતુ' ઉદર મોટુ' છે. તે 
ખતાવે છે કે જે ગણુના સ્વામી છે, સસ્ુદાયના લીડર છે 
દેશના નેતા છે, જેમને વડીલ ખનવુ' છે, નેતા ખનવુ' છે, 
તેમતુ' પેટ દુનિયાની વાતને પચાવી શકે તેવુ' વિશાળ, 
દરિયા જેવુ' મોટુ હોવુ” જેઈ એ. 


ગણુશની આંખે ઝીણી છે, એટલે જે ગણુનો ઉપરી. 
છે, તેની દૃષ્ટિ સૂહ્્મ હોવી જેઈ એ. દરેક વાતને ઝીણી 
નજરથી નેવી. તેથી વસ્તુમાં રહેલ રહસ્ય સમન્નય છે. 
અને આત્માની વિચારણુા થાય છે. આત્મા ને પરમાત્માને 
વિચાર કરવા માટે સૂક્મ દેષ્ટિની જરૂર છે. 

ગણેશના કાન મોટા છે, એટલે કે જે દેશનો મોટે. 
માણુસ હોય--સસમાજ કે કુટુંબનો વડો હોય તેના કાન. 
સોટા નેઈએ, તે ખધાની વાત સાંભળે અને ચેોગ્ય 
અપનાવે. 


ગણેુશતુ' નાક લાંખુ' છે. એટલે કે ચારે ખાજુ સુંઘી. 


૫૬૦ 


પાથેય 


સુધીને સારૂ અપનાવવુ જેઈએ સોટા માણુમ સારી 
વાત રાખે ને ખરાખ રેકી દે 

ગભુ-1 મોટા ને વાહન નાતુ ! ઉદર નાને! છે 
મોટા માણુસને। નેકેટરી નાનો હોય, ચારે ખાજુથી નાની 
નાની વાત પણુ લઈ *વે ખીજુ મો।ટા માણુમે નાનામા 
નાનાને -થાન આવવુ, તેનુ માન જાળવવું નઈ એ, 
તેમજ નાનામાં પણ સદ્ગુણ મહલા ટે, તે અપનાવવા 
જેઈ એ 

મદૂગુણનુ મતિક ગણેશ ટે 

છ 


ઘડ) વ્ડ «ડુ વ્ઇ “ડુ દર વડ) વડુ વ્ડક ત્ઝ? તડ ત્ડ? હ ત્ડ) વ્ડુ ત્ઝક વ્ડઝ૦ 

પ્રભુની પાસે તે! માત્ર પ્રકાશની જ માગણી 
કમીને આપણુ। માર્ગ મા આગળ વધ્યા જ ઝગ્વાતુ 
2» રાજ્ય ખોડ્યા પછી એક દિવમ લતૃહ-િ 
ગોદડી મીવતા હતા, ત્યારે નોય દેોરામાથી 
નીડળો ગઈ; ત્યારે ગત પડી ગઈ હતી, તેથી 
સેયયમા દોરા પરોવી ન શકયા ત્યારે લક્ષ્મી 
દેવીએ રેશમી ગોદડી આપી, તો ભતૃહગ્એ તે 
લેવાની ના પાડી, લાર દેવીએ વરદાન માગવાતુ 
કછુ એટલે સતૃહગ્એિ મોયમા દોરે પરાવવાની 
માગણી કરી 


કડ? વ્ઝત્ડ વડ વ્ઝ વડ ત્ડવ્ડવ્ઝવ્ડત્ડવ્કત્ઝવ્ઝત્ઝવ્ઝવ્૦”ન 


૭૬ 


શક 


૨ “ઝમત્ઝત્ટ તડ? વ્ડ? ત્ઝવ્ઝ્ઃવ્ડઃત્ટ? «ક? ત્:2%્ડ 
ઇઝ ત્ઝુ3 ત્ઝ4 ત્ડ3 દ્ઝ2 તડ: ત્ર વ્ડ વડ? વ્ઝ વ્ઝું શરુ વઝુ 


પ૩ #% પ ડિતમરણુ 





મૃત્યુના ભય નીકળી જાય અને મૃત્યુ માટેની તૈયારી 
કેરીને મરે તે પ'ડિતમરણુ કહેવાય. જીવનમાં કમાણી 
એવી કરવાની છે, કે મૃત્યુ અમર ખની જાય. ખષેસા માટે 
જિ'દગી વેચવાની નથી. આ સતુષ્યભવ વિશિષ્ટ પ્રાશ્તિ 
માટે જ મળ્યો છે. તે ધાવ માતા સમાન છે, ધાવમાતા 
ખાળકને રમાડે છે, પણુ અ*તરથી ન્યારી રહે છે, કારણુકે 
ખાળક પારકુ' છે. 

આ જીવનનુ ખધુ' ધનદોલત, ખ'ગલા, કુટુ'ખપરિવાર 
મૂકીને જવાનુ છે; જન્મ લેવો તે આપણા હાથમા નથી. 
પણુ જવુ' આપણા હાથમાં છે. કોઈના શાપથી કે 
આશીર્વાદથી આપણુ' જીવન ટૂ'કું' થડું નથી, તેમ જ 
લ'ખાતું' નથી, પણુ આયુષ્ય ખાંધેલુ' હોય તેટણુ' 


ભૌગવવાતુ' છે. 


પ'ડિતમરણુવાળાને મૃત્યુ વખતે શાંતિ અને સુખ 
હૂર થતા નથી. તેએ એ પાંચે ઇન્દ્રિચાને પોતાના કાખુમાં 
રાખી મળેલ સાધનેને1 ઉપચે!ગ લેો।કકલ્યાણુમાં કરેલ 
હોય છે. પ'ડિતમરણુ થયા 'પછી ભવના ફેરા મટી જય છે.' 


છ્ફ્‌- 


પ૪ ક સત ગમાગમ 





મતુષ્યનો સ્વભાવ પણુ -નાદિકાળથી મ સારમા 
લાગી ગતો છે, ઠ ડીમા જેટલી વાર ગરમ કપડા પહેરશે, 
તેટલી જ વાર ઠંડી ઊડી જવાની, પણ જેવા ગરમ કપડા 
ઉતાર્યા કે તગ્ત જ ઠ ડી લાગવાની તેવી રીતે શ્રવણ કગ્તા 
કે સ્વાધ્યાય કગ્તા શુભ ડિત્વાગ આવે, પણુ જ્યા મ માગ્ની 
પ્રવૃત્તિમાં પડયા કે શુભ તિચાર ચાલ્યા જવાના માટે 
જીવનની છેરની ઘડી સુપ્રી પ્રભુની વાણીને સાભળવાની છે 

મરેોવગ્ને ક્નિરે ઉતાળામા નીતગતા મળે દે, તેમ 
ચતના માનિધ્યમા તિ ને સુખ ગાશ્ચત્‌ મળે છે 

કાઈ આપણુને ગાળ દે તોપણુ આપણે નાત ગ્હેનાનુ 
છે, એટલે સામા માલુમ થાકી જરો એકવાર એઠ પ્રીશ્ટ 
(ધર્મગુરુ) ને થયુ કે લોકો મને ચાહતા નથી અને 
આ સ સારી પેરિત્યુલસને કેમ ચાહે છે? 

કાગ્ણુ એ હતુ કે પચ્કિયુલસ પોતાના દયના 
વિચારા લખતો અને તે લખાશ લોકોને ખૂખ જ ગમતા 

એક વાર પ્રીમ્ટ- પેરિકયુલસને ત્યા લડવા ગયે 


૭૩ 


પાયેમ 


સાંજ સુધી સ'ભળાવ્યુ', પણુ પેરિક્યુલસ એક શખ્ટદ પણ 

ન ગાડ તેથી પ્રીસ્ટ થાકી ગચેા. પેરિકેયુલસ લખતે! 
હેતો, તે તો લખ્યા જ કરે છેઃ આપણે ખરાખ ન હોઇએ 
પછી ખરાખની નિ'દ્ા શા માટે સાંભળવી ન્તેઈ એ ? 

અગ્નિની અભિવૃદ્ધિ લાકયં કે તણખલાં હેય ત્યાં 
જ થાય છે, નહિતર અગ્નિ _ળૂઝાઈ જાય છે. પેરિકયુલસે 
તેને ઠ'ડું” પાણી પાયુ' અને પોતાના દિકરાને દીવો લઈ ને 
તેના સુકામે મૂકવા જવા કહ્યુ, પણ પ્રીસ્ટે હવે ત્યાંથી 
જવાની ના પાડી. પ્રીસ્ટે પૃછયું : તમે એવુ કયુ' તત્ત્વ 
મેળવ્યુ' છે કે મારી ત્રણ કલાક ગાળા તમે આટલા શાંત 
રહીને પણ્‌ સાંભળ્યા કરી ?” 

ત્યારપછી તેનો જવાખ સાંભળીને મીસ્ટે કહ્યુ' : “મને 
હેવે મારા આત્માની જાણુ થઈ છે.” 

_ પારસમણિ સ્પશ થતાં લેખ'ડ સુવણું ખની 
જાય છે, તેમ સ'તના સમાગમથી આપણુ જીવન સુવણુ'મચ 
ખની ન્ય છે. 


છ 


જડ તડ ત્ડ વ્ઝત્ઝઇ્કઝત્ડકવ્ઝાત્ઝઃ ત્ડ ત્ઝ વ્ઝત્્ઝવ્ઝત્કઃત્ઝઃ ડઝન 
સનન, ચિ'તન અને ધ્યાનમાં-મૌનમાં રહેનાર 
સાચા સુનિ છે. નિજ સ્વભાવમાં રમનાર તે હ 

ઉ સુને છે. 


જૈ ત્ડઃ વડુ વ્ઝક્ઝવ્ડઃવ્ઝઃત્ઝઃવ્ડઃવ્ઝઃ-વ્ઝઃવ્ડઃવ્ઝન્ડત્ઝઃવ્ઝત્કગવ્ઝક- 


૭૪ 


પપ જ તિર્ભયતા 





પોતાનુ માસ જગતમા મોઘામાં મોઘી વગ્તુ કે 
અને પાર્નનુ માસ જગતમાં સગ્તામાં ચન્તી વગ્તુ »ે 
જગતમા આપણુને પાગ્કાના જીવનની ડ ઈ જ કિ મત નવી 
એન્લે ૩ આપણને અહિ માની કરી કિ મત મમત્તઈ નવી 
રાઈના જીવનના ભોગે આપે જીવવુ પડતુ હોય તો 
તેના કગ્તા મોત સારૂ ખીત્તના પ્રાણુ લેતા આપણુને ખુ 
જ $ુખ વવુ તેોઈએ આપણે ભય-વેગ્માથી ગ્રુન્ન 
થનાતુ છે 

જે માણુમ હિસક છે, તેને “7 ભય છે અહિ મ 
તે નિર્ભય છે માણુમ નખળે નથી, તેની વૃત્તિઓ તેને 
નખળી ખનાવે છે રોષ છેય તો જ માણુન નખળે! પડી 
જાય છે દોષ વગરના ખતે। ઇન્દ્રિચા પર કાળુ ગખો, 
તે! તમે નિર્ભય બની જશે! પરના આત્માને તારા જેવો 
જ માનવાને છે 


નષ્ટ ર જ્ાજાઇચ્ર#જ વ્ન્# 


ખી્તએ ખુરૂ કયું હોય તેને ચાદ ન ટરો હ 


૬ ત્ઝુત્ઝવ્ઝત્ડઃવ્ઝવ્ડત્ઝ્વ્ઝ વ્ઝવ્ઝદ્ઝવ્ડ્હ્ડત્ઝત્ઝઃવ્ડુત્ડુ૭5 


૭પ 





રહા 


આપણે નિગોાદમાં જવુ' છે કે સિદ્ધ અવસ્થાને 
પ્રાપ્ત કરવી છે ? 

પ્રભ્રુએ તે માગ ખતાવ્યે! છે. 

આપણે પ્રવાસ્રી છીએ, રહેવાસી નથી. નિગેોદમાંથી 
વિકાસ કરતાં કરતાં આજે મતુષ્ય ખન્યા છીએ. તેમ હવે 
વિકાસ કરતાં કરતાં સિદ્ધ ખનવાતુ' છે. 

આપણે અધરભભાગમાં તો આવી ગયા છીએ. હૈ 
ચેતન | અડધો. રસ્તો કાપી નાખ, તું અન'ત જ્ઞાનનો 
સ્વામી છે. 

“ચેતન, તુ' પસ્તીનો વેપારી નથી. કંષાચે-વિષચેા 
પસ્તી જેવા છે. તુ' તો રત્નોનો માલિક છુ, સવ" સદ્- 
ગુણનો સ્વામી છુ. 

કામ, કોધ, માન, લોભ, માચા વગેરે પસ્તી જેવા 


દપક ન 


છે, ત્યાગ, સમતા, સ'તોષ નસચ્રતા, સરળતા વગેરે રત્ને 
જેવા છે 


ક 
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૫૭ *% ચાધન અને માવ્ય 





જેને વિભૂતિ ખનવુ છે, તેને પહેલા આત્માની 
અતુભ્રતિ કરવી પડશે જેનાથી સરીર ચાવે છે, તે આત્માનો 
જ નિચાર કરત્રાના ટે જે આત્મ-તત્ત્વ ખે, તેને સુપ્ત 
કચત્રાનુ છે, કારણુ કે તે આત્મા કર્મના ખ ધનથી ચાર 
ગતિમાં કરી ગહ્યો છે, જન્મ, જરા, મગ્ણુના ડુ ખમા 
મખડી રહ છે 

ન#ીગ્ને નળવનાગે (આત્મા) છે, ત્યા સુધી «7 
સ્નેહિએા આપણને જળને છે જે રેખાય છે, તેના નહી 
પણુ જૈ નથી દેખાતુ, તેના જ નૌ મિત્ર છે “ગતમા 
જે કન્દ્રિત ઈે, તે દેખાતો! નથીં, અને જે નારીર દેપ॥ય 
છે, તેને કેન્દ્રિત રાખનાગ આત્મા « છે 

નાડી? એ તો આત્માતુ મ દિરે છે, માટે સરીરને 
સાપન માનવાતુ છે, અને “આત્માને સાધ્ય માનવાને! છે 

આત્માને! શ્વભાવ તો સદૂગુણાને! છે, જ્યારે અહારે 
રેપો તેદ રારીરના છે 


0 


છક 


પતજ%પાર્થના 





એક વખત ભયકર હુકાળા પડ્યો. તેથી ગામના 
લેકે પ્રાથથના કરવા ભેગા થયા. એક વણિક પ્રાથ'નામાં 
નહી' આવવાથી ખધ્રા લોકે તેને પ્રાથનામાં આવવા 
બોલાવે છે, પણુ પેલો વણિક માથ'નામાં જવાની ના પાડે 
છે, કારણુકે ગામના ખધા લેોકેમાં દેખાવના ધસ છે; 
પણ હૂંદયનેો ધર્મ નથી. તેથી ખોટા સાણુસની પ્રાથના 
ભગવાન સાભળતો નથી. 

ગામના લે।કો ઘણી પ્રાર્થના કરે છે, છતાંય જરા 
પણુ વરસાદ આવતે! નથી. ફ્ુકાળ વધતો ગચે!' અને 
ભગવાને પ્રાથના સાંભળી નહી'. પછી પેલે વણિક હાથમાં 
ત્રાજવા લઈ ને ભગવાનને પ્રાથના કરે છે: “ ત્રાજવાને 
મે' દેવ ગણ્યા હોય, આ ત્રાજવાથી કોઈને હુઃખી કર્યા 
ન હોય અને આ ત્રાજવાથી લેકેનાં હુ“ખ ટ્ર કર્યા" હોય 
તો વરસાદ પડશે અને હુકાળ જતો રહેશે.” આ પ્રાર્થના 
થતાં જ સુશળધાર વરસાદ પડવો. હદયમાં ધમ' ઉતારવાને 
છે, દેખાવ માટે ધમ નથી. ધસસય જીવનવાળાની 
પ્રાર્થનામાં સાસ્વિકતા છે, ને તેથી તેએ। પ્રકુતિના તત્ત્વો 
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પર વિજય પ્રાપ્ત ડરી શકે છે. 


૫૯ # તવતપાલત 





નત લો અને પટી અમલમાં ન મકો, તો તેની 
કાઈ ડઝિમત નગી ગતો લેવામાં તગડા છીએ, નને 
પાળવામાં નળના છીએ એક ગત બરાખર પાળનો, તો 
ખીત ઘ1] ગતા તેની પાધન ખેચાર્ને આવરો 

એક ચાન જૂઠું ન બોલવાતુ ગત લીધુ ચોઃી કગ્વા 
“તા ત્તિપાઈ એ પૃઘ્યુ તો તેતે તેને સાચુ ઠત તેલે 
ચારી 4રી ને તે પષ્ડાચો તો રાતને તેલો ખધુ મત્ય 
કુ રએ પૃધ્યુ “તુ ચોર છે, તા ચોર તરીઝે તુ 
કેમ તારી જતને ચોળખાડે છે ?” ચે'2 જવાખ ગપ્યોા 
“ચારી કરની ગએ 15 પધષેો છે નને જૂડુ ન બોતવાની 
માધા છે” આ “દ સાચા બોલવઃ ડુ ચત પાળવાથી રાવત 
નેને નેનાપતિપરે મૃ2 છે એક તરતતુ પભ ઝ્ાગે(પાગ 
પાતન ધાય તા છીતન 0«-૮વ4 અની ન્ય 

થત લે, પત ભાવના ન હોય તા તત નકાસુ બની 
«તય છે દિવાની નળ તતા માડે ત્વિવ ન છાય તો 
પવનથી દિવાળી એોલવાઈ વ્ય ઇે દિવાની “નપાસ 
ચીમની રાખવી પટે છે બ્વના એ ગ્તોનો ડીની છે 


હદ 


€૦ 2% ટકોર 





શ્રેણિક શાલિભદ્રને ત્યાં જય છે, ત્યારે શાલિભદ્રને 
ખખર પડી કે સારા માથે પણુ કોઈ ધણી છે. આજ 
સુધી તે માનતા કે મારે સાથે કોઈ ધણી નથી. તેમને 
થય્ુ' કે મારે તો હવે ધણી જ ન જેઈએ, અને તેએ 
પ્રભુને ચરણે ખેસ્રી ગયા. 


શાલિભદટ્રની રિદ્ધિ સિષ્ધિ જેઈ ને શ્રેણિકને ઈર્ષા 
થતી નથી, કારણુ કે તેણે પ્રભ્નુની વાણી સાંભળેલી કે જે 


7પ 


કાંઈ મળે છે, તે પુણ્યથી મળે છે. સત્તાનુ' સ્ુણ્ય મા 


જૂ 


છે, તો! ભોગતુ' સુખ શાલિભદ્રને છે. 

ચ'દનખાળા અને મસૃગાવતી પ્રભુવીરની વાણી સાંભળવા. 
ગયા. શ્ર'દનખાળા સમયસર ઉપાશ્રચે આવ્યા. સ્ટ્રગાવતીને 
આવતાં વાર થઈ, ત્યારે ચ'ટનખાળાએ કહ્યુ” : ખાનદાનને 
આટલુ સોડું આવવુ' શેભતુ” નથી.” 

ખસ, પોતાની ભૂલ સાટે-પશ્ચા-તાપનાં અશ્રુ વહેવા. 
લાગ્યાં ને પશ્ચાત્તાપના નિમ'ળ જળમાં નાહી સ્ગાવતી- 
કેવળજ્ઞાન માપ્ત કરે છે. આની જાણુ થતાં ગુરુણી ચ'દન-- 


(«૦ 


પાથેય 


ખળા મને।મન પશ્ચાત્તાપ કરે છે કે મે કેવળીની આગાતના 
કરી! તેથી તેમણે મૃગાવતીની માકી માગી ને આપેલા 
સૌસ્ય ઠંપકાને ભૂલ સમજીને પશ્ચાતતાપના ખગખળ કરતા 
નીએ વહ્દા સે ચ દનખાળાએ કેવળગાન ગ્રોપપ્ત કર્ઝીુ 
ચથ્ચાત્તાપની પગકાષ્ઠા પર્મપદની પ્રાસ્તિ ડગને છે 
ગ્રાયશ્રિત કરી દહ પ્રહામી જેવા ભય ૭૦ ચે? તયા ગુન 
સાળી જેવા નરાધમ ગક્ષમ જેવા પાપી આત્માએ પણુ 
તે જ લવમા મુક્તિ પ્રાપ્ત કરી 
કહ 
મુવ: ત્ડે વ્ઝ ત્ઝવ્ઝઃ વ્ઝવ્ડ્ઝવ્ઝથષ્ડ ત્ઝહ્ડત્ઝત્ઝ વ્ઝવ્ડવ્ઝત્ઝદ્ 
મ દથી શ્રદ્ધા, સાનવી જતુપતે ચારિનવી ર 
ફુ માણી ચ્રાસ્તિમાં જે ખેળવીએ તે સાધે અને ક] 
ઊં 9ે નયા? અસાગ્મા જે ચેળવીએ તે જઈ પત્તુ 0 
ર સાથે આવતુ નથી શાન્તિ એટવે નમાથ ર 
દુ 
0 
1] 


સડો શેન્વુ જ નહી પણુ ગશુભ ક્રિયાનો 
ત્યાગ, ને શુભ કાનો! ગગ કરવાના છે 
ચામ્તિમાં અથ નેં કામની વાતોને ત્યાગ કેગ્વાને 


ી 


0 
ી!, 
॥ છે લમ્ન થાય ત્યારે વાસક્ષેપ જરૃર નાખવામા 
0 ખાને છે, પણુ તે વાસમેપમાં “ધર્મ નાપણા 
રર જીવનમાં ટડી રહે? તે આરા હોય છે 

૪ત્ઝત્ઝ થવ્ઝવ્ઝવ્ઝથ્ઝવ્ઝવ્ઝહક ત્ઝૅત્ટુછ્ટ# ત્ઝઘ્ઝત્ઝન્ટ#વ્ઝ 


૯૧ 


«૧ »% ચૌદ સ્વપ્ન ને તેતું ફળ 





૧. ચાર દ'તુશુળવાળો હાથી-એટલે શ્વાર પ્રકારના 
ધ્રમ-દાન, શીલ, તપ, ભાવયુક્ત ખાળાકે થશે. 


૨. વૃષભ--પધર્સ ૩પો ખીજ વાવીને ખેતી કરશે. 
૩. સિ'હ--કામર્‌પી હાથીને મારવામાં સમથ થશે. 
૪. લક્્મી--સ'પત્તિતુ' વર્ષી"ઢાન ફરશે. 

પ. ફૂલની માળા--ત્રણે ભુવનમાં રૂલ જેમ પૂનાશે. 
૬. ચ'દ્ર-ષપુત્રની કાંતિ ચ'દ્ર સમાન થશે. 

૭. સૂ્ય---ભામ'ડળથી જ્ોભશે. 

૮. સ્વજ--ત્રણુ ભુવનમાં પર્મ'ધન્ત ક્રકાવનાર થશે. 
૯. કળશ---ધર્મકળશ ચોતરક્‌ ચઢાવશે. 


૧૦. સરોવર--દેવો પૂન્ત કરરે. 

૧૧. રત્નાકર--કેવળસ્તાની થશે. 

૧૨. વિમાન--વૈમાનિક દેવો! પૂજન કરશે. 

૧૩. ત્રણુ ગઢ--રવ્ટત, સુવર્ણ ને રત્નના ગઢ- 
સસમવસરણુમાં ખિરાજમાન થશે. 


૧૪. અગ્નિની નવાળા--ત્રણુ લોકને શુદ્ધ પવિત્ર 
જૂ પીડ ક 
ખનાવશે. 


6૨ 


દર્‌ »%% ત્યાજ્ય જ્ઞાન 





મરતી વખતે ઝવેરી કહી ગચેઃ કે “દીઝરા, ખને ત્યા સુધી 
તુ કોઈની સામે હાથ માય્તો નહી, નયા? ખૂખ ડુ ખ 
આતે, ત્યા” તિનેરીમાં પડેલા હીગને નેચી નાખજે ” 2 ખના 
ઝાડ ઉગ્યા પહેલા દિકેરા પિતાના મિતને ત્યા હીગ વેચવા 
ગચો, દયાને મિત્રે ના પાડી, અને થોડા ચૈસા આપી ધેગ 
મોનન્યો પછી તે છોકરાને પોતાની ડુકાને સેકરીમા 
શાખ્ચો અને તે ધધામાં ખૂખ «૮ કરાળ વર ગચ પડી 
તેરો હીરા વેચવાનો વિત્વાર -યાવતા, તિજેરીમાની હીરા 
કાઢયા હને તે રીરા પાચ્ખવામાં ડરાળ થઈ ગયે હતો, 
એટલે તેતે ટીરા જયા તો તે માત કાચના કટકા હતા 
ઇજ્જત ગાચવવા માટે તેના પિતાએ આમ કયુ હતુ 

આમ આપણા ગુરુએ રુદ્ધ-અશુદ્ધનો વિનિક આપે 
છે માચા-ખોઃાને, છોડવા લાયક અને થહુણુ કગ્વા 
લાયક :] છે, તેનો પ્યાલ સ્માપે છે 

* છે[ઝ તેના કરતા છોડવા લાયકનુ જ્તાન આપષુ 
વધારે જરૂરી છે” 


૯૩ 


€૩ 2% લાયકાત 





જ 


જ્યારે આપણે કોઈ ને ઉપદેશ દેવા જઈ એ, ત્યારે 
પહેલાં આપણામાં શુભ ભાવના હોવી નઈ એ. શુભ 
ભાવનાથી ખીજ પર ઉપદેશની સારી અસર થાય છે. 

ગૌતમ સ્વામી અષ્ટાપદ્ટ પવત પરથી નીચે આવ્યા, 
ત્યારે ઘણા તાપસે।ને અટ્ષયલખ્ધિ વડે ખીર્તુ પારણું 
કરાવે છે. તે ખીર ખાઈને પાંશ્રસે તાપસેોને કેવળજ્ઞાન 
થાય છે. ગૌતમ સ્વામી શુભ ભાવથી ખીન્ન પાસે જતા. 

ખીજને સુધારવા હોય તો તેની પાસે જઈ ને બાધ 
આપવો જેઈ એ. ડ્રરના બોધની કેઈ અસર થતી નથી. 
સ્તાનથી, સમજણુથી અને વિચારોની આપલેથી મતુષ્યમાં 
ખાધ ઉતરે છે. દુનિયામાં સમજણા। માણુસે। અશકતાસાથી. 
શકયતા પ્રાપ્ત કરે છે. 

ભગવાન મહાવીરે કહ્યુ" છે કે “તમારામાં અને 
મારામાં શો ફેર છે ? મારામા જે હછુ' તેનો સે બરાખર 
ઉપચેાગ ક્ષો, તેમ તમે તેનો ઉપચોાગ કરતા નથી જે 
ખનવુ' હોય તે ખની શકાય છે, માત્ર મન; વચન અને 
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કાયાની લાયકાત મેળવવી પડે છે.” 


હ૪ 


હજ »% સમક્તિ દૃષ્ટિ 





શુદ્ધ દેવ, ગુઝ ગને પર્મને ભૂલી જઈએ તે 
આત્માને ભૂવી માત્ર જડને વિચાગ કરીએ તે મિશ્યાદૃષ્ઠિ 
છે શમિથ્યાટષ્િની પર્મ ડરવાની વૃત્તિ માત્ર «ડે પદાર્થ 
મેળવવા માટે જ છે કેટલાક આત્માએ સમસ્તિ પામીને 
પાછુ ગૃમાવી દે છે અને જડ પદાર્થમાં પડી «તય છે 
મથ્યા સમચે થોડુ અજવાછુ ને થોડું અધા૩ હાય 
તેમ પહેલા સમ્યકૃત્ત આન્યા પછી મિથ્યાત્વ આને તેની 
બગખર છે ક્મપ્તિ જીવનમા આવીને ચ્વાવ્યુ જાય ઝે 
સુદ્ગલમાથી સુદૂગલની ખુદ્ધિ નથ ગને ગાત્માની 
ખુડ્દિ પ્રગટે અને ચેતન્યનેપ પ્રકાર પડે તેને વ્રાઝુ 
શુણુમ્વાન ડહૅ છે અમક્તિ આત્મા ડદી ડુ ખવી ગભરાતો 
નથી ન્ન્યાકે દુ ખ પડે, ત્યાચે મતમાં વિચારે છે કે એ 
ડુખના ખી“ વાવ્યા ઇઈે, તો ડુ ખના ટ્રળા હું ભોગવુ 
છુ આવેલા : ખ તે સમતાથી ભોગવે છે આત્તદ્યાનથી 
નવુ ડું ખ ઊભુ નથી કરતે 

સદ્ઝુણો નમાવી નય નમને ઈલેકાબા મળે તો વાધો 
નથી, પણુ સદગુસેદ ન અવે અને ઘહિકાબેો મળે તો 


લ્પ 


ખોટું છે. સમક્તિ જીવને સદ્ગુણ જઈને આન'દ થાય 


ળવવા ક્યાં દોડે છે. 


હ. 


હ 


ન 


સક્તિ મતુષ્ય પો'તાના સિ. ઉદ્યાડે કે. અ 


જ્ક 


૬ 


પોતે સટ્ગુણુને જીવનમાં ર 
છે અને ડુગુસાને ક્રે"કી દે છે. સસ્યકૃત્વ આત્મા સુખ નથી 
દ્‌ 
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ગાડી ચઢાણુ ચઢતી હોય ત્યારે અકસ્માત થતો નથી. 
ઉતરતી વખતે અક્સ્માત સજે છે. દુ ખમાં પડવાનો ભશ્ય 
નથી, સુખસાં જ પડવાનો ભય છે. 


દે 
હ વ્કવ્ઝવ્ઝવ્ઝવ્ઝવ્ઝવ્ઝત્વડ૦,ઘ્ડઃવ્ઝવ્ડવ્ઝવ્ક વ્ઝવ્ડ ત્ર 
1 માંગીને પૈસા લેવા તે પૈસા છે. અને # 
0 હદયના ભાવથી જે પૈસા આપે છે, તે દાન ખની ર 
ળા જાય છે. દાન એક સુવાસ છે અને તે સુવાસ (] 
પ હૃદયમાંથી આવે છે સાધુવુ' જીવન સુવાસથી ॥ 
0 લરેલ છે. તે પરોપકાર કરે છે. ષૈસે। તો પી ર 
0 છેડી જવાનો છે. પૈસો લેવા માટે નહી', દે રા 
1 સાટે મળેલે। છે. ઠં 
પ રઝાક ટાક વ્ડઃ વ્ડ: વ્ડ વ્ડઃવ્ડ વ્ઝ વ્ડઃવ્ટ્** 


સ નક 


હદ 


દૃપૂક%સતી 





શર્‌ીર ટકે હે ખોરાકથી, તેમ આત્મા ટકે કે ધમ'થી 
ડુનિયામા :રવા લાયડ શુ અતે છોડવા લાયન શુ છે 
તેનો ્યાલ ધમંથી આવે છે માનવીની ધરતી ખેડયા 
વગઃની પડી રહી કે તેમા ધર્મ ૩પી મોતીની ખેતી ડશ્વાની 
છે ચોમાસાની રરુઆતમા ખેતી કટીએ તો ચોમાસું પૂરુ 
થતા આપણુ મન લીઠ્ઠછમ ખેતર ખની જમે આપણા 
અ તરને ઉકરડા નહી , પણુ સુવાઞિત સુષ્ય જેવુ ખનાવવાનુ 
છે મહાપુરુષોના ગ્રથો મોતીયમ પ્રેરણા આપી જાય છે 
આવતી ડાલને। વારસદાર સમાજ આપણી કરેલી ખેતી 
પ૨ જ ઊભો ર૨હેવાને છે 

ખેડૂત પહેલા જમીનને ખેડીને પોચી બનાવે છે, 
તેમ આપણા આત્માને માનવતાથી, કઝણાથી, દયાથી, 
વાત્યલ્યથી પોચા બનાવવાને! છે માનવ સાનવ વચ્ચે 
યહાયદર બનવાતુ છે, નહી કે ફુશ્મન બનવાતુ કીડી 
મધમાખી, ઉધઈ જતુ હોવા છતા એક ખીત્તને સહાયક 
ખને છે 

છ 


ટ્છ 


૬ %% ભાવના 





ભાવના લવ તારિણી છે. જ્યાં ભાવના છે. ત્યાં 
ભવ્યતા ને દિવ્યતા છે. 


શાલિભદ્રે પૂર્વ જન્મમાં માત્ર ખીર અસીમ ભાવ- 
પૂર્વક સાધુને વહોરાવી હેતી, તો ખીજા ભવમાં અઢળક 
રિદ્દિસિષ્ધિ પાસ્યા. 

ઝુરારપાળે હૃદયની સુ'દ૨ નિર્મળ ભાવનાથી પોતાની 
પૉચ કોડીનાં ફૂલ પ્રભુને ચઢાત્યાં અને અઢાર દેશના 
રાજા બન્યા. ી 

અ'તરના ઉલ્લાસથી જ ક'ઈ પણુ કાસ કરવાથી કામ 
સુ'દર ખની ન્ય છે. ભાવનાથી કાસ હુલકું' થઈ જાય છે. 
ભાવના માટે કામ કરવાનુ છે, ખટલા માટે નહી, કાર્ય 
પાછળ સ'ગીત નેઈએ. માતા પોતાના પુત્ર પાસે કેટી 
પ્રમાણુપત્ર માગતી નથી. તમારૂ' કોઈ ન હોય છતાં નને 
ભાવના જીવનમાં હશે તો જગત તમાર્‌' બની જરે. 

દાન, શીલ, તપ, ભાવ-આ ચાર પ્રકારના ધમ થી 
આત્માતનુ' સ્ાન થશે. ત્ઠષભદેવના પ્રથમ ભવ નયસારના 


૮૮ 


શ્વાશેય 


ભવમા પહેલો ભાવ દાનને થચે! હતો “કોઈ ને જમાડીને 
જસુ” એવી ગતિવિમત્કાર કરવાની નચસાર્ને ભાવના 
થઈ હતી મોક્ષનું ખીજ એટલે દાન શુદ્ધ ભાવનાથી 
સુપાત્રે દાન દેવાથી આત્મા ધીરે ધીએ આગળ વધી નિર્વાણુ 
મ્રાપ્ત કરે છે 

નયસારે ભૂલા પડેલા સુનિઓને માર્ગ બતાવ્યો, 
“યારે ગુઝએ તેને ભવ અટવીનો માગ ખતાવ્યો -મને 
નવકાર મત્ર આપ્ધો! ધનનું દાન ડરવાથી પરિગિહથી સુક્ત 
થઈ રાડાય છે, મૂર્ચ્છાના ત્યાગ વાય છે 


૮ 


૧ 


ઘ્ઝવ્ઝવ્ડત્ઝન્ડત્ઝવ્ઝવ્કઘ્ડવ્ઝવ્ડઘ્ડવ્ઝવ્ડવ્કત્ઝવ્ક” 


“ખા છીગનને! હેતુ થો! છે ?' તે વિચારમાત્ર 
મનુષ્યને જ આવે છે, તિય 4 કદી -બાવા વિચાર 
કરી સકતા નથી તેને આત્માનો વિચાર આવતો 
નથી મનુષ્ય તા ખાવાપીવાતુ મળે, પણુ છતા 
આત્માનો વિચાર કરે છે તે જણે છે અહીંયા 
તો મળેલાને છોડવાનુ છે મનોરથ કદી પૂરાતા 
જ નથી માટે પહેલેથી મળેલું છોડી દઈએ 
તેમા જ સુખ છે 


સ્ડવ્ડત્ઝક્્ઝવ્ઝત્ઝવ્ઝન્ઝવ્કવ્ઝવ્ઝવ્કવ્ઝઘ્ઝવ્કવ્ઝવ્ક 


ુત્ડક ત્ર તડ ત્ડઞ ત્ડક ડક વ્ક હ્ક વ્ડવ્ક હક 
જુત્ઝ ત્ડઃ ન્ડ વ્ઝત્્ઝવ્ઝવ્ઝવ્ઝવ્ઝ્ટવ્ડવ્ડ 


૮ 


૬૫૭ »% પૃણ્યાઈ 





લશ્કરને “શ્રેણી'માં વ્યવસ્થિત ગોઠવી શકતા હેતા; 
તેથી ખિ'ખિસારતુ' નામ શ્રેણિક પડયુ'' આવા મહાન 
મહારાજા શ્રેણિકને-મગધના માલિકને પોતાને દીકરો કોરડા 
સારે છે, ત્યારે ચેલણા કહે છે કે “સ્વામી, તમારી આ દશા !” 

ત્યારે સમ્યકૂત્વ પામેલા શ્રેણિક કહે છે કે “ગયા 
જન્મમાં મે તેને દુઃખી કર્ચાપ હશે, માટે જ આ લવમાં 
મને તે કોરડા મારી રહ્યો છે. માટે તે દીકરા ઉપર કરુણા 
લાવવાની છે.” 

પર્લોકંની પુણ્યાઈથી ધન, સ'પત્તિ, હૉશિયારી 
આવે છે. ન્યાં ચુણ્યાઈ ત્યા લક્ષ્મી, ત્યાં સમૃદ્ધિ, ત્યાં 
સગવડતા ને ત્યાં જ વર્ાદાર મિત્રે, જ્યાં સુણ્યાઈ નથી ત્યાં 
ઈચ્છા હોય તોપણુ તપ, ત્યાગ, સ'યમ કરી શકાતા નથી. 
નારકીના જીવો પારાવાર યાતનામાં અન્ય લેશ માત્ર વિચારી 
શકતા જ નથી. પશુએ। અજ્તાનતાસાં ખૂ'ચેલા છે. પરું 
સાનના વિકાસમાં આગળ વષધનાર મતુષ્ય એકલે! છે. આવા 
સતુષ્ય ભવને ઉત્તમોત્તમ ખનાવવાને। છે. તેના આત્માએ 


હ૦ 


પાથેય 


પૂજતા તરક પ્રગતિ કરવાની છે અન ત સાન, બન ત દ-રન, 
અનત આનદ, ન્મનત વીય દરેડ આત્મામાં પડેલ છે 
તેને વિકસાવી, પૃુતાને પામવાતુ છે આ ડરી ગાકવાને 
નાક્તિમાન છોય ને! તે મતુષ્ય છે 

સુણ્યના પ્રભાવ આત્માનુ 4ન્‍યાણ્‌ કગવે ૭ “મને 
જગતમા કીતિ કવાવે ઈ અમ ખ્ય કવળીને આપલે ચાદ 
કરતા નવી, પણુ ચોવીમ તીર્વ ક ।ને હમેના યાદ કરીએ 
ધીશ, કારા ટે તેમતૈ ખરજત્ત સુથ્ય નામ «મ ખાધેડુ 
ષોય છે, એ?લે અતિરાચો ઝક € છે નયા સુની મે2૫ 
સ મળે ત્યા સુધી સુબ્યની ખૂળ “૮૩2 છે 

જોક્ષ એ ફળ છે અતે સુભ્ય એ ફૂલ છે અને ફળ 
ગાષતા દલ એની મેળે -7 ખરી «તય છે 
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«વુ: વ્ડઝ વત્ડત્ટ:ત્ડુત્ઝસ્ડ ત્ડઝ્ઃવ્ડ વ્ઝ હડ ત્ઝવ્ડઘ્ડ્કત્કત્ડત્ક૭* 
પં જે ત્વિગો થમાં ઈ, તેની કમાભી કરી 

મ લેવા 1 છે ડુ ખને 0દય ન્યત્યાર ૪ આઈજી જાય 

ઉ તા આા૩ કડા-રાતનુ દેવુ ગૃધ્ની દેવાય તેત્વુ હે 
0 ઉત્તમ ગગાગ્ને ચુખ માન્યા ડન્ના એમાં શૈ 
0 ઝાખ માનવાથી સામ્ય તન્ક દ્રયાતુ થાય છે છુ 
? તિપત્તિને સ પત્તિ માતો, રુ ખને મુખ માવો હ 
૬૯ «53 ત્ઝડ «25 ત્:* હડ? ત્ઝ:ં ત્ઝ પડ વ્ઝઃ ત્ઝ? «5 ત્ઝ ત્ઝ ત્ઝઝ «5 ત્ઝ 


દ્ર 


૬૮ ૩૪% સમર્પણ 





એક વખત બે ભાઈઓએ એ ખેતરની વહે'ચણી કૅરી. 
સોટા ભાઈને એકે ર્ીકરો નથી. નાનાને શ્વાર દીકરા છે. 
સોટા ભાઈ દયાછુ હેતો. તેને વિચાર આવ્યે : “ સારે 
એકે દીકરો નથી, નાના ભાઈને ચાર છે, તો દશભારા 
તેના ખેતરમાં નાખી દઉ.” ત્યારે નાના ભાઈને વિચ્ચાર 
“આવ્યો કે “સારે ચાર દીકરા છે, ચારે કમાશે, પણુ 
સોટાભાઈ ને ઘડપણુમાં કમાનાર કોઈ નથી, માટે લાવ, 
હશભારા સોટાભાઈને આપી દઉ. પછી ખન્ને ભાઈઓએ 
સાથે ખબેસ્રીને આ દશ ભારાને। ખુલાસો કરે છે. આથી 
બન્ને વચ્ચે પ્રેસ ઘણે! વધી ગચે. અને વહે'ચેલાં ખેતરે 
“પાછાં ભેગાં થઈ ગયાં 

ત્યાગ અને સમપણુથી જ સ'સારમાં સ્વગતું સુખ 
મળે છે. જેટલે ત્યાગ વધારે, તેટલે સ'સાર વધારે સીઠો 


ડુ 
ખને છે. 


નેસનાથે ઊ'ચે। માર્ગ' લીધે, તેથી રાજીમતિ "પણુ 
તેમના માગે ચાલ્યા. પ્રેમની. અ'દર એવે! ગુણુ છે કે એક 


બજ 


પાધેય 


વ્યક્તિ ખીજને ખાતર પોતાને સ્વભાવ ખદલી નાખે ઢે 
પ્રેમની ઉત્ૃષ્ટતા એ છે કે રાજીમતિને નેમ પર ખૂબ જ 
પ્રેમ હતો, તેથી સ સારને। ત્યાગ કેરીને -ત્માનો માર્ગ 
ન્વીકાર્ચા 

વામનાવૃત્તિઓ ચાવી ન્ય તેનુ નામ જ માચા 
ગ્રેમ પ્રેમ આત્મમ્વરૂપ જુએ છે પ્રેમ શુદ્ધ રૂપે થાય, 
ત્યારે આત્મકલ્યાણુ વધતુ જાય છે આપણુ મન મમતા 
વગરનુ ખની નાય દે મમતાને ૨ગ ચ્રાત્ચે! જાય, ત્યારે 
આત્મા હુછાવા ખની નય ઢે કર્મના ભારને એઢેો 
કમ્વાથી આન દને। અનુભવ થાય છે 

ગ્રેમની અ ર ત્યાગ રહેલે! છે રાજીમતિએ વૈભવને! 
ત્યાગ કર્ચ, સે ભરયુવાનીમાં નેમને પગલે ચાવી જાય છે 
આત્મ-મસર્પ'ગુમા ચાચે। ત્યાગ છે પ્રેમ આત્મમમષિત 
ઠે એમા ખદલાની આગા હોતી જ નથી 


છ 


જજવજ્૦-"ર૯૦-દ-ક્ન#જ્ન્કન્જ્નજનન્દ#નદ્કર્કન# 
રૂપ, ર્સ, ગધ અને સપર જેના સમાન 
હાય તેવા મ્થાનમા જીવ ઉત્પન્ન થાય છે 
અગ્નિકાયના જીવે! અપૂકાયના જીવે! માથે મળતા 
મરી «તય છે 
કક. ક-ક૦-ક૨૩૯૨૩૨૪૦૩૩૨.૩.૩૨.૦૦૨.૭"૨. 


ક“જ"ઇન્નજ્ન્ત્ઇ 
'કજ્ષ#જ#"ર-૨૫૭"ટઇ 


૯8 


€૯6- 7% પારસમણિ 





મનને તૈયાર કરવામાં માનવીની મહત્તા છે. ભગવાન 
હાવીર મહાભય'કર વનસાં આવીને તીવ્ર સાધ્રના શરૂ 
૨ છે. જીવનમાં મળેલ સદ્ઝુણ્‌।ની કસોટી માણસે કરવાની 
કે ભગવાન પોતાની આત્સક્સોટી કરે છે. ત્યાં પણુ કીધી 
સપ આવે છે તે વિષ ભરેલ આંખ પ્રભુ સન્‍્સુખ માંડે 
છે તે વિષદ્ષ્ટિ છે. ભગવાન મહાવીર તેના ( સપના ) 
જીવનનાં ઝેર ઉતારી નાખે છે 

ટ 


જીવનતુ' ઝેર ઉતારવું *અતિ ડુષ્કર છે. 


દપ ઝં 
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હ 


ભગવાનસાં પરમ પ્રકાશ હતો, પરમ તેજમચ તત્ત્વ 
હેતુ, તેમને કોધની ફ'ઈ જ અસર થતી નથી. ભગવાનનાં 
ચરણુ ઉપર ઝેરી ડ'શ સમારીને સપ દ્ર ખસી જાય છે; 
'પણુ ભગવાનની કાયા તો પ્રસન્નતાથી હસતી જ હોય 
છે. સર્પ્ના અજ્ઞાન ઉપર: ભગવાન કરુણા વહાવે છે. 
ભગવાનના- શ્વરણુમાંથી લોહીને .અદલે ટૂધની ધારા વહે 
છે, તેથી તેને ખૂખ જ નવાઈ લાગે છે. જેમ સાતાને 
ખાળકે- પ્રત્યેના સ્રેમ-લેહીસાંથી -ૂધ- ખનાવે છે, તો ભગવાન 


લ્જ્ 


પાથેય 


તતો આખા જગતના માતાપિતા સમાન છે, તેમનામાં 
તો! જીવો પ્રત્યે તારવાની અપાર કરુણા ભરી છે, તો 
તેમનુ લોહી દૂધમાં કેમ ન જેરવાય ? 


ભગવાન મધુર વાણીથી બોલ્યા “શ્રડકોરિક, 
તુ હને ખૂઝ (સમજ), ચેતન, બૂઝ 

ચિ તન, મનન, ધ્યાનમાંથી ઉદ્ભવેલ નાખ્દો ખધુ 
ખદલાવી શડે છે 


ભગવાનની વાણી સપના હદયમાં મોગરી પ્રવેશી 
જાય છે મર્ષના ભાત પલટાય છે ને જાતિસ્મરણુ થતા 
પોાતાતુ માથુ ભગવાનના ચ્રગ્ણુમાં નમાવીને પડી રહૈ 
છે, ને પશ્ચાત્તાપ તથા ગહનગીલતા તેને સ્વર્ગ" અપાવે છે 


મનની કેળનણી ચોગગ છે વશ્વન અને ઝાયાને 
ચલાવનાર મન છે મનની વરાળ દ્વાગ જીવનનુ એ જનિ 
ચાલ્યુ રાખ્યુ છે અમ્વિર મન સિદ્ધિ પ્રાપ્ત ડરી 
શકતુ નથી ક 

માણસનુ મન ન્યારે પરમાત્મામાં એડાશ્ર ખને, 
ત્યારે પાપોના ઢગલા થોડી જ વારમા નાર પામી જાય 
છે ચોગગ પાપને! નારા કરે છે આત્મધ્યાનના ચોગ દ્વારા 
આત્મામા પ્રગટેલ અગ્નિ ખધા ડર્માને ખાળી નાખે છે 
ચો!ગથી વતમાન જીવનને પલટાવી ન ખાય છે, ન્યાધિ, 
વ્યાધિ ટૂર થાય છે ચોગ એ પારમમણિ »ે 

ક 5. $#- # 


લ્ષ 


૫96 2 કૉટોા 





દશષન એટલે તત્ત્વા પ્રત્યેની રુચિ. રુચિ એટલે 
અ'તરનો ઉલ્લાસ, અતુરાગ. જિનેશ્વર રાગ ટ્વેષથી પર છે. 
માનવ સ'સારમાં બેઠેલો છે તે ગમે તેટલો! તરસ્થ રહેવા 
જાય તેોપણુ તેનામા થોડા રાગ ને દ્વેષતા અ'શ તો 
ક જ. જિનેશ્ચરોના તત્ત્વોમાં રાગઠ્રેષ નથી. 

,, ગૌતમ સ્વામી. 

જ સ્વામીને આન'દસઝુનિને થયેલા અવધિસ્તાન 
વિશે શ'કા થાય છે, ગૌતમ સ્વામી ભગવાન પાસે આવે 
છે. ભગવાન જાહેરમાં ગૌતમ સ્વામીને કહે કે “આન'દની 
માક્રી માગી આવ, તારી શકા ખોટી છે.” કાંટાનો સ્વભાવ 
એટલે વીતરાગને1 સ્વભાવ. કાટો ખધાને સરખા જ ગણે 
છે. કાંઈ પાતાતુ' નહીં', અને કોઈ પારકુ' નહી. 

જિનેશ્વરના વચન ઉપર રુચિ થવી તેતું' નાસ શ્રદ્ધા. 
શ્રદ્ધાથી ખીક ચાલી જાય છે. 

સાન હોવુ' સારી વાત છે, પણુ તેના પ્રત્યે શ્રદ્ધા. 

હોવી તે વધારે સારી વાત છે. શ્રદ્ધા આવવાથી આપણુને. 


લદ 


પાધેય 


કાય કરનામાં ખળ મળે છે રુચિ આવવી એટલે કાયમા 
ષેગ આવવે શ્રદ્ધા 1ી નિત્તાની એ છે ડે કોઈ ઝાર્ય કરવામા 
વેગ આને દાખલા તરીકે વ્યાપારી દરરે।-૪ અગિયાર વાગે 
જમતે! હોથ, પણુ કોઈ વાગ ઘગક#્ટી મારી જામી હોય તો 


જમવાતુ પણુ ભૂલી નાય ઢે 


ઝચિ સત્યને મ્વીદા? કરે છે, ને અમત્યને ટૂર કરે ઢે 


છ 
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જે લોકો મહાન થનાના કે, તેમનામાં નાન 
પૃણુયી ૪ નચ્રતાને।,, વિનયને, વિવેડતે, સમતાને।, 
ને નતોઘને સ્વભાવ જ પડેલો છોય છે મારા 
મ્વભાવથી, સારી ટેવોથી, સારા વર્તનથી મતુષ્ય 
મહાન ખને છે 

કુભાર ઘડાને ઉપગ્થી ટીપે છે, ધતા એક 
હાથ અદર રાખે છે, જેથી ઘડાને ઘોબે ન પડે, 
તેમ વિદ્યાનુ દાન કરનાર શુઝ પણ વિઘાથીને 
ઉપથ્થી ઘડે છે, કતા અદગ્યી હાથ ર'ખીને 
વિદાર્થીને આતરિક હોતિયાર, સબળ ને સત્વશીલ 
ખનાને છે અધી રીતે તૈચાર વનાર ભવિષ્ય 
ઉનળે કે અને મહાન થાય છે 


“૨૦૦"૨૭"૦%૭- "ન" 


“૨: 


દડ 


કાટા 


ટં 
દ 
હ 
ર 
રં 


કિ 


ર 


ટર 
ટટ 
ટ 
નુ 
ર 
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એક રાજકુમારની ઈચ્છા દીક્ષા લેવાની હાય છે, 
પણુ તેના માતા-પિતાને રાજકુમારને પરણાવવાની ખૂખ 
જ ઈચ્છા હોય છે, પરણુનાર રા પણુ મહાસતીએ। 
હોય છે _ તે રાજકુમારને_ કહે છે : “હે રાજકુમાર, જે તમારી 
સ'યમ લેવાની ભાવના હોય તો જરૂર લેજે, પણુ એક વખત 
અમારી સાથે હસ્તમેળાપ કરો, જેથી અમે પણુ ભાગ્યશાળી 
થઈએ કે અમારા પતિદેવ સહાચોાગી હતા.” 


ઈ 


પછી તે રાજકુમાર લસ કરવાની હા પાડે છે. હસ્ત 
ળાપ વખતે રાજકુમાર વિચારે છે કે “આભૂષણુ। ભાર 
પ છે, ભોગો તો! રોગને લાવનારા છે, અને સ'સાર તો 
ર પ 


કાયાનો ક્લેશ છે.” ઉત્તમ સુરુષોના આ ખતાવે છે કે 
પરમાણુએ પણુ ઉત્તસ હોય છે. 


નઇ 
/ ન્ન 


ત્ધઇ 
હ 


દ 


રાજકુમાર તે વખતે સયમ લેવાનો નિશ્ચય પાકા 
કેરે છે. તેમની સાથે આઠે કન્યાએ પણુ સયમ લેવાને 
નિશ્ચય કરે છે. ત્યાં ને ત્યાં આઠે કન્યાએ કેવળી થાય છે. 


છ 
૯૮ 
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સૂય કહે છે મે અધારાને નેયુ “૪ નથી સૂર્ય'નુ 
“અસ્તિત્વ જ પ્રકારામય છે આપણામા ન્ન્યારે જ્ઞાનદશા 
આવશે, ત્યાગે વેરભાવ આપણામા નહી હોય * તચ્ના 
ગાત્રુને જે જીતે તેમનુ નામ મહાવીર છે ચોગીએને 
₹આધાર ભગવાન મહાવીર છે મહાવીર ભગવાનને પોગીઓ 
નમન 4રે છે ઘડાને ભરાવવુ હરો તો તેને નમવુ પડશે 
તેવી રીતે જેમને અમૃત જીવનઘટમાં ભરવુ હરો, તેમને 
જરર ભગવાનને નમન કગ્યુ પડશે જેમને જ્ઞાન મેળવવું 
હોય તેમને પહેલા તેમના હૃદયને ડમકુ બનાવવુ પડશે 
માટીને રેળવવાથી સુદર આકાર ખને છે, તેમ જ્ઞાનીઓ 
આપણુને નમનની કેળવણી આપીને આપણા જીવનને 
સુદર ખનાવે છે નદીના કિનારાના ખેતરના પાટ પણુ 
"પાણીના પૃગ્ને નમન કગ્વાથી પોતાનુ અન્તિત્ત ટકાવે 
છે ઝપ્ડ નમતા નથી, તો તે ઉખડી જાય ઝે નમન કરવાથી 
“આત્મા નમ-વિનગ્ન બને છે 


છ 
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દ્રોણાચાર્ય ખધા શિષ્યોને ભણાવી રહ્યા છે. તેમણે 
પાડું આપ્ચો! કે આત્માની સાધના સાટે “કોધ કરીશ 
નહી, ક્ષમા ફરજે.” કષ સા છર લના જુર આટલે! પાઠે 
તો ખધાને આવડી ગચેો।, પણુ ચુધિષ્ડિરને તે ન આવડ્યો. 
ત્યારે ગુરુજીએ કહ્યુ' કે અત્યાર સુષી કેમ પાઠ ન આવઝ્યો ? 
એમ કહીને દ્રોણે સુધ્વિષ્ડિરને તમાચે। માર્ષોપ, પણ ચુધિષ્ડિરને. 
કૌધ ન સ્માવ્ચેઇ પણ રસસ્‌તા તો! સસતાની આવી. પછી 
તેણે કહ્યુ” : “ગુરુજી, હવે મને પાડ આવડી ગચ. આ 
સમચ્રે ખધા શિષ્ષ્ા યુધિષ્ઠિરની મફ્કરી કરે છે, પણુ તેસણે 
બધાને ક્ષમા આપી જે સમજેલ છે, તે અણુસસજેલા 
ખધ્રાને સમજી શકે છે. 

જીભ કેટલુ'ય ઘી ખાય છે છતાં જીભ કદી ચીકણી. 
થતી નથી, તેવી રીતે જગતમાં રહેવા છતાં ચીકાશથી 
જીવવાનુ' નથી, પણુ અલિપ્ત રહેવાનુ" છે. ખકર્‌' ખે' ખે' 
કરે છે, તેમ સૃત્યુધામમાં જીવ જાર”, સાર્‌' ', કરતાં ચાલ્ચો 
જાય છે, પણુ સ્ાનટદશા આવતા '“સાર્‌' સાર્‌? ચાલ્યુ 
જાય છે, 


૧ફ૦ 
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મથતી વખતે ખાપે રી ગને ક્વુ ગામે ગામે ઘગ 
આધજે તડટે કરીઝ નહી અતે સીઠુ ખાજે” યાને 
અર્વા દીશ્રા ન ગમજતે!ઇ, પત્તુ ખાપના વૃદ્ધ મિત્રે તેને 
અરવ સમ તમો કે 

૧ ગામે ગામે ઘઃ ખાધજે, એટલે ડે લોરાની સાધે 
સારા સબધ શખજે 

૨ તય ક્રીર નહી એડરવે વહેની ગવાગ્થી તે 
સૂયાન્ન ઘાય ત્યાગ્રુધી ડુકાન પર બેમી પષે! કચ? 

૩ મીઠુ ખાજે એવે કે ખગ શ્રમ ૬2ઝે ૭ જેથી 
તુ જે ખાઈગ તે મીઠુ લા 1શે 

થમ કયા વિના પ્રાપ્ત થયેવ પૈમાની કિત નથી 
ષોતી શ્રમ દયા વિના વાગ્ક્રામાં મળેલ જનેમ દીક-। 
ન્વશ્છદ રીતૈ ઉથાવી દે છે શરમમાં ગત છે, આન છે, 
સુખ છે, ચાતિ ને નમતા છે 

સાધુ શ્ર1 ડરીને જ ઝ્િદ્રિ મેળવે છે, તેથી તે શ્રમઝુ 
કહેવાય છે નાધુગ।ા શ્રમ કરી કરીને આત્મમ થન કરીને, 
ગાર નુ વલેપલુ કળીને વોકાને ઉપરેશર્પી સત ીત આપે છે 
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મોહે રાજાએ આપણને મસત્વના પાટા પર ચઢાવી 
દીધા છે જેથી “હુ અને માર્‌”માં આપણુ અન'તા ભવે 
ગૂમાવી દીધા છે. મોહથી આપણે સ'સારના ખોટા ભાર 
વધારી રીધા છે, જેથી આઠ દિવસ પહેલાંની વાત આપણે 
ભૂલી જઈએ છીએ. પર'ઝું આપણામાં સ'યમ વધતે 
જશે, તેમ તેમ આપણી સ્મૃતિ વધતી જશે. ભવચકેમાં 
દોડતાં દોડતાં આપણી શક્તિએ હણાઈ જાય છે. આ 
શક્તિ આપણે ભેગી કરીને તેનો સહુપચોગ કરવાને છે. 
માણુસ ધારે તો અશકથ કામને શક્ય ખનાવી શકે છે. 
માટે જ નચસારે અશક્ય તિથ”કર પદને વિકાસ કરતાં 
કરતાં શક્ય ખનાવ્યુ'. મનને પવિત્ર ખનાવ્યા પછી જ 
ધ્યાનમાં એકાગ્રતા આવી શકે છે. 

સૌ સાધન ખ'ધન થયા પછી સાચ્ય સરી જાય, 
સ્ાનદશા જેસ જેમ આવતી નય, તેમ તેસ આત્મા કર્સથી 
છુટતા જાય. 


દ્ર 
ઈ 2, "2, 2 ૧૦૨ 
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એક સાધુની એડ શ્રાવક અત્ય ત ભક્તિ કરતે! હતોઃ 
સાધુ સમતામાં લીન હેતા એકવાર ધ્યાનમગ્ન હતા, 
ત્યારે ભે સને નવડાવતા પાણી સાધુ પર પડયુ -ધ્યાન 
પૂણુ થતા સાધુએ ભરવાડને ઉધડો લીધો તેથી શ્રાવક 
ત્યાથી ચાલ્યો! ગચે 

પછી કોધ સમતા, ગમતા આવતા માધુઃએ ભરવાડની 
માફી માગી પછી તે શ્રાવક પાઈ આ-ચે! અને સાધુની 
ભક્તિ કરવા લાગ્યો 

તો માધુએ આતુ કારણુ પૂછ્યુ ત્યારે શ્રાવકે કહ્યુ 
તસે કૌધ કર્ચો, ત્યારે તમારી પામેથી પરમાત્મા ચાત્યા 
ગયા હતા, શુભ પરમાલુએ-પ્રેમ, મૈત્રી, ક્ષમા, મમતા 
ચાલ્યા ગયા હંતા-દિવ્યતા ચાલી ગઈ હતી, પરતુ તે 
આવતા હું આન્યો” 

જેવો સગ કરશે।, તેવો ૨ગ પ્રાપ્ત કગ્રો। ગટરતુ 
પાણી ગગામા ભળીને સ્વચ્છ ખની જાય છે સજજન 
હુજનને અજન ખનાવે છે પર તુ ખૂટ ગ ગાજી સાગરમાં 
જઈ મળે છે, ત્યારે તેમતુ પાણી ખાર થઈ «ય છે 
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છે કાંઈ કિયા થાય છે, તે પુદ્ગલને લીધે છે. જાર્મણુ 
પુદૂગલને લીધે જન્મ સરણુ કરવા પડે છે. 


ષે 


અને તૈજસ 
એક પણુ ક્ષણુ આ (અપત્મા) દેહયુદ્ગલ વિના રહી 
શક્તો નથી. 

નન્મશ્રી આહાર સસ્તા છે. આવતો જન્મ સુધારવો 
હોય તો આપણે આહાર સ'સા એછી ને એપી કરતા 
જવાની છે. આહારમાં અને બ્યવહારમાં અપ્પણી આહાર 
સ'સ્તા વધારેમાં વધારે કાસ કર્‌ છે. 

ચુદ્ગલને લીધે સ'સારમાં પરિભ્રમણ આપણે કરીએ 
છીએ. આત્મા અને પુદ્્ગલનો સુધ અનાદિ છે. 

આન'ટઘનજીને તાવ આવ્યે હેતો એટલે શ્રાવકો 
તેમને સુખસાતા પૂછવા આવ્યા તો આન'હઘનજી ભજન 
ગાઈ રહ્યા હતા. શ્રાવકો બોલ્યા ! “આપને તે. કેટલે 
અપે તાવ આવ્યેપ છે ?” આન'દઘનજીએ જવાખ અપ્ચે। : 
“તાવ તો સુદ્ગલને આવ્યો છે, મનને નહીં'-આત્માને નહી.” 

દ ક $ જ 5 
૧૦૪ 


૫9૮ છ સાધના 





લેોખડ અને તાખાતે પારસમભિને ખ્પર્છ ચતા તે 
શ્રુવણુ' ખની જય છે, તેમ આત્માને આત્મનાન મળતા 
તે ગમચ બની જય ઝે ત્વનુ દન જ જીવનભર ૬ગ્વાનુ 
છે, અને દ“કે ૬-૬ કિમામાં આત્માને યાદ કગ્વાને છે 
છીવતને ઘુટી ઘુઝીને અતરમાથી આત્મત્ગગૃતિ પ્રાપ્ત 
કરવાની છે દ*૩ કિતા આત્મજાગૃતિથી થગે, તો મ માગની 
કિયા પણુ આત્માને ઉષ્ફગામી ખનાવશે અને પર્મનુ 
માચુ ચડમ્ય તો! આત્માને મોક્ષ અપાવવાનુ છે 

મગામા જ જીવન *રૈઝુ છે, ઞધકાગ્માં પ્રકાર 
છપાઈ ચેલો છે મગળુમા જ ગમૃત્વ છૃપાચેલુ છે મરને 
મમન્યા પછી જન જીવવાની ખડ જ મત્ત આને દે 

જીવન ઉ*્ગ્ડા દોવા માટે નળી, પણુ જાતના 
અગીચા જેવા મા? છે દગેન્ના અદૂચુછ્‌ જેવાના છે, ૩ ધળ 
કે રોષ નળી સદૃગુપા જેતા નેતા -માપતામાં અદૃગુભ 
વધતા “ જશ્રે :ગુલુ જવાથી ડ્ગુબુ વધ્યા કરશે, મતે 
મેતી-પ્રેમતે બદ્વે રાગ-ટ્રષ વધ્યા જ કગ્સે, પાખ ડીએ 
તેણ ભાવાનના પત્ધ દો4 “૮ જીએ છે, છી 


યૃ૭પ 


૫૭૯6- દ૩ લમણા 





જગતમાં કોઈ એવુ તત્વ નથી કે જે મરેલાને 
જીવતો કરી શકે. માટે તનથી સેવા કરવાની છે, જગતમાં 


જ 


રહીને ભેગું' કેરેલુ' લોકોને આપવાતુ' છે, પરલાકે માટે 
દાન કરીને કાંઈ વાવતાં જવાતુ' છે. લેર એણ કરીને. 
દાનમાં વધારે આપવાતુ' છે. “જત્રામાં ચ્રાલતા કૃતરાને 
શાટલે” નથી ખનવાતુ', એટલે કે સ'ઘની સાથે ફરો. 
જતો હોય તેસે ખૂખ ખાવાતુ' મળે. પોતાને ભૂખ હાય. 
તેટલુ' ખાઈને વધારાનુ' ખાવાનુ દાઢી દે છે, પણુ તેને 
બખર્‌ નથી કે આ સ'ઘ તે। આગળ જવાને છે. આવી. 
રીતે %મમાં નહી' રહેલ મતુષ્ય જે કરવાનુ હોય ત્તે 
રાજે જ ડરી લે છે. તે આવતી કાલનો વિચાર નથી 
કરતે! કે કાંઈ ભેગુ' કેરી મૂકતો! નથી. 

આપણે રહેવાસી નથી, પ્રવાસી છીએ. આપણે આ 
વિસાસા છે. અહી* સ્થિર રહેવાનું નથી, પણુ અહીંથી 
ખીજે જવાતુ' છે. યાત્રા અન'તની છે. આ યાત્રાને સમાપ્ત. 
કરવી હોય તો! અહિ'સા, સ'યમ, તપને જીવનમાં ઉતારવાના. 


છે. આહાર, નિદ્રા, ભય ચૈશુનને જીતવાના છે. દાન, શીલ, 
ક જન. 
તપ, ભાવથી જીવનને ઉર્ધ્વગામી ખનાવવાતું છે. 


૧૦૬ 


૮૦ દત અચૃત 


ચેશ કતા વિચાશ્તુ મહત્ત્વ જૈનદર્શનમાં વધારે 
છે «ત્યા સુધી મમ્યકૃત્વ ન થાય, ત્યા સુધી આત્માં આગળ. 
વધી ગપ્તે નથી સસ્થથ્ત્વદ'ન સ સાગ્ને તરવાની હોડી 
છે મમ્યફ્ત્ત દાન થતા આત્માનો ્યાલ આવી «જાય 
છે પછી ભવે તે મ સારમાં ગ્હેતો હોય, પલ તે અનાસધ્ન 
હોય છે આાત્મસ્ઞાન થતા અતરમાં આનદ દેખાય છે 
ભમરાને એડવા? રમ મની ગચેા પછી તે ગગને ચૃગ્યા “7 
કર્‌ છે, ગુ જન પણ કરતો. નથી નાનરૂપી અમૃતના 
માશમ્મા જેણે શકવાગ ડૂખષટટી મારી, તેને વિષયે ઝેગ 
જેવા ખની «તય છે 

પશુ અને માનવી વચ્ચે કરક ખતાવના? નાન છે 
પ૭] પત્તુ જાનથી માતતુસ જેવે। ખની નચ છે ચ ડરૈગિષ્તે 
જ્ઞાન આવતા આડમાં દેવલોક ગપો! સાન કમને ખાળી 
નાખે છે જ્ઞાનને જીવનમા ઉતારવાનુ છે નાનવી માતુચની 
કિ'મત વધતી «ય છે મોક્ષમાર્ગમાં લઈ જતા? બોમિષેો 
તતો નાન જ છે સસાગ્મા માર્ગ ખતાવનાઃ ગ્ઞાન ૪ 
માનવીના છીવનને। શૃંગાર પણુ જ્ઞાન છે માતુસ નાનવી 
ગ્રાન્ને છે 


૧૦૭ 


ત ૧ ઇ સ્વાધ્યાય 





જે લોકો સ્વજન છે, તે આપણા આત્માતું' અહિત 
ર્‌ છે, જે લેકે! પરાયા છે, તે આપણા આત્માનો વિકા 
છે. પરાયા માણુસે। ણન ઊ'ઘસાથી જગાડે 
મમતાવાળા સાણુસો આપણુને મારી નાખે છે. 
રગ, સુસીખત; ડુ:ખ વગેરે આત્માના હિત માટે 
આવે છે. જે તનથી કમ" ખાંધતાં વિચાર નથી કેરતા, તો 
તે તનથી રોગ ભોગવવા શા માટે વિચાર કરવાને ? 


સ્ઞ 
ક 
છ, 


ડે 
સુખ અને ફટુઃખને સસાન જાણુવાના છે, સન તયાર 
થાય એટલે હુ.ખ સ'તાઈ જાય છે. મન રેગસાં લાગે છે, 
જનન 


ત્યારે જ રોગ મન "ર ચઢી ખેસે છે. રોગ આવે ણારે 


ત્યારે મનને સ્વાધ્યાચમાં નડી દેવાતુ' છે. 
કૂ દડ- ૮52 ત્ઝઃ ત્ડા વ્ઝઝ ત્ઝઝ વ્ડડ વ્ઝ વ્ડા ત્ડઃ ત્ઝ વ્ઝ વ્ડ વ્ક વઝુ વ્ઝ વ્ઝ 


એક વખત સદ્દગુણુતેો રસ્તો લે, પછો કદી 
તમે ડુર્ઝુ ણુના રસ્તે નહી' જાવ. હ'મેશાં થોડુ થોડુ 
5, અ જુ ક્‌ તે 
ચાલો, તા જરૂર ગામ આવશ, પણુ તં રસ્તા 
સાચે હોવે! જેઈએ. તસે જીવનસાં પથ પર 
પ્રચાણુ કરનાર પથિક જેમ સાચા રસ્તે ચાલરીા 
તો! જરૂર ધ્ચેચને પ્રાપ્ત કરી શકશે]. 
સ્ઝટુવ્કાટુૂકેવકુટઝસઝઝઝક્ટુટ્ઝાઈુ#સ્ઝટન્ડુક 


જ ઘ્ઝડ ત વ્ઝ વ્ઝત્ઝવ્કેઝવ્ઝવ્ક 


પી 


જૈ ત્ઝ૩ પ5 ત્ઝુ વ્ડગ હઝ વ્ઝ તડ વ્ડ2** 


તર્‌ »% કડછી 





દૂધપાડનો મ્વાદ કડછીને મળતો નથી, પણુ એક 
ખિફજુ જીભ પર મૃકાય તે! જીભને સ્નાદ લાગગે તેમ આખ. 
કઈ કગ્તી નથી, આખ તો! સાધન છે, પણુ -માખની. 
પાતળ રહેલ દિવ્ય આત્મા જ ખધુ જુએ છે, ખધુ અતુભને 
છે આખથી મારૂ જેવાને વિવેડ ગખે! નહી તર તે 
ક્ષણે ક્ાગું ડમ બધન કયા જ ડર૪ૈ છે 2ામીરથી ડર્મ 
ખાધીએ દીએ, અને નરીર તો પદી ખળીને ભન્મ થઈ 
જાય ઝે, પરતુ કર્મનો ભોગવટો આત્માને જ કરવો પડે 


બ 


ઝે ગસ્ગક્‌ દષ્ટિ આત્માં પળેપળ કર્મની નિર્તટગા જ ડરે 
છે, ડાગ્ણુ ડે તેને કોઈ પણુ વગ્તુમા આસક્તિ હોતી જ 
નથી તીથ કના ખપી જ વમ્તુ લેતા હોવા છતા, ખાતા 


પીતા કમખધન નહિ, પણુ કર્મ'ની નિર જ ૭રે છે 
હો 
ઘા'રૂ૦#ગન"રન-#-“ર૦વજ૦-%૦#“૨ 5૫૦ જ" નર નપુર; 


તિ આપણી આશાને અમર આના બનાવવાની ટ 
છે, આતર વેભવને વિકઞાવવાને! છે ઇલેક્ટ્રીસીમી ટં 
ટ્ર ચાથે જેડાયેલ તા2 મહાન જ્યોતિ૩પ ખની જાય છે 
ડી તેમ આપણે નાત્મા પરમાત્મા સાથે જેડાઈ જય ટ્ર 
ટર 
ક 


૨૦૪ 


તે આત્મા એક દ્િવિસ પરમાત્મા ખનશે 
જૂનવજ્જ્ૂજ્ન્ન#ન-ર#નજ્નૂ#-રબજ્#-૧%૦5% 


૮73 2 પ્રમાદ 





જીવનમાં જે પ્રમાદ છે, તે હિંસા છે. જે માણુસ 
અપ્રમત્ત છે, જગૃત છે, તે કોઈ દિવસ હિં'સા કરતે! નથી. 
કદાચ્ર અજાણુતાં હિ'સા થઈ જાય તો તો તેને પારાવાર 
દુ ખ થાય છે. 


ભગવાન મહોવીર ગૌતમ સ્વાસીને વારવાર જહુ છે 
“કે ગૌતમ, એક સમચને। પણુ તુ' પ્રસાદ જુરીશ નહી. 
પ્રમાદરૂપી ધેન પોતાના આત્માનેો1 અને સમાગસમાં 
આવનાશ્ને। નાશ કરે છે. દુનિયાના પાપોની, દુનિયાની 
ખરાખીની શરુઆત પ્રસાટમાંથી થાય છે. પ્રમ કરનાર 
આત્મા માટે જાગૃતિની જર્‌૨ છે. 


આપણે પાંગ્ર તિથિ લીલોતરી નથી ખાતા, એટલે 
[ડિ'સા નથી કરતાં એમ ન સમજવું. પાંચ તિથિ જેવા 
શખ્દો પણુ ન બોલવા જેઈ એ. શખ્દોથી કોઈડું જીવન 
ઝડવુ' ખની ન્તય છે. 


હિ'સા એ ખહારની સ્થૂલ વસ્છુ છે, ગમાદ એ 
આત્માની વસ્તુ છે. પ્રમાદ થાય છે, ત્યારે હિંસા થાય છે. 


4 ડક 
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ખી“નો ચટ નાને હોવાવી, તેના દર્સાન કગ્વા 
ડુનિયા જય છે તેનામાં નગ્નતા હોવાથી ધીમે પીમે 
તે મોભા થાય છે તે અમાસની લઘુતા તશક્યી પુનમની 
મોાઢાઈ તરક્‌ જય ટે પધી મોટા થયા પધી નાતુ વવું 
પડે છે નાનાને નાના વવુ પડતુ નથી નાના ખાગન્ને 
ફુનિયા પ્યાર કરે છે, ગોગને કોઈ પ્યાર 4રતુ નથી 
આપત] નારીરમાં મોટામાં સટુ માથુ મોટુ છે અને 
પગ નાનામા નાના છે પગની ૦-7 લેવાય છે, માવાની 
નટી સસારમા પાણીના પ પાગા માકક જે મોટા થાય 
છે, તે જલદી નાશ પામે છે બાર ખાર મનિના €મ 
તપશ્ચર્યા કગ્વા ધ્તા ખાટુખવીને «વગત્તાન થતુ નથી 
પળુ “વીગ મોરા! ગથી હૈથ ઉતરે!' સાભ#મુ કે અખ” 
કાર ચાવ્યો ગયે, નમતા નાવી ને નાના ભાઈ સાધુગાને 
વદન ગર્થે' જ્યા પગ ઉપશ્ષો કે તુરત «૪ કેવળનાન 
તેમને થયુ નયા નગ્નતા, લઘુતા છે, ત્યા સદળતા છે 

સસ ગર યાય ત્યારે લાખો માલુડ રેસ નેવા 
શ્ાયે છે પલુ રેસમાં ના । લેનાર બેદી લેકે તગ ખી%%4 


૬૧૧ 


પાશેચ 


જોતો! નથી, પણુ તેને જે રેસમાં ઘોડાને દોડાવવાને। હોય 
છે, તે ઘોડા પર ધ્યાન હોય છે. કૂક્ત તેને તો નિશાન. 
પર જ ધ્યાન હોય છે, તેમ તમારા જીવનનુ જે નિશાન 
મોક્ષ છે, તના ઉપર તમારા જીવનનુ થ્ચેય કેન્દ્રિત કરો. 
રસમા ભાગ લેતા માણુસ એક એક સેકડનો ખ્યાલ રાખે 
છે, તેને એક સેક'ડની 1કે'મત ઘણી હોય છે, તેમ તમારા 
જીવનની ક્ષણે ક્ષણુ કિ મતી છે, તને! સહુપચોાગ કરે. 
યાદ કરો! ભગવાનના તે શખ્ઠો : ગાયમ, સમય મા પમાય. 

ધ્ચેય નક્ડી કરો. તેથી ધારેલા માગે" પહોચી શકાય 
છે. ન્યાં ધ્પ્રેય ને ધ્યાન છે, ત્યા સફળતા છે. 
ક'“સ"“રૂન"“રેસઇ"ર"-૯#"“૫-૯#"૨-૦૦ “સ ૮# “૧-૭ “૨-૭૪ ૫-૯૪ %-૭૪ “૨-૯૪-૬ ૯#“ર- ૯% 

સુ'દર સ'સ્કારી સાંહેત્યથી ચાર મ્રકારે 
જીવનમા લાભ થાય છે : 

૧, જ્ઞાનની તૃષા ન્નગે છે. 

૨. સદ્‌ગુણે્‌। પ્રત્યે આતુરતા જગે છે. 

૩. સોન્દય પ્રત્યે પૂજ્ય ભાવ જાગે છે. 

૪.. ખીજા માટે લાગણીને ઝરે વહે છે. 

ત્ર 


“હનર “રે પ 


ખરૂ' ભૂણણુ સાધમિષ'કને સ્થિર કરવામા 
છે, ખર્‌' ભૂષણુ ધર્મનો ફ્રેલાવા થાય તેવી 
પ્રભાવના કરવામાં છે ખર્‌' ભૃષણુ મન-વચન 


કાયાથી ગુરૂ-વડિલની ભક્તિ કરવામાં છે. 
કક૩૨.ક૨-#-રક૨.કકક-ક૩-ક--ક૦--%- 
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ક્રોધ, લોભ, માન, અને માયા એ ડયુંલ્‌ા પોતાની 
જાતને ખાળી ગ્હ્ા છે જીવ પહેલા પોતાના નમાત્મચુલને 
ખાળીને પધી ખીત્તને ખાળે છે પહેલા આત્મા ઉપ દયા 
કરીને પછી બી“ત પર દયા કરી શષાય છે 

કોધ તે પ્રીતિ, વિનય જને વિવેકને ખાગી નાખે 
ઇે કોધને। પહેલા ખોરાક પ્રીતિ છે, પોતે પોતાના કપાથોને 
કાખુમા ન ગખે તો જીવન ઝેર જેવુ અની ન્ય છે 
મહાવી- પ્રભુ કર્હ છે કે પ્રીતિથી ગાલેોક અને પગ્લેક 
બન્ને સુધરે છે વિવેક વર? કોધના આનેગથી માભુડ 
ભપધાત કરે છે આપઘાત ડેગ્નાગ્ના આત્માના ભવા 
ભવ બડી જય છે કોષના આવેથમા વિવેકને! દીપક 
બૂઝાઈ જય ઈ યે!ગ્ય-અયેાગ્યનો વિ તાર તો વિવેદી માબુસ 
« કેરી ડાઢ છે કપના દૂશ દશ્વા છે કથી ન પતિ 
કનલ પુજ્ય કોપથી ટ્ાતુ માત્રમાં નાશ પામે છ તપસ્વી 
સુનિ કોધથી ચડકીગિક ના! બન્યા 

રૃ 


૧૬૩ 


૮૬ *%ક્ુતજ્ઞાન 





જે પુસ્તકમાં લખાચેઇુ છે, તે શ્રુવસ્ઞાન કહેવાય છે. 
મગળ પ૨ લખાચેલ પણુ શ્રૃત્ઞાન કહેવાય. જ્ઞાની (મિથ્યા 
થ્રુતને સમ્યકેત્વ શ્રુત ખના્‌વે છે અને અન્તાની સમ્યકત્વને 
સિથ્યાત્વ શ્રુત ખનાવે છે. 

જેને સ'સાર્‌ ગમે છે, તે સારામાંથી પણુ ખરાખ 
ગ્રહણુ કરે છે અને સ્તાની તે! ખરાખસાથી પણુ સાર્‌ 
શોષે છે વિનય અને ગ્રુરુગમ્યથી મેળવેલું સાન સાચુ છે. 
જેમાં સ્યાદ્વાદ હોચ, તેને શ્રુતસાન કંડેવાય છે. એકાંત- 
વાને શ્રુતજ્ઞાન ન કહેવાય, ખીજામાં પણુ સત્ય છે તેનુ 
દશષ્ન કરલુ' તે શ્રુતસ્તાન છે. 

જેવળસાનથી કજ્રાહસાન ચઢી જાય છે, કારણકે 'કેવળ- 
તોપ માણુસની સાથે ચાલ્સુ' જાય છે, શ્રી મહાવીર ભગવાન 
સેાક્ષે ગયા, તેસની સાથે તેસતુ' કેવળ સાન ચાલ્યું ગજુ, 
પણુ- શ્રતસ્ાન તો રહેવાતું છે. સાટે શ્રુતસાનને બોલું 
કહેવામાં આવે છે, એટલે આપણે શ્રુતસ્તાનની પૂજા કરીએ 
છીએ. દા ત, સાનપ'ચસી. કોઈપણુ વસ્તુ સેળવવી હોય 
હોય તો તેના પ્રત્યે આદર જેઈએ, અનાદર કરવાથી 
જ્ઞાન ચઢતુ' નથી આપણે ક્રિયાને સમજીએ ડીએ, પણુ 
આચ્ચારને ભૂલી જઈ એ છીએ. 


૮૫૭ ૪ ધ્યાન 





નાધનાની નિદ્ધિ ગે પર્વતની જેમ ન્મટાલ ખનીને 
ઘ્યાન પશ્વાતુ ઈે પવન પાદડાને હલાવે, તેમ મનને 
$થાવવાતુ નથી ન્માપભે તે। ગરીગ્ની «7 ક્િકર ગખીએ 
એ ગાત્માની નટી ધ્યાની આ મામા મન ગે છે, 
તેમને નરીગ્ની ટ્રીકગ નથી દેતી 


ડમાન્પાળને મકારા ચોટચયો હતો ત્યાગે તેએ 
ઘ્યાનમાં એબ હતા તેડી તેની તેમને ખબ? ન પડી, 
પણ લોકોના કહેવા ડી ત્યાગ મકોડાની ખબર પડી, ત્યારે 
તેના કરડવાથી પાગવા* ડુ ખ યતુ &તુ, ધતાય મઉાડાને 
૭ડ* ન કરતા, લોરી જૂસવામાં મગ્ન ખનેજ તે મકાડાને 
૨ ક્મ્વાને બટ્કે કુમારપાળ નરેથ્ે પોતાની નામડી 
ઉખેડીને તે મકાડાને અભયદાન ગમાપ્યુ જે નહિ નાનો 
પાવક છે, તે જેમા છન મરતા ષોય તેવા સાધના વાપરે 
જ નહિ. ચનગીયુમ્ત કપ 1, લીંવગ્ના ૪" કરતે, કોડજીવ* 
એને, ફુમ્ના તેડા, વન વપરાય જ નબી “જીડો ને 
જીવવા રો?-એ નત અઈાનાત્‌ કરનો સેઈસ ને તમે 


૬૬૫ 


પાથેય 


જાઈને જીવાડી શકતા ન રા તે! ખીજાને મારવાને હક્ક 
જૂ જૂ. જમા. અ ૬ 

જુ અધિકાર તમને નથી. પોતાના જીવના ભોગ અન્યના 
જીવને ખચાવવો જેઈ એ. દરેક જીવ જીવવા ઈચ્છે છે. 
સે! તમારાથી નાના, ખળહીન, પરાધીન, દીન, લાચાર પ્રાણી, 
પશુ, પક્ષીને મારવાની પૃષચેષ્રા ન જ થાય. 


છે 

ત્ડક્ડક્ડષ્કવ્કવ્ઝક્ઝક્ઝત્ઝવ્ઝક્કવ્ઝષ્કથ્ત-વ્ઝવ્સ 

પુદ્ગલની દૃષ્ટિએ સાધુ-સ'તોને સુખ થોડુ 

અને ડુ"ખ વધારે છે, જ્યારે આત્માની દૃષ્ટિએ 

સુખ વધારે ને દુખ થોડું છે. સાછુપણામાં દુઃખ 

સહન કરવાતુ વધારે હોય છે. સ'સાર્‌ીને ત્યાગ 
અલ્પ અને ભોગ વધારે હોય છે. 


ક 


0 

1] 

પી 

1] 

1 

મી 

પ જન. ૨ હ ક 
દ્‌ સાધુએ જગત પાસેથી એ છુ લે છે અન 
[ વધારે આપે છે. સાધુ રાત્ર નિરાંતે શાંતિથી ઊ'ઘી 
0 રોકે છે, જ્યારે સ'સારીને વધારે પડતી જવાખ- 
ળી દારીથી, વધારે ડુ*ખ હોવાથી નિરાંતે સૂઈ 
મ. 

[ શકલા નથી. 

રી, મડ 

1 જીવનની દૃષ્ટિ આવી જાય છે, પછી જીવન 
0 જીવવા જેવુ' અને જીવનમાં કૅ'ઈ કરવા જેવું. 
ા લાગે છે. 


ત્ઝક્ઝક્કત્ઝક્ઝથતડત્ઝષ્ઝઇ્ફવ્ઝુવ્કવ્ઝવ્ઝવ્સ્‍ુવ્સટ 


દર દન 


પ તડકે તકે વ્ઝ વ્ઝપ્ડક તડ વડર-વ્ઝત્ડવઝવ્ઝષફવ્ઝવ્ડવટજ 
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મ્ન્પિત ધમા “નાર ડ્રના4છે 1ના 
દભ પમ યતા ન્ન લ નતર# 1ર 
સહ જ્ય શે હવન સતા ખન વ 
શઠ ભક ૧4, થળ સન વે, ૦ કમની 
6ઉપામત્વા 1૧૦, ન્‍પીતે .૧ 5૪” કા 

“118મી ૯ ઇિયસ્‍્ાદાજવને 
૫૦૦૩-૧૬ - પથ 1” ર; 2]7 “ઉન 
૫૨3 કાહ ના મકાદ મવસ્વ 


કક રીન્તિ ર નધ્મતુ ન50મમનમ ક: યમ્નુ *, 


પામ ઉક? ક ૫ જિ ૫3૧૦૨ ૧ દિયા ૬૧૬ 
“ 
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3 
ન્ન અબ કરન ૧% 1 પક ૫. પતન 


૬૧ફ 


પાથેચ 


વિદ્યાચરે તેની પરીક્ષા અનેક રીતે કરી, પણુ સપુણિચેદ 
શ્રાવક ચલાયમાન ન થચે1!. આકરી કસોટી પછી સુવણું 
ગાન શુદ્ધ તે સાસ્વિક સાખિત થચે!. 

ધમ" ખહુ જ આફરેા છે, તે આસુ પડાવે છે 
અને અ'તરને શુદ્ધ કરી ઉપર લઈ જાય છેં. અતરના 
સાચ્રાન્ય પર જય પ્રાપ્ત કરનાર અન'તનો સ્વામી 
ખની જાય છે. 


જ 
ક 
જ 


22090 બ્બિદિછ લિક 
ર દારિઘિમાં શ્રોડુ' પણુ દાન અતિ પુણ્ય ઉપા- દ 
જ જન કરે છે. પુણિયાનું' સુણ્ય શાસનમાં પ'કાચેલુ દ 
ક છે. શાલિભદ્રે પૂર્જના ભવમાં (ભરવાડના ભવસા) ટ 
ર ખૂખ જ પ્રેમથી સાધુને ખીર વહોારાવી અને ગ્રચ'ડ કં 
ક પુણ્ય ઉપાર્જન કઝ. પૂવ ભવમાં પાંગ્ર જકોાડીના ન 
ફં ફૂલડાંની પૂજાથી કુમારપાળે અહાર દેશનુ' પુણ્ય કં. 
ન ઉપાર્જન કયું. હ 


9. 
મજા 
મ 
કુક કફ 


ત્ર્ઃ 


ય, 
મટ ઉ. 
પ, 


નિનુ 
કૃ 


%, 
ક 


૬ જ ડે. ન પછ ષ્િ 
સસ પોતાને માટે વાપરવે લે ભેોગછે ક 
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તત 
47 
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વ, 
ર 
દપ 
દૃ 
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મિ હ # સ... ૦. 
સમાન નનનનીનાનાનાવાવતાવવિતિસ્તિદ્છ્ 
નનન ગાનનાયવાનવતવવવવવવિવિવિવિતદિક્રત્િદ્દિદ્દ્િ ઉ: ક ૭ 


૮૯ * શતુ સાનિધ્ય 





ન ગમતુ ખને ત્યારે ડલૅશ થાય છે, સનસા ઉદ્વેગ 
થાય ઢે, “સ્વમ્થતા ને અમ્થિરતા જન્મે છે તે ટૂર કરવા 
શુરુના માનિષ્યમાં જવાનુ છે 


પણુ કેટલાક પોતાનુ અહિત નેઈ -કતા નથી 
પ્ાતે માની લીધેલ ભલે તે દુ ખ હોય, વિનાનાગર્તા હોય 
તોય તેમા આનદ માલુ ટે ને જીવનને વેડકી અત 
પોતે લાવે છે 

સાખી લી ટ પર બેને ઠે, અને તેમા ચાટીને પોતાતુ 
જીવન સમાપ્ત 4રી નાખે ટે વ્યક્તિ નહી, ષણ કામ 
આપણુને અધોગતિએ લઈ જાય છે, અને કામમાં જીવ 
ભૂલો પડી જાય છે ને જભટવાઈ ન્ય ઢે કામનો રાગ 
બટો કરવા ઓએ અને સુરૂષાએ એડખીન્તનો સ સર્ગ 
જેમ ખને તેમ ટાળવાને છે વિઘાર્થી" અને વિદ્યાર્નિનનીઓ 
કામના ૨ ગમા લપટઢાઈ જતા આગળ ભણી ન્યકતા નથી 
કામી માણુમ પોતાની આને અને પોતાના ખાળરાના 
વિચાર કરી શકતે નથી જે માણુસ કામને લી ટ માને 


૬૧૯ 


પાથેય 


4/7 


જ માણુસ આગળ વધી શકે છે. કામ તે કીચડ સમાન 
છે. એકવાર તે ઝીચડમાં ડૂખી ગયા તો પછી તેમાં ઊ'ડા 
ને ઊ'ડા ઉતરી જવાશે. કામથી કામનો અગ્તિ ભભૂકેતો 
રહે છે. અગ્તિસાં લાકડાં નાખવાથી આગ વધી ન્તય છે, 
તેની ભૂખ સ'તોષાતી નથી. સાગરમાં ગમે તેટલી નરીઓઉતું 
પાણી ઠલવાય, છતાં તે પૂણ થતે નથી. 

તેથી જ સ'સારતા ભોગી કરતાં સસારના ત્યાગી 
ખ્રહાચારીની શક્તિ વધારે હોય છે. તેના સ'યસ સુખ- 
સાચુ' સુખ લાવે છે, સ્રુખ પર કાન્તિ લાવે છે, તેની 
માનસિક શક્તિ વૃદ્ધિ પામે છે. ચિત્તમાં સ્થિરતા સે 
પ્રસન્નતા આવે છે. આ માટે આવશ્યક છે ગુરુતુ' સાનિધ્ય. 


છ 


ડિ 


વ વ્ડ૩ વ્ઝ ત્ડ ત્ડ વ્ઝવ્ઝ્ઝવ્ઝઃ વ્ઝવ્ઝ્ઃ્ઝત્કકત્ઝત્ઝ્વ્ઝ વ્ડવત્ઝ્5* 

ખીજ વગર ઝાડ થઈ શકતુ નથી, તેસ 
હૃદયમાં પ્રેસના ખીજને વાવ્યા પછી જ ધર્સ 
અ'તરમાં પ્રગટ થશે, 

જ 

સાયુએ। ગામેગામ વિચરીને જ્ઞાનની ગગા " 
ફેલાવે છે; ભડિતિસ્ઞાનને ફેલાવે છે. 
કેત્ઝ ત્ઝ્ત્ડ્ડ વ્ઝ્ગવ્ફ્ વ્ડઃ ત્્ઝ વ્કઃત્કઃત્ડ્ડત્ઝઃત્ડત્ડ્ઝત્ઇઃત્ડકત્કત્ડઃ 


જ ત55૭ ત્ડક ““ઝ હઝ વ્ડ૦ હઝ હઝ દ 
્ઝ્ડ વ્ઝ વ્ઝત્ઝ્વ્ઝત્ઝત્ઝવ્એ$ુ* 


જ, 
જક 


૧૨૦ 


6-૦ 2% ધૈગગ્ય 





જિ દગીભર ન સાગ્મા? મહેનત કરીએ, તેની નેવા 
કરીઝે, તા ઢેવટે ધોડા ગાસુ મળે છે, તેના રતા પ્રભુની 
થાડી નેડા કરી હોય તો મોથ પાને આવે કે સ્થજ્ભિટ્રને 
મ તીપદ ન્વીક્?્વા માટે કટેવામા ગાવે છે, તો તેમલે 
કેવુ “માન તે દીડ4ડમાં # રાઈ જવુ નથી, પત ત્યા મા 
તરી જવુ છે, વગ 4 નાવતા “ગત તૃભુ અમાન લાગે છે 
સનાન્મ્પી નન ॥ગને સુ ભન કગ્વાડી બળતગ જઝિવાય 2] 
શળે? સગર ડિગ્ક્ત માનવી યાન માથી «૮ તાકાત 
મેળવ છે ન્ધૂતિબટે પગ્ત તતા સોઈ ને સ સરને છેડે 
છોડવુ નને છોડી દેવુ એ બને નિન્ન છે 1ન ડી જવુ 
એ ખીજછી વાત છે મત € મુ ન હોષ પણ્‌ છોડવુ પટે 
સેમ છે તેથી છાડી રીધુ ૪પ તા તેથી કાઈ નધાનુ નમી 

ન્નાઈ બનાવના કકશ થાય ને “પતે ખાવાનુ 
પડી રીધુ ખાવાનુ છેડ ન પતં પત કાધે ખાનાનુ 
છોગાયુ કાઈ નન-વન'ર મળે એગ્વે પાડું જ ાડાનુ 
ભન થઈ નય છે નગરીની નાવે, દુખ પદે ત્યાન મન 


૧૨૧ 


પાથેય 


સૈરાગ્ય તરકટ વળી જય છે, પણુ પાછું સુખ આવતાં મન 
સૈરાગ્યસાંથી પાછુ' સ'સારમાં આવી જાય છે. એટલે દેખાતો 
કહેવાતા વૈરાગી સ'સારી કરતાં ઉતરતો છે, ખીજી ખાજુ 
સ'સારીતુ' સન વેરાગ્યથી ભરેલુ' હોય છે. કોઈવાર ઝુરુના 
સમાગમથી મન ચૈરાગી થઈ ન્ય છે. સ્થૂલિભદ્રે ચાસ્ત્રિ 
સ્વીકારવા મન ક્ચુ”. હારે તેમને ચોગ્ય આત્મા જાણી. 
ગુરુ ચારિત્ર આપે છે. એક વાર સસારના ૨'ગરાગમાં 
ચકચૂર રહેનાર સ્થૂલિભદ્ર હવે હૈરાગ્યના રગ રાગમાં સચ 
બન્યા. સ'ચમ-ચારિત્રમાં આગળ વધતા ગયા, અને સ'સારમાં 
ચાર્ત્રિશીલ સ'ચમધ્ારી જલકમળવત્‌ ખની રહ્યા. 


(9 


કઃ તત હ્ડ વ્ડવ્ડવ્ઝષ્ઝવ્ઝવ્ઝવ્ઝ-વ્ઝવ્ઝવ્ઝવ્ઝવ્ઝવ્ઝુવ્ફવ્ઝ# 
ખડ જ્‌ 

આપણે કોઈના ઉપર ઉપકાર કરેલ હેય તે 

ચાદ ન કરવે।, પણુ ખીજ્ાએ આપણા ઉપર ઉપકાર 


ર્્ફ્ 


ર ક 
કર્ચો, હોય તેને ન ભૂલવે।. 


હ 
કત 
અ 


હાકો ને 


ન્ન 
ય સાર્‌ કરો, અને વિસ્સ્ૃતિરૂપી ધૂછા 
પર ભા ન્‍ પાણી સી'ચે!. 


ઉ 


2. હૂં 


ખીન્નમાં જે જે જો પડેલી છે, તેની 


આપણે ભક્તિ કરીએ, તો! આપણામા શાસ્તિ 
આવી જય છે. 
ષૂ* દડ ત્ડ૩ વ્ઝઃ વ્ઝઃ ત્ઝ ત્ઝડ ઘ્ડ: ત્ડ૩ ત્ડક,વ્ઝ ત્ડડ ત્ઝઝ હઝ વ્કક ત્ઝક૬્ઝડ ત્ક- 


દડા વ્ડ વ્ઝત્ઝક્ઝપ્ક્ઝઇ્કઃ'ત્ઝવ્ઝવ્ડત્ઝદ્ઝ 
ત્ઝ ત્ડડ હડ “ક ઘ્ઝ૦-દ્ઝઝ ત્ક્ઞ ત્ઝ) ઘર પડ? દ ત્ડા 


9, 
કક 


વૃર્ર્‌ 


6-૧ જ ગત્મગ 





સત્સંગના સુવાનની દ્ોગ્મ મતને અને પગને સર્વને 
સુવાસિત બનાવે છે ચગનેો! 2ગ ઘતા બટો છે એક 
ભાઈ 1જ મતી વાતે! ક ત્યાર એ: નામ્તિપ્ને તે 
વાત ન ગમી પધી તે ભાઈશ એક દિવસ એક ડુ ગગી 
અને એક વારદીમાં ઘી લા4વાનુ નાન્તિપ્ને પ્તુ પ1 
ડુગની સમારી તા ગાખમાતી પાતી નવ્યુ અને ઘીની 
વાડરી ચામે જેમુ તો “ખમા ઠડક આરી ગામતેપે 
સમ-તયુ કે ચત્ત 1 -ગાત્માને ગીતળતા સાપે છે, જપા”ે 
ડુ#નના :ગ નામાને ઉતાપધા નપ દે સાધુ તા 
ચામાચુ પૂરુ યતા વાદળ વી નૂય વાલ્પો જય, તેમ 
શ્રાશ્યા «ય છે તેથી & &-*1 લાબ મેઝ્વનાર £સનીન 
ધઈ જપ છે તે' તે માટે સ નાગ્તો પ્રે] અધા દવા 
દેવ-રુર ન્ચડ પમ સમયે ઝામાને તાને રેડ ગ ત્રલે 
આત્મા શીત તતા, જાનિ, મ્વન્ધના ને પ્રસન્નના “પ 
છ “અતે ગાડ પ્પેય ભપ્ાપ્તિ ઈ તેની વિય ઝા 
હારા ઇ સતસંગી 1 દેનારની ઉપર ટેથ નમી 


૧ર્કુ 


દ. દોટ 


કરતા અથવા તો વખાણુ કરનાર પર રાગ નથી કરતા, 
તેમના હં હૃદયમાં નિર'તર જ્ઞાનીનુ' વશ્ચન વહ્યા કૅરે છે. તેથી 
સે ગાળ દેનાર અને વખાણુ કરનાર પ્રત્યે સસમદછિ રાખે 
છે, મનમાં સમતા ને સમાધિ રાખે છે અને સ'ત-સાછુ 
જેવુ' જીવન જીવી સથ્યસ્થ ભાવનો આસ્વાદ માણે છે. 
સત્ય'ગી સરળ ને સાદા હોય છે. તેએ કંમશાઃ પ્રગતિ 


સાધે છે અને અતે અતિમ લક્ષ્ય પ્રાપ્ત કરે છે. તેના 
સાર્ગ્મા આવવી વિપત્તિને સુખ સમજે છે, પોતાની 


સાઢીની વેળ તેને સમજે છે. કસોટીમાંથી સ પડેવા 
સત્સ'ગી પાતાના જીવનને હોડમાં મૂકે છે. અતે છેવટે 
વિજય પ્ાાસ્ત ફેરે છે. 
જેવ્ઝવ્ઝવ્કવ્ઝવ્ઝવ્ડવ્ઝવ્ડ વડ -ઘ્ઝવ્કવ્ઝવ્ફવ્કષ્કવ્ફવ્ઝ 
શ્રદ્ધાછુને કદી ભય છે હેતે॥ નથી. એક વજીરને 
[સીની સજ થઈ, પણુ તેની પાસે દુ”ખ ન હેડ, 
કારણુ કે તે સાનતે। હતે! કે મારી પાસે પ્રેમ, શ્રદ્ધા; 
આશા અને ન્યાય છે, તો હુ અત્યારે તો! જીવતો 
છુ. તો શા માટે મરી જાઉ? કટ્ટાચ મારો દેહે 
ખળી જશે, પણુ આત્મા તે અસર છે. એતે પોતાના 
આત્માને અમર ને અજર માને છે. તેને શ્રદ્ધાથી 
કરાંસીતુ ડુ”ખ નથી,  દૈહનાશની ચિ'તા નથી. તેને 
આત્માન'દ અપૂર્વ છે. તેને આત્માની સાત્તિકતા 
ને શાશ્ચતતાનુ સાન છે. તે જ્ઞાન તેને સુખ, શતિ 


ને સતોષ, સમતા ને મનની પ્રસન્નતા બક્ષે છે. 
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કડ 


જક ક 
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ત્ઝત્ઝત્કવ્કવ્ડત્ઝવ્ઝતવ્ઝત્ઝ* 


જમ તઝે દ્ઝ દ ઘર ધ્ર 


ઉ૨ »% ત્યાગી-રાગી. 





ત્યાગમાં અને રાગમા ઘણે! જ ક્રક છે ત્યાગમા 
ગોડવાનુ ગમે છે, ત્યાગી ભયરહિત ખને છે રાગમા ભેગુ 
કરવાનુ ગમે છે, તે ભયથી ઘેરાચેલા હોય છે ત્યાગીની 
દૃષ્ટિ જ્ઞાન પ્રતિ કે રાગી અજ્ઞાન અવસ્થામા આથડે છે 
ત્યાગથી આત્માની મસ્તીમાં લીન થવાય છે, અને તેની 
પાસેથી ભય ચાલ્યો જય છે 
સકગચાયને કોઈએ પૂછ્યુ “ ફ્નિયામા ઈશ્વર 
જોણું ? અને તેની આળખ શી ?” જવાખ મળ્યે કે « ચન 
ને કામિનીથી જે વિરક્ત છે, તે ઈશ્વર ટે, તેને જગત 
વિરક્ત લાગે છે હૃંદયમાથી કામ નીડળી જતા હૃદય 
પવિન ખની ન્વય છે 
ભયને ટ્ર ડરવા માટે ડામ અને ક ચનને છોડવાના 
છે યી આઈ ડી ચોરને પકડે ઇે, તેમ ચાર માલદારને 
પકડી પાડે કે ખ।ાળક સાચુ ને સાર્‌ બોલે ઇે એટલે 
આપણુને તે વહાલુ લાગે છે ચાર ને માલદારના દિલમા 
ભ્ય »ે, રાગ છે, એક્ઠુ કરવાની લાલમા છે, તેથી તે 


૧૨૫ 


પાચેયે 


અપ્રિય થઈ પડે છે. ખાળક્ના દિલમાં ભય નથી, તેથરી 
તે પ્રિય થઈ પડે છે. 

દુનિયામાં ગરીબોને ખાવાનુ' સૈળવવા પરસેવે પાડવે। 
પડે છે, જ્યારે ચૈસાવાળાને ખાતાં ખાતાં પરત્ેવો છૂટે છે, 
કારણુ કે ત્યાં ભય છે. સ'ગ્રહ કેરીને જીવન ખગાડવુ', તેના 
કરતા દાન કરીતે જીવન હળવુ ખનાવવુ' જેઈ, એ. જગતની 
અ'દર કાન્તા અને કનકની પાછળ જીવન વેડદ્દી નાખતાર 
ભયમાં કૂક્ડતો જીવે છે. તેને કામનો, લોભને1, કોધને 
ભય ત્રાસ આપે છે, જ્યારે ત્યાગીને કોઈની તમજ્તા ન 
દેવાથી જગતમાં જે તારતમ્ય છે; તે પ્રાપ્ત કરીને વિષય 
મષાચથી વિરક્ત ખનીને મસ્ત જીવન જીવે છે. ત્યાગી 
સ'સાર લરી જય છે, રાગી સ'સારસાગરમાં ડૂબી જાય છે. 


હ્ઝવ્કલ્કવ્ઝવ્કવ્કઝવ્કવ્કવ્ક-વ્કહ્કવ્ઝવ્ઝવ્ફ્વ્ડ્વ્ઝવ્કકે 


અ 


એક વસ્તુમાં ખીજી વસ્તુના ભ્રમ થવે। તેડુ' 
નામ અજ્ઞાન છે. દોરડાને સર્પ માનવે તે બ્રમ 
છે. તેવી રીતે જગતના લોકોએ લૌતિક વસ્તુમાં 
સુખને! ભ્રમ સાની લીધે છે. તેમાં સાચું સુખ 
નથી, પણુ સુખની માત્ર ભ્રાંતિ જ છે; ગુત્ર વગર 
સ્વગ' ન સળે તે ભ્રમણામાં જીવનભર પુત્રની 
ઝ'ખનાથી મરણ વખતે જીવ ગુત્રસાં રહી જાય 
છે, તેથી જ જીવ સદ્ગતિના ખદલે દુગ"તિએ 


થાય છે. 
્ઝઝત્ઝત્ઝાસઝલઝકન્કન્ઝન્ક#ઇકકજ 


જ 


ફકકટ્કકકક્કટકવ્ઝન્કવ્ઝવ્ઝવ્ઝવક 
ત્ડક્ઝ વ્ઝવ્ઝવ્ઝતવ્ઝ્ઘ્ઝઃઘ્ઝઃવ્ઝદ્રુવ્ઝ 


૧૩૬ 


૯૩% સુખદખ 





સુખ ગાવે સમતા ગખવી, દુ ખ આવે શાતિ ગખવી 
સુખની અદર ડખ રહેલ છે દ ખમાથી સુખ આવે તો 
આાનદ વાય છે સુખ અને દ ખમા ઞમભાવ રાખવાને 
છે ગરીખળીમાધી -મીરી આપે ત્યાગે સુખથી રૂલાઈ જય 
છે, અને અમીરીમાથી ગરીગી આવે, ત્યારે માણુમ આપ 
ઘાત ડરવા તૈયાર ચઈ «તત ટે કરેલા કમ ભોગવવાના 
છેતો જે દુખ અધ તેને ગાતિથી ભોગવવા શૈયારી 
ક્ર્વી 


પર્મગનત આન દમા બેઠા હતા ત્યારે લોડા બહુ જ 
કિમતી ભેમે લઈને આગ્યા, ત્યારે થ્રીડૃપ્ણે એક નાની 
વીટી આપી તેમા લખ્યુ હતુ “ આ દિવને! “વાના ” 
લેકે! દૃષ્ણુની નિ દા કગ્વા લાષ્યા ક ફૃષ્)ો આવડી નાનષ્ડી 
વીટી ભેટમાં શુ જેને આપી! 

પત્ત તે વીટી નેતા જ ધમગાત્ત ઊભા થઈ ગયા 
અને બોવ્યા કે “ સૌથી મે।રામાં મોટી બેટ આજે મને 
શ્રીદૃષ્ત્‌ આપી ખીત્તસે આ પથપાત લાગ્યો 


કૃર્ડ 


પાથેય- 


સુખના દિવસો! અને દુઃખના દિવસે। ચાલ્યા જવાના 
છે, માટે સુખ આવે અભિમાન, અકડાઈ કરવાના નથી. 
અન્ય પ્રત્યે અણુગસો। તિરસ્કાર દર્શાવવાના નથી, સત્તા, 
શ્રીમ'તાઈ, સ'ખ'ધીએ અને તટુરસ્તીને કહી ગવ 
કરવાને નથી, કારણકે આ ખધું ચંચળ છે, આ રારીર 
પાછળ અનેક ઉપદ્રવો પડા છે તે ઘડીવારમાં શરીરને 
ખદલાવી નાખે છે. 

શરીરની સુ'દરતા સુખ આપતી હોય તાય ગર્જ 
કરવાને! નથી. જો પહેલા સુખ ભોગવશે। તો દુઃખ આવે તતા 
દુઃખને જીરવી શકાતુ' નથી. સ'સારરથનુ' એક સડુ' સુખવુ 
અને ખીજી' પૈડુ' દુઃખતું છે. જેડું' સર્જન થાય છે, તેનુ 
વિસર્જન પણુ થાય છે. માટે સુખદુઃખ સદાય ટકૅતાં 
નથી. તેથી સુખ આવે કે દુઃખ આવે ત્યારે શાંતિ, સમતા 
ઝે સમાધિ રાખવાં. તેથા જીવન જીવવા જેવુ લાગશે, 
તરવા જેવું લાગરી. 
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૯-૪ 2% અતુભવ 





જગલમા ભૂવો! પડેલ રા“#કુમાર પન્દિપતિના 
રહેડાણું આવી ચ્હે છે સખત તગ્સ લાગવાવી પાણી 
માગે છે પલ્લિપતિની નમણી કન્યા અગ્મ માટીના વામણુમા 
પાણી લાવીને ગજકુમાગ્ને આપે છે રા-૪કુમા૨ પાણી લે 
છે, ત્યારે તેમા કચરા હતે, તેથી તે ઢાળી નાખે છે 
પછી ખીજુ ચોખ્ખુ પાણી લાવીને આપતા રાજકુમાર 
તે પ્‌ી નાય છે 

જતા જતા રાજકુમારે કહ્યુ “ઝાઈ ને પાણી આપો 
તો ચોખ્ખુ પાણી આપવુ નેઈએ ” 

કન્યા બોલી “તમારે અતુભવની ૮૩2 છે મે 
કચરાવાઝુ «ણી નેઈને આપ્યુ હેતુ દોડતા નવીને 
તરત જ પાણી પીવામાં આવે તો પેટમા ગોળા ખબ ધાઈ 
જાય અને થોડીવાર પછી પીધેકુ પધણી પચી નય છે” 

ડુનિયામા અતુભવનુ જ્તાન ઉત્તમ છે ચોપડીના 
જ્ઞાત કરતા અતુભવનુ જ્ઞાન વધુ સફળતા અપાને છે 


ય્‌ૂર્ટ 


6- પ્‌ »% અનિવાર્ય અતિથિ 





11977 સટ) 

પ ઝે સારમાં ફેટલાક દુઃખોને આપણે ભૂ શકીએ 
ટ 1 ૭ 

કીએ; મ. પણું ૯ 'ભય'કેર માંદગી આવે, ત્યારે તેને સહન ષ્નરી 
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શકતા યથી પર'તુ તેથી દુઃખી થવાતુ' નથી, કારણુ કે 


42 ર૫11 દ 
તે આપણું ક કરેલાં કમ અને પ્રમાદની સજા છે. 
મ્પ્ઝે પ ન હે 
ટ પા હસતાં હસતાં સહન કરવાનાં છે. તાવ આવે 


કા ર્‌ રડવા બેસવાતુ' નથી, જે રડશો, હેતાશ થશે ત્તો 
જયે છો હુમલો, આપણા પર ચઢી બેસશે. આપણે તો 
છ ડુબી પરે ચઢી બેસવાતુ છે. 


હડ પાણીમાં [તડેચા પછી ડુખવાતુ' નથો, પણુ હાથ-- 


ટે ન્ડ" 

પગ ગલીએ તરવાતુ' છે. પાણીને પોતાના ઉપર ચઢવા 

[૪2 1]52 “હ સૂ” 

ક ક” જી દુઃખસે પોતાના ઉપર ચઢવા દૈવાતુ' 
*2 ઢળે 

હૃ છે. 
કથી રની મી ' ડુ.ખને હસતાં હુસતાં સહેન કેરે 


ા નેયામૉ. ત્રણુવા વાતઃ મરણુ, જરા, અને રોગને જાઈ દ્૨ 

“કેદ ાકસું' ધથી? શરીરનો આ પમ છે, અને તે અનિવાય 
દ ન્ડ 

છે મેઈ ક્યો વગર ગચેલી વાતને ભૂલીને 


જૂ 


પ્રભુતું સ્મરણુ કૅરવાતુ છે. 


જ 


મ 


૧૩૦ 


પાથેય 


મરણ એ જન્મસિદ્ધ હેક- છે દરેકને મરણુને હેક્ક 
છે એવી #ટીતે મરતા ગીગા કે જેથી ખીને જન્મ લેવો 
ન પડે મહાવીર મરી ગયદ પણુ કરી જન્મ્યા નહી 
ડાગગ્ને શેકી નાખ્યા પછી ગમે તેટલુ પાણી ગેડવા છતા 
ઢાગગ ઉગતી નવી જેટલા જન્મ્યા તે ખધા મરડાના છે 
શ્રરણુ નવુ છે જ નહતો જન્મ લેવે। તે «૪ નવુ છે માટે 
મરણુથી ડગ્વાનુ નહી, પણુ મરણુને સુધારવાતુ છે 

માણસ ગમે તેટલે દેખાવડો હોય, ધતા તે વૃદ્ધ 
થવાને, વાળ ધોળા થગના, અને દાત પડી જવાના, રાગ 
આવવાનો રાગ આને તે પહેલા જ તેની તૈયારી ગરી 
2ાખવાની છે ડુ ખને હુમીને સહન ડગ એટલે દુખ 
“ળઝુ ખની જવાનુ જે વવાનુ છે, તે થવાનુ છે, તેથી 
4#મ ધ ધનને હળવા ડગ્વા ત્યાગ, તપ, (પ યમની આરાધના 
આવશ્યક છે આથી હુ ખ નયાવરી તોય તે ડુ ખી નહીં કરે 


9 


હ 


જૂન'રૂઇજ્ન્ષજટનેઅજન"#નઅજન્#ન#જ 


ન નેો!નાની વીટી વઈ, વીટીમાથી એરી ગ ર 
ર થયા નબામ ઘાટ બદલાયા, પણુ નોનુ તો તેનુ ર 
ર તે જ રહે છે તેવી રીતે આત્માના આકારે! ટ 
ટું મદહાયા કરે છે, પણ આત્મા ખદલાતો નથી ટ 
કકઝક૨કઝ્ઝકસ૨મ૩ક*૨૦૩૨ક્ઝ% 


6-૨ 2% અવુમોદન 





ખળરામ માનતા નથી કે શ્રીકૃષ્ણુ મરી ગયા છે; 
વો તેમને નિદ્રાધીન સમજે છે. તેથી તેમની પાસે ક 
છે. છેવટે ખળદેવને સમજાવવા દેવો આવે છે; 
પાસે રહેલ પથ્થર પર કમળ ઉગાડવા પ્રયત્ન કેરે 
બળદેવ કહેઃ: “પથ્થર પર કમળ ન ઉગે” તો 
ટ મરેલ જીવતા ન થાય. આથી ખળદેવને 
પર ચૈ સેરાગ્ય આવ્યો. અને તેમણે ત્યાગના માગ 
સ્વીકા » પોતાતુ' રૂપ અતિ હતુ. તેથી શહેરમાં આહાર 
લેવા હો તો અનેક પ્રલોભને ત્રાસ રૂપ નીવડે. તેથી 
તેએ ગામમાં આહાર લેવા જવાને ખદલે જ'ગલમાંથી. 
આણહોાર મેળવી લેતા. 


જે દ 42 હં 
ગત 


દ્ધ 
નપ 
દ 
ત્ય 


ક્હે 
ને 
હે 

૧૦ 


કૂ? 4૫7 
જા 
ઝં 

ક 


જ'ગલમાં વસવાટ વધવાથી, પોતાના અતિશય. 
આત્મીયતાને લીધે પશુ, પક્ષી તેમની પાસે નિભ ય 
ખની આવવા લાગ્યા, ને પ પાસે સિહ, વાઘ, 
સૃગલાં ખધા જ આવીને બેસે છે. તેમાં એક સ્ૃગલુ ખળ- 
રામની સેવા કરવા લાગ્યુ. ફટા કોઈ સુસાફર આહાર 


૧૩૨ 


પાથેય 


કરતો! હોય તે નઈ ને હરિસુયુ દોહતુ આવે અને ખળરામ 
ગ્રુનિના પગ ચાટે એટલે ખળરામને ખ્યાલ આવે કે વર્ષારવા 
જવાતુ છે ન્યાગે ખળરામ ગ્રુનિ વહોગ્તા હોય યયારે 
હેરણિયાને વિચ્વાર આવે કે “હુ મનુષ્ય હોત તો 
સુનિને વહોરાવત ” 


કરણ, કરાવણ ને અતુસાટન-એ રખા ફળ ઉપજાવે 
હુરણિયુ સુનિને આહાર નમાપી «ાકતુ નથી, પરતુ તે 
અપાવવા પ્રયત્ત કરે છે આહાર નાપનાઃટ ૯૯લામથી 
ગ્રુનિને વહોરાવે છે આમ આ ઝુનિ, વહોરાવના? ને 
હુરણિયુ ત્રણે ઊભા ઇે, ત્યા ઝાડની ડાળી તૃટી પડતા 
ત્રણે મૃત્યુ પામીને દેવલોકમાં જાય છે આમ ભાવના 
ભાવનાગ પર ઉત્તમ ફૂળ મેળવે છે 
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“જ્ન્નત જ" ૨ 


હર અશુભ કર્મના ઉદય વખતે શુભ વિચાર 
નિ કરવાથી અશુભ કર્મ સલમા કેરવાઈ «તય ઇે, 
ટ પ્રતિકૂળતામા પણુ અનુકળતા આવી «તય છે નવકાર 
ક મત્રના પ્રભાવથી અનિષ્ટ ડ્ર થઈ «તય છે અને 
ટ ઈછને। સચોગ થાય છે 

દ 


ભ્ક૦-ક૦ક.ક.ક-ક૩૫૨.કક્ક૫-ક.ક૨.ક.»૨.* 
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મક". .ક ક" ૭૨. #. 


૧૩૩ 





નાના સોટા-આખાલવૃદ્ધ દરેકને સાર્‌ થવું ગસે 


જૂ 


છે ગાંડા પણુ પોતાની જાતને સારા જ સમજતા હોય. 
છે. ગાંડાએની સાથે જે ડોકટરો સતત રહે છે, તેમાંથી 
કોઈકે તો ગાડા જેવા ખની નાય છે. ગાડામાંથી ડાહ્યા 
થચેલને ગાંડાના સુપ્રીન્ટેન્ડન્ટ બનાવવામાં આવે છે. 


મોહે સાર્‌ બોલનાર અનેક છે, પણુ પાછળ સારું 


પ 


ખોાલનાર૨ કોઈકે જ હોય છે. 


ભમરીતુ' ધ્યાન ધરતાં ઈયળ ભમરી ખની જન્ય છે, 
તેમ સારાનો વિચાર કરતાં એક દિવસ સારા થઈ જવાય 
છે, ખરાખ જેતાં ખરાખ થઈ જશે. મોશચીતુ આલિ'ગન 
કરતાં અત્તરવાળાનો તમાચો સારે છે. હંસની સાક્ક 
નીરક્ષીર વિવેક જાળવવાનો છે. દ્ધ અને પાણીસાંથી 
હેસ દધ 'પીએ છે. તેમ જગતમાં સારા નરસામાં જે સારૂ 
હૈય તે જ લેવુ. 

સસારમાં હુગુણુ નેવાં એ ગટર જેવા ખરાખર 


૧૩૪ 


પાથેય 


છે સદ્દગુણુ નેવાથી ઉર્ધ્વગામી ખનાય છે, ફુગ ણુ જવાથી 
અધેોગામી થવાય છે સાનીની, સુક્ૃત્ય કરનાચ્ની જ 
શ્રેય ડરનાગ્ની પ્રશસા ફગ્વાની છે સાગ અવ) 
સુરુષાથ કરવાને છે, કદાચ સ્ુમીખત આવી પડ 
સૂઝાવુ નહી વીસ રોટલી સારી અની હય તેઈતેલી 
એડ્ઠાદ ડાઘવાળી ખની જાય જગતમા પૃણુ તો દત્ત 
ભગવાન છે, ખાકી ખધા અપૂણું કે આત્માને સારા શુદ્ધ 
ખનાવવાને! ઝે, ગાશ્ચવત્‌ સુખી ખનાવવાને! ઠે, તે મહિ 
પ્રયત્ન ડરચે। તો કર્મના વાદળ વીખગઈ જરો ને %40 
હુળતો આત્મા પ્રકાશી રહેશે તેથી સારા ખને, સારૂ 
ખોલે, સાર આચ્રરો, સારા થવામા સફળતા ઇે, ગઞિહ્ધિ. 
છે સારા ખનવા સાહસ ખેડ્વુ પડે, પણુ અતે જીવ 
સીઠાશ ભરેલ ખનશે આજને સારી ખનાવશે। તે! આવતી 
કાલ સારી હમે આ જીવન માર્‌ બનાવરો તો પછીતુ 
જીવન સુદર હરે ન 
૧%#“૦“૦-૨૦જ૦-૨અજન-રનન્૦-૨-#%૦જ ૨ જૂ તઇ-ન 
ગ્રેયસમા મન દોડે કે, શ્રેયમમાં આત્મા દોડે 

છે મનને ભમતુ રાખવાથી આપણુ અધ પતન 

થાય છે ચ ચળ મનને-જતવાતુ ને, ઝેળવવાનુ 

છે મન અને પાણી નને ઢાળ મળે તે! નીચે ઉતરી 

જાય છે ભક્તિના પ પથી મનને ઉપર લઈ જવાનુ 

છે મતને સાધ્યુ, ત્તેણે સવ સાધ્યુ 


૨૩૦.*૦૭૨.ક૨.૩૨-૩૨-૩૦૩૨-ક૨.ક૦.ક.ક"૨૩૩-૨.* 
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મતુષ્યજન્મ, શાગ્લોતુ' શ્રવણુ, શ્રદ્ધા અને ચારિત્ર-એ 
ચારે ફુલ'ભ છે. જ્ઞાની કહે છે કે પૈસો કિ'મતી છે, પણુ 
તે મતૃુષ્યજન્મને લીધે જ છે. 


પૈસા કરતાં પૈસાને સમજનારની કિ'મત વધારે છે. 
જગતમાં મોંઘામાં મોંઘો જન્મ મતુષ્યજન્મ છે. એકેન્દ્રિય 
થી પ'ચેન્દ્રિય સુધીમાં કરોડો વર્ષ" વીતાત્યાં પછી ઘણાં 
ઘણાં દુઃખો સહન કર્યા પછી સતુષ્ય જન્મ મળે છે. 
આપણુને મીઠાઈની કિ"મત છે, પણુ તેમાં કીડીએ સરી 
જાય તેની કિ મત નથી. 

આપણને તડકે ગસતેો નથી, ઢ'ડક ને ગળપણુ ગમે 
છે. તેમ કીડીને તડકો ગમતો! નથી, પણુ ઠ'ડક ને ગળપણુ 
ગમે છે. ગળપણુ હોય ત્યાં સ'ખ્યાખ'ધ ઝીડીએ આવી 
જાય છે. રેતીમાંથી ખાંડના કણુ ફીડી શોધી શકે છે. 
માનવી કરતાં કીડીની પ્રાણે'દ્રિય વધારે સતેજ હાય છે. 
માનવી કરતાં વધારે દોડાદોડ કીડીએ કરે છે એટલે કે 
ક્રીડી અને માનવીમાં આત્મા સમાન છે. 


૧૩૬ 


પાધેય 


મનુષ્ય7ન્મ ઘત્તા સુગ્યના પૂજ ભેગા કર્યા પધી 
જ મળે છે તે મેળવવા અનતાઅનત છીવો પ્રયત્ન 
કરી ગ્હ્યા છે પૃથ્વી, અપ્‌, તેઉ, વાયુ અને વનગ્પત્તિતા 
જીવોને મતુષ્યજન્મ નેઈ એ છે 

મૃત્યુ આવે ત્યા સુધી નોટોની પાધળ જીવનને 
સડક્વાતુ નથી, કારખાના અને %ેક્ટટીએમાં જીવનને 
ખચી નાખવાતુ નથી ઘડ્પત્તુમા ખને તેટલુ આત્મધન 
ભેગુ કરી લેવાનુ છે જિ દગીમાં ખહુ જ વાડા દિવનો 
ગાત્મા માટે આપલે વાપરીએ ધીએ આખા જગતની 
ચશિતાએામાં સમય પસા2 નવી ડગ્વાને! 

મતૃષ્ય જન્મમાં “ પોતાનુ ડુ ખ વ્યતત કરી શકાય 
છે ખળદને તરમ લાગી હોય અને પે7મા શુળ આવતી 
હાય તે વખતે તે જગ ધીસ! ચાવે તે। ઉપ? ડી તેને ચાખખા 
પટે છે સુખ ડખ વ્યપ્ન કગ્વાની શષ્તિ માત્ર મનુષ્યને 
જ મળી છે પથાએને ડુ ખદર્દ વાય તો તેઓ તે કઢી 
શકતા નથી ગાન વ્યાપ્યાન અને શ્રવલથી સનુષ્યભવ 
મધુગ બનાવવાને! છે તષ, ત્યાગથી અઆગળ વધવાતુ છે 


૪ ત: ત “4 «કઝ ત્ઝ ત્ડ તુ ત્5# ત્ડ? ત્5) ત્ઝ ત્ઈ) તન #ઝ ત્ઝ ત્:૭. 
તૈનેવેન્યામાં ઝળઝળ17 છે, સૂય જેવુ ઉ 


રી 

તેજ છે, «યારે કુશ્લલે્યામાં ગીતના છે, ? 
0 જેવુ તેજ તેમાં છે સૂર્ય સામે કોઈ સેઈ મી 
રી રાકનુ નધી, અને ચદ્ર સાને કળા કે! સુપી «વાથી હં 
ર 
અ 


ન્માખને ડમ મળેછે ફૂ 
ઘડ ત્ડઃ “ર «્ઝ# «ઝુ હ્ઝેત્્ઝડ તફ ત્ડ તક *૬3 તડ «ઝુ ત્ઝ ૮55૭ 


૯-૯ 2% ધન્યતા 





સાનવે પાતાના જીવનને ધન્ય ખનાવવાતુ' છે. કરુણા, 
સરળતા, સૃદુતા અને નિલૈભતા આપણા! જીવનમાં હોવા 
જેઈ એ. સુખનાં સાધનો સેળવવામાં આપણે સદ્શુણઞાને 
ભૂલી જઈએ છોએ વધારે લાભ મેળવવા જઈ એ ત્યારે 
આપણે ખીન્ને તુકસાન કરી ખેસીએ છીએ. આપણે પાપ 
કરતાં અટકી જઈએ તો તે પુણ્ય કર્યા ખરાખર છે. 


નાનકડુ ગુલાખતુ' ફૂલ હોય છતાં દરેકને તે ગમે 

» કારણુ કે તેનામા કોમળતા, સુવાસિતતા અને સૌદર્ય 

છે; તે પ્રમાણે જેતું' હૃદય પુષ્પ સમાન કે।મળ હોય તે 
માણુસની સુવાસ ચારે ખાજુ પ્રસરે છે 

સહન કરવામાં વજ જેવા કઠોર થવાત્તુ' છે. અન્ય 

મત્ચે ફૂલ સમાન કોમળ થવાતુ' છે. જેવી રીતે કોમળતા 

ખીન્વનુ' ધ્યાન ખે'ચે છે, તેવી રીતે સુ'ઢરતા પણુ ખીજાનુ 

ધ્યાન ખે'ચે છે. ચાગીએ ની સૌગ્ય મૂતિષને જગત પૂજે છે. 


સુ'દરતાનો જન્મ કોમળતામાંથી થાય છે. કર્કશતા 
દુનિયામાં કોઈ ને ગમતી નથી. ઘરમાં શાંતિ નનેઈતી હોય 
મ *ડ ક 
તો પહેલાં કર્ફશતા ટ્ર કરીને મધુરતા વાણીમાં લાવવી. 


૧૩૮ 


પાથેય 


જેઈએ ગાડામાં ચાલતી વખતે અવાજ આવતો હેય 
તો તે કોને ગમતો. નથી 

ભાગના માધનેોસમા કાપ મૃક્ટીને સ્વાર્થીર ન ખનતા 
ખીજાને મદદ ડરવી જેઈ એ તે માટે ઉપગ્થી ડડેણુ અને. 
અદગ્થી પોચા ઢોપરાવાળા નાળિચેગ જેવા ખનવાતુ છે 
જે માણુને આગળ વધવાનું છે, તેને નાળિચેર જેવા બનવાનુ 
છે અને હૃંદયતે ઝામળ ને મૃદુ રાખવાનુ છે 

આજે એમ વિચારવાતુ છે કે અત્યારે હુ ચુખી 
છુ પણ જગતમા ડુ ખી ફેટલા છે? મારે નરા જેઈ એ 
છે, તો! ખીત્તને પણુ નરા જેઇએ છે ચોડી કમાણીમાં 
માનવતા છે આજે વધારે કમાણીમાં માનવતા ચાલી 
ગઈ છે 

ખાળદ્ઠ કોમળ છે માટે તે દરેન્ને ગમે છે તેમ 
તપે ટામળ ખનમો, તો દગેઝને ગમશો સુગંધી પદાર્થો 
ઝામનને પોચા હોય છે રેલ ઝોમળ અને સુવાનિત છે 


૪: ત્ડ૩ વ્રુ વ્ડ ત્ડઝ ત્ડ વ્ડ ત્ડ ત્ડુ વ્ઝક વ્ઝ «કઝ વ્ડડ ત્ઝ ત્ઝઃ ત્ડડ તડ 
કેટખોલ વિચારે છે કે મને આખી હુનિયા 


0 
લાતો કેમ સારે છે ? તત્ત્ત્તાની કહે ઝે કે “ તારામાં 0 
“બહે કારની હવા ભગ્લી છે, તેથી તને બધા લાતો 0 
મારે ટે, ને તુ તે હવા કાઢી નાખમે તો તને ? 
જાઈ લાતો નહીં મારે? ી 

ઘ્ઝ ત્ઝડ વ્ડ વ્ઝ તડ વ્ડઃ વ્ઝ ત્ડ્ઃ દડ ત્ઝ2 ત્ડઃ ત્ડઃ હડ ત્ડ* ત્ડ ત્ઝ ત્ઝડ .. 


જ્ત્ઝ્ત્ત્ઝા ત્ઝથવ્કકન્ક 


૧૩૯ 


૧૦૦ ૪ વિચારવૈભવ 





વિશ્વારો તો ચારા જ રાખવાના છે. સારા વિચ્ચારોથી 
વાણી સારી થશે, કોમળ થયે. તેની ઝુવાસ ચોતરટ્‌ જૂલાશે. 
જાઈ વાર ભૂલ થાય તે તેનો પશ્ચાત્તાપ થવો! જેઈ એ. 
જેમ ઘઉ માંથી કાંકરા કાઢી લે, તો રોટલી સારી ખનશે. 
તેમ વાણીમાંથી કાંકરા જેવા કર્કશ શખ્દો કાઢી નાખે. 
તે માટે આપણે આપણી ભૂલોને સુધારવાની છે. 

શાસ્રરૂપી અરીસો! આપણી ભૂલેને ખતાવે છે. 
આપણી આંખો જગતતે જેઈ શકે છે. પણ ચાતાને નેઈ, 
શકતી નથી, પોતાને જોનાર તો પ્રભુની વાણી જ છેઃ 
આપણા દોષને આપણે નઈ શકતા નથી, પોતાને] ન્યાય 
તેોલલનાર તો પ્રભુ જ છે જ્ઞાનના અરીસામાં આત્માને 
જેવાને છે માણુસાઇ છે કે નહીં' તે અરીસામાં દેખાય 
છે. સાદા અરીસામાં માનવની આયૃતિ દેખાય છે, પણ 
અ'દર દાનવતા હોય તો તે જણાતી નથી. ખીજાના વિચાર 
પહેલાં કરવાના છે, ખીજાને ડુ ખ થાય તેવુ' બોલવાનું, 
કરવાતુ' કે આચરવાતુ' નથી. ખીજાને હુ”ખી કેરી અભિમાની 


૧૪૦ 


શ્ાચેય 


અનવાતુ નથી આવા થોડા સમય સત્તા પ્રભાવ દર્શાવી. 
નાકે અગ્નાન જ «વા વિચારો આપે છે અમાસની રાત્રે. 
તારાએ મલકે છે કે અમા૩ તેજ કેવુ સુદર છે ! ૨૪ની 
પતિ આવે કે એટલે તારાએ સાસુ કોઈ નેતુ નથી 
અને પછી ચદ્ર મલડાય છે, પણુ સવાર પડતા સૂર્ય 
ઉગતા ચદ્ર ફ્રીક્કા રોટલા જેવો ખની જાય છે આપણે 
દશકો ઉત્કર્ષવાળા હોય ત્યારે સાગ ડામ કરીને સેઝક્‌ 
લાલ્ટમાં મૃકી દેવાના ટે સારા કામ પહેલેથી કરી લેવાના 
છે, તેનો! વાયદો નથી કચ્વાનો, નહિતર વિન્વાગ ખદલાઈ 
જરે તો કાય અટ#ી જરે 

માગ કામમા ને સારા વિચારેમા વિધ્નો ઘણા જ 
નવે છે મા? સાગ વિચારોને સારા કાય'મા ફેરવી નાખી 
સદ્ગુણ! ને સદૂલાગણી એકત્રિત કરો તેથી જીવન 
સમઘમઘતુ ખનશે 

છ 
ઈ જૂન્રષ#નનૂનત્નૂનનક્-"રનજૂનજ્ૂ#જેન્વજજ્ન"ન# 
દ ફેોલમા વેચતો વેપારી સ્નાન કરીને સુદર 
હ કપડા પહેરીને ખહાર ફરવા નીડળે કે, ત્યારે તે 
ટ સુખને -તતુભવ કરે છે, તેમ ઇન્કિચાસાથી, કામ 
દિ ભ્લોગમાથી ખહાર નીકળીને અનાસક્ત ખનતો. 
આત્મા સુખનો અતુભવ કરે છે 

ડડ 


#૩.૩૯૫૩૭૩. 


૧૪ 


૧૦૧૭ ચારિત્ર 





ચારિત્ર સ્વર્ગના સુખ માટે નહી”, પણુ સનની 
શાંતિ માટે છે. આ આત્યા અનાદિકાળથી અશાંત ખન્ચેપ 
છે, તેને શાંતિ આપનાર ચાસ્ત્રિ જ છે. સ'સારની નિવૃત્તિ 
જ શાંતિ અપાવે છે, અને મોક્ષને અપાવનાર ત્યાગ છે. 
દેવલોકમાં પણુ જીવન અશાંત થઈ નાચ છે. સ'યમને 
રગ આપણને સુક્ત બનાવે છે અને પર્ચ્રિહના ખ'ધરનસાંથી 
છોડાવે છે 

આપણે રજન છીએ, પ્રભુ નિર'જન છે. સ'યમના 
ર'ગ જેવો ખીને કોઈ રગ નથી. સ'ચમના સુખ આગળ 


૧ 


સ'સારના કે દેવલોકેના એકે સુખની સરખામણી થઈ 
શકતી નથી. 

ચાસ્ત્રિમાં છોડવાતુ' થોડું છે, મેળવવાનુ' ઘણુ છે. 
ગ્રાસ્ત્રિમાં જે મેળવીએ તે સાથે આવે છે, સ'સારમાં જે 
સેળવીએ, તે કાઈ પોતાની સાથે આવતુ નથી. સ'સારમાં 
આખો દિવસ અશુભ પ્રવૃત્તિમાં પસાર થાય છે. ચાસ્ત્રિમાં 
આગે દિવસ શુભ પ્રવૃત્તિસાં વ્યતીત થાય છે. અવુ-તરના 


રવો એક વષ્ષ્સાં જે સુખે ન ભોગવે, તેટલાં સુખો એકે 
દિવસના ચારિત્રમાં છે. 





જ છ ૧૦ર્ઝગાધુ ને મસાણી 


સહન ડરે તેતુ નામ માધુ છે ક્ષમાશ્રમણુ એટલે 
-જ સાધુ સાધુમા ક્ષમા હોય, અમતણ હોય સ મારીમા 
સમજણુ ભેઈએ તેવી હોતી નથી માધુતે! ચ દન જેવા 
છે કુહાડાના સુખ જેવાને તે સુવાનિત રે છે વેરાવી 
નહી, પણુ ઉપચેગથી સાધુને જણી «કાય છે 

સાધુનો આનદ દશની સમજપુમાથી આવે છે 
તેમતા જીવનમા આત્મરમણુતા હોવાથી આખુ જીવન 
સત્તષમય હોય છે અહી છે સ્વ ઉદયની ભાવના ને તેમા 
અતત રહેલ છે સર્વોદયની ભાવના 

સમ્‌ સરતિ ઇતિ ચ યારી મથાગીએ કરતા ૪ 
હાય છે એક ભવમાથી ખીન્ત ભવમા દ્રવાનુ હોય છે 
હું તો આ ડુનિયાને! રહેવાચી નથી, પણુ પ્રવાસી છુ 

ભાઈ, તુ તો કમળના પાદડા પર પાણીના ખિ ડુની 
માકક ખેંઠો છુ; તો જે મા૩ કામ કરવાતુ હોય તે 
જલદી ડરી લે, કારણુ કે જવાનો! ટાઈમ નક્કી નથી 
પણુ જવાતું છે, તે માચુ છે 

આપણુ આખુ જીવન તસા-ની દરેડ વાતોમા 
આમકધ્ત છે મસારીને કફ્રવાના સ્થાન ચારામી લાખ 
જીવચેાની છે 


૧૦૩ 2% ધત્યજવન 





જ્ઞાનના અ'જનથી આપણી પશુતા ડ્ર થાય છે. 
વિદ્યાના અ'જનથી આપણા અ'તરતુ' તિમિર ડ્ર થાય. 
છે. સ'સારમાં સાનવી જન્મથી મ્રાકૃત હોય છે, અને 


જૂ 


વિદ્યાથી તે સ'સ્કારી ખની જ્ય છે માનવતા આવવાં. 
દાનવતા ચાલી જાય છે. લોટને કેળવવાથી રાટલી સુદર 
ખને છે, તેમ જીવનને કેળવવાથી જીવન સુંદર, સ'સ્કારી 
ને શુદ્ધ ખને છે. કેળવવુ' તેનુ' નામ જ જેળવણી છે અને 
જળવાચેલ જીવન ઉત્તમ ખની જાય છે. 

જ્યાં કેળવણી, સ'સ્કાર અને ત્યપ્ગ હશે, ત્યાં જીવન. 
ધન્ય અને પવિત્ર બનશે. 

જ્ઞાનની ઉપાસના કરનારે જ્ઞાનીની અને સ્ાનનાં 
ઉપકરણની પૂજ કરવી જેઈએ, સાનીતું ખહુમાન કેરું 
જેઈએ. ઊ'ચે સ્થાને બેસ્રી અચક ચાંડાળ પાસેથી વિદ્યા 
પામી શક્તો નથી, પણુ ચાંડાળને ઊ'ચે સ્થાને બેસાડયો 
પછી ત્રેણિક તેની પાસેથી વિદ્યા- પામી શકચે।. 


ત 
૧૪૪ 
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પોતાના (તવના) અર્થીને ન્વાર્થી કહેવામા આવે છે 
સ્વ એટલે ચૈતન્ય પર એટલે ખાદ્ય વાતો દનિયાને અર્થી” 
સ્વાર્થી અને સ્વને! અથી સ્વાર્થી: છે, પણુ તે ખન્ને 
મ્વાર્થીમા ઘણુ! કેગ છે જગતના માણૂને! અને માધુ 
સતે! ખન્ને સ્વાથી, પણુ મસારી કફ્રોતગ સમાન છે 
અને માધુ નાણુ! ત્રમાન છે 

અર્થની પ્રધાનતા ડુનિયામા ખૂખ “7 છે, 

આદ્ય પદાર્થોની મમતાથી મોક્ષ ડ્રગ ચાવ્યુ જય 
છે “મારે “વાતુ છે અને ચોષ્ટ્સ જવાનુ છે” તેમ 
છતા ખાદ્ય પદાર્થોની મમતા એછી થતી નથી 

આત્માને ઓળખીને આત્માની સાધના કરનાર સાધુ 
સાચા સ્વાર્થી છે 

સવનો એટલે આત્માને! વિચાગ જીવનભર કેગ્વાના 
છે આત્માના વિચારથી મરતી વખતે આાનદવી મરાય 
છે ક્ષાધુ મરી ન્તય ત્યારે કોઈ રડતુ નથી, કાગ્ણુ કે 
તેમતુ જીવન સાધનામા પસાર થયેલ હાય છે સાધુ 


૧૪૫ 
૧૦ દ 


પાચેચય 


જ્યારે ઉપાશ્રયમાં રહે છે, ત્યારે તેના પર મમત્વ ભાવ 
હેતો નથી આપ્ણુને સ'સારીને ભૌતિક પદાર્થાઈ ઉપર 
સમત્વ ભાવ હોય છે. સાધુતું' જીવન સાધનામાં પસાર 
કેરેલુ' છે, તેથી તેમના મરણુ ખાદ “જય જય નદા; 
જ્ય જય લદ્રા”ના નાદ થાચ છે, અને તેમને! દેર 
ચ'દનથી ખળાય છે. 


છે. 


છે 


ઉપાધ્યાચ 

સમાજ અને શિષ્યોને પાઠક-ભણ્‌ાવનાર ઉપાધ્યાય 

ભગવ*ત છે. ખરખચડા લાકડાને પોલિસ કરીએ તે તે 

સરસ લીસુ' ખની જ્ય છે. સાટઢીમાથી મહા માનવ 
બનાવનાર ઉપાધ્યાય ભગવત છે. 


વૃક્ષને ઉપરથી તાપ પડે છે, પણુ નીચે શીતળતા 

તો 

હેય છે. એથી જ કેરી પાકે છે. ઉપાધ્યાય ભગવ તો 
કદાચ ખહારથી ગરમ થાય તોપણુ અ'દરથી શીત 


રૂ 


હોય છે. 

ઉપાધ્યાયને! વણ લીલે।_ છે. લીલા રગની જેમ 
ઉષાધ્યાયતુ' હૂંદય જ્ઞાનથી લીલુ'છમ રહે છે: સ્વાધ્યાયમાં 
જેતુ' મન લીન ખની નાય છે, તેવા ઉપાધ્યાય જગતમા 
સમાનરૃપ છે. ી 


૨૪૬ ય 
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ચોગના પ્રવાહુમા જે આત્માને € વગતિ પ્રાપ્ત 
કરવી છે, તે આત્માને પાપના પ્રનાહે રોકવા પડે છે, 
આશથ્રવના કાગ્ણોને ગેકવાના છે, નવગ્થી આશ્રવનું મેકાલુ 
થાય ઈ ક 

મનને, વચનને અને કાયાને ગોપતગાના છે કાચખાની 
“માકટ ઇન્દ્રિયાને ગોપવવાની છે વગ્ચનને મૌન આપે, 
ઇન્દ્રિયાને સ યમભા રાખો, અને મનને જીવનના પ્ચેય 
માગે” દોર્‌ 

ઈન્દ્રિયાને ખ ધ રાખવા માટે ગુપ્તિની «72૨ છે 
ઈર્યાસમિતિપૂર્ફક ચાલવાતુ છે મનને! તવો તે તાત 
ન હય, તો તેને ષહેલા ધર્મથી ન્વાત કરવાને! છે, નહિતર 
તેવા તવા ઉપર મારી વમ્તુ પણુ ખળી નય છે 

ચોગગની શક્તિ અદ્ભુત છે ડુનિયાની વિપત્તિ ૩પી 
વલડટીએ છેટવા માટે ચગ કુહાડીડપ છે ચો!ામથી ચ ચળ 
શન સ્થિર ખને છે ચાગીએ મનના ગિત્પી પેઈન્ટર છે 

જ 


૬૧૭ 
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વિચારોતુ' ખળ સૌથી વધારે છે, એટસખોસ્ખ કરતાં 
પણુ વધારે બળવાન વિચારો છે. વિચારોને ધીમે ધ્રીમે 
શુદ્ધ ને સાત્વિક ખનાવવાના છે. વરાળથી સોટા એ'જિનેા 
સ સરુ ૭ જ 
ચાલે છે. શન્યતાના વિચાર નહી', પણુ સભર વિચાર 
કરવાના છે. 


રહું 


મહાપુરુષ એ પ્રજાના વિચારતું” સ'તાન છે. રેડિચેા 
સ્ટેશનથી પ્રસરતે1 અવાજ ડુનિયાના ખૂણે ખાંગરે પહોચી 
જાય છે, તેસ આપણા વિચારો આખા વિશ્વમાં પ્રસરી. 


જૂ 


જાય છે. 


૪ 


ઇષ 


વિચારોને જેમ ખને તેમ સુવાસભયો ખનાવવાના 
છે, જેથી જીવન સુવાસભચુ” ખની જશે. 

જે ખીજતુ' બૂરું વિચારે છે, તેતુ' તો! પહેલાં જ 
બૂરું થઈ જાય છે. એક ઘાંચીને ખળદ્ટ હેતો અને કુ'ભારને 
ગધેડા હતો. ઘાંચી સુસલમાન હેતો તેથી અલ્લાહને 
ખ'*દગી “કરે કે કું'ભારનો ગધેડો મરી જાય તે! સાર્‌. પણુ 
થોડા દિવસમા ઘાંચીનેો અળદ મરી ગચે।. .ખીજનુ' ખૂરું 
ઈચ્છતાં આપણુ જ ખૂરું થઈ જય છે. દિવાસળી પોતાનુ. 


૧૪૮ 


શ્વાચેય 


મોાહુ ખાળીને જ બીજને ખાળી શકે છે ભલાઈથી જ 
આપણુ ભક થાય છે, અને ખુરાથી જ આપલ 
અરુ થઈ ન્ય ઇે 

વિચાર સૃક્મ છે, અને વન્તુ સ્થૂળ છે ક્યૂળની 
શક્તિ એઇછી છે, અને સૂક્મની રાક્તિ વધારે છે જેમ 
સૂક્મતા વધતી ન્તય તેમ તેમ નાક્તિએ નધવા માડે છે 
વમ્તુ કરતા કિયા સૃક્મ છે, પણુ કિયા દ્રતા વિન્વા2 વધારે 
સૂક્ષ્મ છે કાર્ય પોતે ખરાખ નથી તેના ખગખ વિચ્વારો 
ખરાખ કામ કરાવે ઢે 


છડ વ: ત્ઝડ વફ વ્ઝડકકત્્ડુ$ ટ ત્ડ વ્ડ વ્ડુ તડ વડુ ત્ડ વ્ડ વ્ઝ વડ 
મ માખાપ કે મોટા ઘગ્મા સત્ય બોલશે, તો 


તેની મમર્‌ બાળક પ? થવાની ને તે મત્ય બોલતા 
શીખરે નાના ખાળટ્ઠાને એવી રીતે ટેળવવા ઝે 
“તમે અસત્ય બોલશે, તો તમને મજા કરીશુ , 
અને સત્ય બોલચે। તે! ગમે તેટછુ તુકયાત થાય 
છતા અમે તમને નન નટી કરીએ ” 


ખાળકોને જૂઠું બોલવાની ટેવ પહેલા તો 
નાપસે પાડીએ દીએ નને પછી ખાળકોને। વાક 
કાઢીએ છીએ ઘરમા પતિ-પત્ની એશ્ખી તથી ડાઈ 
સે કાઈ છુપાવતા હોય તે! તે -મથત્યનો ડશુર્'તુ 
ખાળકમાં ધીમે ધીમે આવી નય છે ખાળક તો 
નેગેટીવ ક્રિત્મ પ્લેટ મમાન છે 
દ: તડ ઘ્ડુ ત્ટ) ત્ડ્ડ ડુ વડ? ત્:ુ #ડ2 ત્ર હ: ૯૭ ત્ડ) ત્ડડ વ્ઝઝ ત્ઝ્ક વ્ડ્ડ 


૧૪ટ 


ત્ય તડ? ત્ઝ તડ ત્ઝ તડ ત્કત્ઝ ત્ઝવ્ઝત્ડત્ઝઃ્ઝ વ્ડઝ 
જૈ દ્ઝ૩ ત્ઝ૩ ત્ઝ ત્ઝ વ્ઝ તડ? વ્ઝ તડ તટ વ્ડ ત્ઝ વ્ડ વડ? ત્ઝ તક * 
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માણસે પોતાતુ' અસ્તિત્ત સાચવીને આત્માને ચાદ 
રાખીને જીવવાનુ છે. આત્માને કદી ભૂલવાને! નથી અને 
ઉપચેો!ગથી જીવવાતુ' છે. ખાહ્ઢ વસ્તુમાં આખુ જીવન 
સમપ'ણુ નથી કરવાતુ', પણુ આત્માને ઉદ્ધાર કરવા માટે 

જીવવાત્તુ' છે. 

આત્મા છે તો પરમાત્મા છે, અને આત્મા છે તેપ 
ધમ છે. આપણા આત્માને ઉપચોાગ પાપની પ્રવૃત્તિમાં 
થાય તો] આત્મા પાપી ખૂની જાય છે, પણુ નને આત્માને 
ઉપચેોઃગ ધર્મમય હાય તો. આત્મા ઉચ્ચ ખની જાય છે. 

આત્માનો મિત્ર આત્મા જ છે, અને શત્રુ પણુ 
આત્મા જ છે. આત્માને વિવેકી અને જસ્તાની બનાવવો 
પડશે અવિવેકી આત્મા શકુ ખની જાય છે. લોભથી 
મમ્મણુ શેઠનો સ'સાર વધી ગચેો.. એક સાધુ કોધના 
આવેશથી થાંભલા સાથે અથડાઈને ચ “ડકૌશિક નાગ થયા. 
માયાથી મલ્લિ કુ'વરીને સ્ત્રીનો અવતાર લેવે। પડચે!. માનથી 
ખાહુખલીને કેવળસ્તાન માપ્ત થતુ' ન હતું. આત્મેોદ્ધાર 
માટે ખધે વિવેકની જરૂર છે. 


કિ ૧૫૦ 


જ. 
સ. 


પાશેય 


ગછી કાપનારા શત્રુ કગ્તા અવિવેકી આત્મા ઘણુ 


નુકસાન કરે છે 


સમ્યકૃત્વ જ્યા? પ્રાપ્ત થાય છે, ત્યાટે આત્મા ન્ચિર્‌' 
ખને ટે, ઉન્વ્ગામી ખને છે ને સમ્યકૃત્ત આવતા બધી 
પધમ'કિયાએ ફળદાયી ખને છે સમ્યકત્વ તો નાક જેવુ 
છે તે આવતા વિવેડ જાગી નય છે કિયામા અભિમાન 
અને તપદ્ચર્યામા કોધ આવે તે સમજવુ કે હજુ આપણામા 
સમ્યકત્વ આવ્યુ નથી ધમકિયા ધાધલ નથી, પણુ 


આત્માની ગાતિને માર્ગ: ઢે 
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તૃષ્ણા મનુષ્યને મરતા લગી છોડતી નથી 
દુનિયાનુ ખધુ મોતુ અને ચાદી માનવીને 
મળી જાય તોપણુ તેની તૃષા કોઈ દિવસ છિપાતી 
નથી દાત નાય છે, વાળ કાળા થઈ નય છે, 
શરીરતુ તેજ જાય છે, તે!પપણુ મનુબ્યની તૃષ્ણા 
“ છીપાતી નથી ગઈ કાલે એકદમ ભૂખ્યા વયા 
હોઈએ અને પછી જમીએ પણુ પાઘા આજે 
( તો ગઈકાલ જેવા જ ભૂખ્યા થઈ જઈએ ઇીએ 
0 અનતાકાળથી ખાધેલા ખોગધ્ને ભેગો ડરીએ તો 
હ ' એક મોટો ડુંગર થઈ જાય ગામ વૃષ્ઝાને 
| 
વા 


લ્ડત્ડુ#ત્કક ત્ઝ્વઘ્કવ્ઝ્કવ્ડ 


તાગ નથી 


ઘડ ૯૩ વ્ઝઝ ત્ડ વ્ડ? વ્ઝ ૮23૬૨૩ વડ? ઘ્ઝ હઝ ત્ડક વ્ઝ વડ 


ઘ્:૩ ત્ડઃ ત્ઝ ત્ડ5 ત્ડ ત્ડઃ વ્ઝ ત્ડ૩ ડુ હટ: વટ હ્ડ વફ: ત્ડ? વ્ડ્ત્ડ૭ 


શૂપૃૃ 


૧૦૮ 2% સાધતા 





આપણે જીવનમાં ખગડી ગચેલા દિવસોને ચાદ કરીને 
આપણે વર્તમાનને ખગાડી નાંખવાને। નથી. જેમ ડાચરી- 
સાંથી નકામાં પાનાં કાઢીને ખઆક્ઠીનાં પાનાનો સડુપચેોગ 
કરીએ છીએ, તેમ જેટલુ હવેનું' જીવન ખાકી છે, તેને 
સુધારી લેવાનુ છે અને વતમાન તથા ભવિખ્યને ઉજવળ 
બનાવવાના છે. તે ખનાવવા માટે સતત સાધના કરવાની 
છે, સુરુષાથ કરવાને છે. 

જેને આ જગતમાં તૃષ્ણા નથો, તેને કોઈ કામ 
અઘર્‌' લાગતુ નથી. દેહની તૃષ્ણા ઘટાડીને આત્મજાઝુ- 
તિના જ વિચાર કેરવાને। છે. સસાર પર વિજય મેળવવા 
સાટે પણુ શરીરને એક ખાજુ મૂકલુ' પડે છે. લડાઈમાં 
"પણુ મરણીયા થવુ" પડે છે તો આત્મા પર વિજય મેળવવા 
શુ' શુ' ન કરવુ પડે ? ી 

દરેક કાયષ્સાં પ્રાણુ રેડવો1 પડે છે, અને પછી જ 
તે કાર્યની સક્‌ળતા મળે છે. 


6 
૧૫૨ 


પવાપત્ર 





૧ ઘડિયાળ 


ડાહ્યા અને ગાડામાં શે! કેગ ? બન્નેને ઘડિયાળની 
સાથે સરખાવાય ઘડિયાળમાં નાને! કાઢે ડાહ્યો છે અને 
મોટો ડાટો ગાડો છે મોટો કાઢો ઉતાવળીચો ઈે અને 
નાને ડાટો «ત છે મોટો કાઢો ઉતાવનથી આખુ 
ડાયલ કૂરે ત્યાચે નવથી ૬ગ વાગે છે, જ્યારે નાને! કાટો 
€ થી ૧૦ €પ૫૨ જ કરે છે, ત્યા” એક કલાક થાય છે 
જેમ ઘડિયાળની કમાન ૭2કી જાય છે, તેમ નવા 
ઉતાવળિયા માળુસ પોતાના મગજની -વસ્વતા ગૃમાવે છે 
૨ શગ્દની શક્તિ 
જેમ વરાળમાં કચરો આવી જાય ને એન્જિન અટકી 
જાય, તેમ મનમા કચ્રરો ભરાય તો તે અટકી જાય, માટે 
શુભ ભાવવી તેને -]દ્ધ ગખો મનમાં અશુભ ભાવ વઈ 
જાય તે તેને ખોલી જવુ નહિ, પણુ મનમા પાછુ ખેચી 
લેવુ ડાદ્યા માણુસે! વિચારીને ખઢુ ૪ થોડુ બોલે છે, 
પાગલ જેમ તેમ બોલે છે 
1 શખ્દોની તાકાત ડુનિયામાં ઘણી “૪ છે ખગડેલા 
વાતાવરણુને સુધારવાની તાકાત સુચોગ્ય રીતે વ્યવસ્થિત 
ખબોલાચેલા શખ્દોમા છે દે 





૩ આચાર્ય 
આચાય તે સુનિરૂપી તારાએ માં ચ'દ્ર જેવા જેઈ એ. 
જગતને અન્વાળનાર દીવા સમાન આચાય જ છે. સ્વદર્શાન. 
અને પરદશષત ખન્તેને ખ્યાલ આચાય'ને હોવે! જેઈ એ. 
આચાયની પાસે જગતના ખધા જ પ્રશ્ચોના જવાખ હો્‌ય છે. 
શાસનના રાન તે આચાય છે. તેથી આચ્ચાયષતુ' સ્થાન 
શ્રેષ્ઠાં શ્રેષ્ઠ છે. પાંચ મહાત્રતથી તેમને। પ્રભાવ શ્રેષ્ઠ હોય છે. 
હે 
૪ ભાઈબીજ 
પ્રભુ મહાવીર નિર્વાણ પામ્યા, ત્યારે મોટાભાઈ 
ન'દીવધ'નને વધારેમાં વધારે વિષાદ થાય છે. ન'દીવધ્ર'ન 
વ્યાકુળ ખની નાય છે, અને આંસુની નદીએ વહાવી રહ્યા છે. 
ભગવાન પ્રત્યેના રાગ તેમને રડાવે છે. તે સમચે ભગવાનની. 
ખેન ન'રીવ્ધ'નને સમજાવવા આવી ખીજે દિવસે ન'દીવ- 
ધનની બેન પ્રિયટર્શના પોતાને ઘેર બોલાવીને સુંદર" 
ભોજન જમાડે છે. તે સમજાવે છે : “ રડવુ" કોના માટે ? 
રડે છે કોણુ? શા માટે રડવુ' નેઈએ ? આથી 
ન'દીવધનને શાંતિ વળી અને બેનને ત્યાં ભાઈ એ ભોજન. 
લીધુ, તેથી આ દિવસ ચખ્યાત થચેઃ ભાઈબીજ - તરીકે. 
બેને સમજવ્યુ'$ “સરતુ કોઈ નથી. આત્મા તાં અમર” 
છે.” આથી ભાઈને વિષાદ ટ્ર થઈ ગચેા." હ 
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૫ છેક 

જેમ ગાડીમા ળક ગ્રુખ્ય છે, તેમ માણુથને શુરુ 
રૂપી ષ્રેકની જરૃ* ટે તેમના ઉપદદેરાથી તેનુ જીવન નમકુ 
રામાં રહે ઈે, અને તેને કડી લપસી જવાનો વખત 
આવતા નથી ગત્તઓએની ગાક્તિતે નિય ત્રિત કરનાર ઝર 
હોવા ન્ેઈએ શ્રીદૃષ્ણુ પણુ શ્રીનેમજીને આદગમીય 
માનતા, શ્રેણિકે મકાવીરતુ આલ ખન લીધુ ષતુ, ડમા 
સપાળ હૈમચદ્રાચાર્યની ગલાહ લેતા સિગાછી સમર્જ 
મમદાસની નવાહું અતુસરતા 


% 

દૃ મામાથિક 
મનચે!મ, વચનયે! 1 ને ઢાયચોગતુ ધ્યાન રાખીને 
મામાથિક ક-વાનુ છે મામાયિષ્મા સાવઘ વચન બોલવુ 
નેઈશ ચામાથિક પ્રેમવી, € સાઠથી €*વાચથી, ઉમ ગવી 
કરવુ આઈ એ, તેના ઉપકન્ત ગુદ્ઠ, ને સાગ ખોવા 
સેઈએ ૪૮ મિનિટ પૂરી વાય એટવે વામાચિક પતવુ “7 
નેઈએ કિયામાં ઉપયે! 1 ખૃળ જ “૮૩” છે પીષધમાં 
ઉપયોગ છોય છે પૌષધ આગાધના .ગ્વા મા? % છે 


૧૫૫ 
ર્કે 





૭ તાકાત 

જીવનની પ્રત્યેક પળમાં ધર્મ હોવો જરરી છે. જે 
વિચારે છે, તેમાંથી એક તાકાત ઊભી થાય છે. વરાળથી 
એ'જિન ચાલે છે. માણુસના મગજમાં રહેલા વિચારોની 
તાકાત ઘણી છે. 

માણુસને નિર્ભય ખનવાતુ' છે, અભયના પ્રકાશમાં 
માણસે જીવવાતુ' છે. અન'ત શક્તિ ીલયવાસે? ક માર્ગ' 
છે. જે વિચારોને જીતે છે, તે « જગત જીતે છે. રાત્રિની 
ઊઘ દિવસના ગિયર” પડઘે। છે 


ગ 

૮ બલલે। 

પ્રેમ ખદ્લે નથી સાગતેો, જ્યારે રાગ ખદલેો માગે 

છે. પ્રેમમા ફરિયાદ નથી, જ્યારે રાગસા કૂરિયાદ છે. વેશ્યાને 
જ્યા જવાની ના પાડનાર માતુ કાશળ કાઢવા વેશ્યાએ 
માના કાળન્ની યુવાન પાસે માગણી કરી. આવેરામાં 
અને આવેશમાં સાને મારી તે વૈતુ ક કાળજુ વેશ્યાને આપવા 
જતાં, રસ્તામાં તેને ઠેસ વાગી ને તે પડી ગચે।, ત્યારે કાળજુ 
બોલે છે કે “ખસ્મા, મારા ખાળ.” આ શઅવાજથી રીકરાની 


આઆંખ ઉઘડી સ હવે દીકરાને રાગ અને પ્રેમ વચ્ચેનુ' 
ગમ'તર સમન્યુ* 


૧ૃપદ 





હ જી4નપ્રનાહ 

માનવજીનનને। પ્રવાહ જેમ વાળશે, તેમ વળવાને 
છે એક પણ્‌ ક્ષણ જીવન વહ્યા વગર ગહૈતુ નથી જે સારા 
અને ઉચ્ચ પ્રવાહુમા જીનનને વાળવામાં નવે તો! જીવન 
ધન્ય ખને 

જેમ રરનમા બેઠા હોઈ એ, ત્યારે ઉ ઘતા હોઈ એ કે 
પાના રમતા હોઈએ પણુ ટ્રેન તો ચાલતી જ હોય કે, 
તેમ આપણે પ્રવૃત્તિમા હોઈએ કે નિવૃત્તિમા હોઈએ 
“ણુ જીવન તે! વહી જ રહ્યુ છે 

જાનીનો પ્રવાહ દેવગતિ કે મોક્ષ તરફે જય છે, 
જ્યારે નઅજ્તાનીનો પ્રવાહ નરક કે તિય"ચ તરક્‌ જાય 
છે પર્મ અને અધર્મથી જીવનના પ્રવાહો ખદલાય ઢે 

દ ૧૦ જયપૂ 

સાનીની ખધ્ી કિયા નિર્જરા માટે હોય છે, કમ' 
રહિત હોય છે, અને અસ્તાનીની ખધી કિયા ડમ સહિત 
જય છે નજિષ્ય ગુરુને પૂછે છે કે “જાવનમા ડગલે ને પગલે 
પાપ છે, તો જીવવુ શી રીતે?' તે શુરુ કહે છે કે “તુ 
જે કિયા ફરે તે જયણાથી કર? ફ્રિયા પર નહી, પણુ 
જયણા પર ખૂબ જ ભાર જૈનન 





૬૬ દભ 

સહુરાના રણમાં જતાં ખચ્ચર ઉપર એક સાણસ 
ખોને મૂકે છે. કી આગળ જતાં તડકે ધોમ ધખે છે. 
ત્યાં જરા પણુ છાંયડો નથી, ત્યારે ખચ્ચરની છાયા નીચે તે 


નક 


ખેસવાતુ' નકી ક કરે છે. એ સસચે ખચ્ચરને માલિક કહે : હુ' 
ખૂચ્ચર નીચે ખેસુ', કારણ કે ખચ્ચર માર્‌ છે. પેલે 


લ્ન 


બોજે સૂડનાર કહે : “ હુ' છાયા નીચે ખેસુ', કાશણુ 
ખસચ્ચરતુ' ભાડુ સર આપ્યું' છે.” આમ બેસવા સાટે 
૧ 


ખન્ને ઝગડે છે અને તેવામાં બોન્ત સહિત પેછું' ખચ્ચર 
ત્યાથી જતુ' રહે છે 


# 


આજે ધમને માટે આપણે લડીએ છીએ, પણુ લડતાં 
લડતાં આપણી "પાસેથી પેલે થમે ચાલ્ચો જાય છે. આમ 
આપણુ' જીવન ૬'ભી ખની ગગુ' છે છે. દરેકે ક્ષેત્રમા દ'ભ અને 
શખ્દોની બનાવટ દેખાય છે. 


જ્ર્ન 


દુનિયામાં વસ્તુના ફડ્ુકાળ નથી, પણુ માનવીના 
મનને। 'ડુકાળ -છે. ન્ન 


શૃપત 





૧૨ પરમ તીર્થ 

વિશુદ્ધ મન “૪ માનવીતુ પરમ તીવ કે તે તરે 
છે, અને તારી ગડે છે માનવીના ન્વપ્ને।!ની નિયા ઘણી 
ભોટી હોય છે ભૂતકાળને વખાણવાની, વર્તમાનને વખાડ- 
'વાની ને ભાવિની લાબી આગાએ અેવવાની આ ખધી 
આપંણી ટેવો પડી ગઈ છે વર્તમાનને સુધારવાથી ભાવિ 
જ્ુદર ખને છે “ગતની ડ્રિકર આપણે ખૂટુ નથી કેગ્વાની 
જગત આજે લોકોની વાહે વાહે ઉપર જીને છે તમને 
તમારી જત વગર કોઈ ત નહીં એ! ળખી ગાકેતો તેને 
'ળખીજીવનને પુષ્પ નેવું સુવાત્રિત ખનાવોા 

હિટ 
૧૩ પ્રભૃનુ ૩૬ન 

ભગવાને દ; મહિના સ ગમના ઉપસર્ગા. સહન કર્ચ 
અને ઇેવટે અગમ થાકી ગચે! અને પ્રભુની માટી માગી 
ત્યારે મ્ભુની આાખમાથી ગશ્રુની ધારા વષેવા લાગી 
પ્રભુ રડયા તે' શા માટે ? પોતાને ડુ ખ પડ્યુ તે માથે ? 
ના પલુ તેસને ડખ એટલા માટે થયુ કે આ મ ગમને 
મારો છ માસને! ઞ પર્છ રહ્યો છતા બિશ્ચારા' કાઈ (વામી 
શકથી નરી |! તેનુ શુ થસે ?? 


૬પ્ટ 





૧૪ પ્રજત્તિ 
નિયમિત, શાંતિપ્વ"ક, સતત કરેલ કિયા પરિવત'ન. 
લાવી શકે છે. જેમ વલોણું કરનાર તારવી તારવીને 
માખણુ ભેશુ' કરે છે, તેમ આપણા જીવન-અતુભવમાંથી 
સાર્‌' સાર્‌ તારવીને ઘડપણમાં નવનીતને ( માખણુને ) 
ભેગુ' કરવાનુ' છે. તે માટે ભાષાને મધુર ખનાવવાની છે, 
લોકોને રાજી કરવા માટે નહી, પણુ તેમને શાંતિ આપવા 
સાટે જ વિચારો સમજણુ ભરેલા હોવા જેઈ એ. વર્તન 
પણુ ખીનને મદદગાર ખને તેવુ" નઈ એ. પ્રવૃત્તિ પછી 
વિચારવાતુ ખૂખ જ જરુરતુ* છે. 
ન 
૧૫ કિમત 
પાંચ ઇન્ટ્રિચામાં આંખ કિ'મતી છે. લાખોના 
હીરાની એળખ કરનાર ગઆંખની કિ મત ખૂખ જ છે. 
હીરાથી મૂલ્યવાન આંખ છે. આંખથી સૂહ્યવાન અકલ 
છે; કારણકે પાગલની પાસે આંખ છે, પરતુ અક્કલ ખુદ્ધિ 
નથી. આંખ તથા ખુદ્ડિ, કરતાં વધુ કિમતી આપણે આત્મા 
છે, મડદાની કાંઈ જ કિમત નથી. પાંચે ઇન્દ્રિચો! વડે પ્રભુને 


રે. 


ભજવાના છે, તેમની અપૂવ, અનન્ય ભક્તિ કૅરવાની છે. 


૧૬૦ 


૧૬ આચાર 


એક અડુઝપીએ સ્ુનિનો વેશ પહેર્ચો, ત્યારે એક 
શ્રાવકે તેમને વહોરવા બો!લાવ્યા! અને ગેડ તેમને નેના 
મહેર આપે ટે ત્યારે ખદુ૩પી તે લેવાની ના પાડે છે, 
અને ચાલ્યો! જય છે 

ખીજ દિવને પોાતાતુ ૩૫ ખદવી શ્રાવક પાસે ભીક્ષા 
માગી, તે શ્રાવક પૂઠ્યુ કે ગઈ કાલે ગોનામહે? આપી, 
તે રા માટે ન લીધી? અને આજે “તેની ભાંક્ષા કેમ માગે 
છે? તો ખહુઝપીએ જવાખ ગાપ્ચો-ઝે તે દિવને મે જૈન! 
સુનિનેો વેગ પહેર્યા હતે! એટલે માટ વર્જન ઝુનિ જેયુ 
જ હોવુ જેઈએ સ્રુનિકંચન-કામિનીના ત્યાગી હોડ 
છે આજે ટુ સુનિ નથી, તેથી ભીક્ષા માગી [વિચાર 
કરતા આચારની અગઃ ઘેરી પડે છે 

ભરત મહાગજા અરીમા ભુવનમાં જુએ છે, ત્યારે 
વીટી સરી તા આગળી ખાલી ખાલી લાગે છે ભરત 
મહારાજા વિચારે છે ઝે શોભા કોની ર મારી કે અલ કારની? 
મારે તો મારી શેાભાને હવે પ્રાપ્ત કગ્વાની છે, અને 
અપાય અલ કારાને ઉતારી નાખ્યા ને સયમ મા” સવી 
કાર્ષા અત્યાર સુધી સ યમના વિચ્ાગ હતો-આજે સ ચમને 
આચારમા મૃષ્યુ 

૧૧ 








૧છ અ'તરપૂજળ 


પૂજન કરતી વખતે વિચારવાનું કે “હું' ક્યારે પ્રભુ ખતુ' ? 
પ્રભુના ગુણે! યાદ કેરીને આત્માને નિર્મળ કરવાને! છે. 

ધ્ૂમાયા ઉર્ધ્વગામી ખને છે, તેમ પૂષપૃજા કરતાં 
કરતાં આત્માને ઉર્ધ્વગામી ખનાવવાને। છે. રીપક પૂન્થી 
મકાશ મેળવી મોક્ષપ્રાપ્તિ કરવાની છે, અક્ષત પૃત્ત કરતાં 
કરતાં વિચારવાતુ' કે જેમ ચો।!ખા અક્ષત-અખ'ડ છે, તેમ 
આપણા આત્માને અક્ષત ખનાવવાને। છે. પ્રભુને પ્રક્ષાલ 
કરીને આત્માને શુદ્ધ ભાવનાતુ” સ્નાન કરાવવાતુ” છે; પણુ 
આજે ખાદ્ય પૂજ્ત વધી ગઈ છે, અ'તર'પૂજા ભૂલાઈ ગઈ છે. 

મ'દિરમાં ધૂપ, રીપ અને ફૂલોથી વાતાવરણુ સુગ'ધભય 
અને પ્રસન્ન ખને છે. ફૂલ પણુ ધોઈ ને, નેઈને અને 
ખીલી ગયા હોય તેવાં ફૂલ જ પ્રભુને ચઢાવવાં નતેઈ એ. 
કાચી કળી હોય તે તે પ્રજ્ુને ન ચઢાવવી જેઈ એ. જે 
ફેલ ખરી જવાનાં હોય છે તેવાં ફૂલ ખરી જતાં પહેલાં 
મભુને ચરણે ચહે તો તે ફૂલ પણુ ધન્ય બની ન્નય છે. 


- 89 
વૃડ્ર્‌ 





ૃ૮ ગુપ્ત વૃત્તિ 


જેટલુ નુકસાન મનુષ્ય કેરે છે, તેટલુ તિય ચ કરતા 
નથી ગિહ ભૂખ લાગે ત્યારે શિકાર કરે છે, પણ મતુષ્ય 
ભૂષખ્ચો ન હોય તે'પણુ તેને! શિકાર તે ચાછુ જ રાખે 
છે મનુષ્ય સુખી હોવા છતા, ૬ ખીને ઞિડા? કરતા જરા 
-પણુ અચકાતો નથી સિહ શિકાર કરે ત્યારે ખખર્‌ 
નાપીને, ગર્જના કરીને પછી જ ન્િકાર કરે છે માનવી 
તો ઢૃપાઈને, વૃત્તિઓને સ તાડીને શિકાર કરે છે 


ક 

૧૯ દાત 

ખેતરમાં વવાચેલ એક દાણેોદ અનેક દાણા આપે 

છે, તેમ દાનના તે! અનતા દાણા થઈ જાય છે પુણ્ય 
અહી જ વાપરી નાખવાતુ નથી, પ્રવાસ વખતે ભાથા 
તરીકે તે બ્પયોાગમા લેવાય છે પુશ્યપ્રભાવથી જ લક્ષ્મી, 
કુટુ બ, કાયા ને કામ મળે છે સુષ્ય પૂરુ થતા ખધુ જ 
ચાવ્યુ જય છે વિશ્વના તત્ત્વોમાં સુણ્ય નને પાપ કામ 


કરી ૨હ્યા છે નયા સુધી તેલ છે, ત્યા સુધી જ દીષક 
અળી રકે છે 


૧૬૩ 


૧૦ સચમ. 





જેટલો સ'યમ વધારે તેટલુ' અસૃતપાન જીવનમાં 
વધારે. સ'યમ એ પ્રસન્ન પ્રકૃતિ છે, અસ'યમ એ વિકૃતિ 
છે સ'યમ એ અસૃતનેો કુ'ભ છે. જે ખિમાર છે, તે દવા 
લે છે. જે નીરોગી છે, તેને દવાની' જર્‌ર નથી. જે લેકે 
વિષયમાં ડૂબેલા છે, તેને સ'યસની વાત ગમતી નથી. 
ઇદ્રિચાને સ'ચસમિત રાખવાથી આત્મા ઉધ્વ'ગામી ખનશે. 
ઘડપણુમાં સ'યમ કરતાં ચૌવનમા સ'યમ ખૂખ જરૂરને। છે. 
મમતાના તાતણ્‌ા તૂટતાં સમતા ને સ'યમ આવી. 
જાય છે. 
ન્ન 
૨૬ ઉટલાસ 
સ'યમ અને શક્તિનો ઉપચો।ગ અન્યના કલ્યાણુ અથે. 
કરવાને છે. ફૂલ તે શ્રગઢાઈ જવાતું કે કરમાઈ જવાતું; 
પણુ કોઈકેના હુંદયમા સુવાસ મૂકો જવાનુ છે. મભુએ. 
પોતાની શક્તિ અને આયુષ્યત્તે! છેલ્લી ઘડી સુધી સડુપચેગ. 
કર્ચો હતો. તેથી _અ*'ત વખતે તેમના સુખ પર ઉલ્લાસ 
સિવાય કાંઈ ન હતુ. 


૧૬૪. . 





૨૬ વિવેક 


ખાનામાં પણ નબાસસ્તિ રાખવી નહી નતેઈ એ જેલુ 
મળે તેવુ ખાવાની તેયારી રાખવી ત્તેઈ એ રારીગ્ને ભાડુ 
નમપવા ત#ીઝે ખાવાતુ છે ખાવામા ર્મથી ખાવાતુ નવી 
દરેક ક્ષણું વિવેક રાખવો ન્તેઈએ ખાતા ખાતા પત્તુ 
કરગડુ સુનિ કેવળજ્ઞાન પામી ગયા 


માણસ ભોગને ભે!ગવતો નથી, પણ ભોગ માનવીને 
ભોગવી નાખે છે ઘટી ઘઉને નથી દળતી, પણ ઘટી 
શ્ાતે જ દળાઈ જાય છે ભોગ ઓના તો ત ડુચ્મ્તી વધારે 
ભોગ વધારે તો રાગ વધારે ભોગમાં વિવેક ગખી ત્યાગને 
અપનાવવાને। છે 


૨૩ ગાઠ 

તનને કષ્ટ આપવુ સણેકુ ઇઈે, પણુ મનને કષ્ટ 

આપયું ખહુ જ અધરૂ છે ગાઠને છોડ્યા પછી “૮ સોય 

રોરમાથી પસાર વઈ ગાકે છે મનની શાગઢેષની ॥ઠ ન 
છૂટે ત્યા સુધી ધર્મ ડ્ળતો નથી 


શૃલ્પ્‌ 










ત 


સ્ટ ૨૪ પારદર્શકતા 

માણુસ પાણી જેવો! છે. પાણીને પોતાને રગ હોતે 
જ નથી, પણુ જે રગ આપે તે પાણી પકડી લે છે. 
પાણીનો રગ પારદશક છે, પણુ મિશ્રણુનેો રગ તે પકડી. 
લે છે. તેમ દરેક આત્મા શુદ્ધ ને સારા છે, પણુ તેમાં 
કમ'તુ' સિશ્રણુ પડેલ છે. દરેક આત્મામા સિદ્ધત્ત પડેલ. 
છે, તેટલા માટે સ'ધ જસણુથી અતિ પુણ્ય ઉપાર્જન થાય છે. 


ક જે 

પારદશક આત્માને જેવુ' વાતાવરણુ મળે તેવા. 
આત્મા ખની જાય છે. પારદશક આત્માને કમનો ૨ ગ. 
લાગી શકે છે. 

જર 
ર૫ ગુરૂ વાણી 

એક કલાકમાં સારા સુસ્તકનાં ૫૦-૧૦૦ પાના 
વાંચી શકાય પણુ સાધુ તો એક કલાકમાં સે'કડો સુસ્તકાના 
સાર આપી દે છે, માટે સ'તસમાગમની ને ગુર્વાણીની 
આવશ્યકતા છે. 
ખુસ" ૦૨ ૬"૨૭૦"૨ ૪-૨૪? “ર૪ “૨૦૨૯ “ર૬ “ર૬ “૯૬ “૪ છું. 
મન સ'સારમાં હોય અને માત્ર શરીર જ 6 
ટું કિયામાં હોય તો. કિયા નિષ્ફળ જાય છે. 
કૂુમ્નસનજ્નરન્ટન-૦"“#ન#ન"રઇજુન-રઇન#“"૨#"ર-ન"ર-9;*- 


જૃદ્રુદર 





૨૬ પરમેવેો 


ડુનિયામા ચાત્તિ આપના૩ તત્ત્વ પરસેવે! છે, ન્યાય 
છે, શ્રમ છે વિદ્યાધરે આપેલ મોનાને! તવે। ચુણિયા શ્રાવકે 
ન લીધે!, પણુ કહ્યુ મારા પરસેવા વગગ્નુ વાપરું તો 
તે અયોશ્ય છે, તેથી મને મહાવીગ્ની વાણી મારી ન લાગે, 
ભને સામાયિકમાં મઝા ન આવે ત્યા” વિદ્યાધરને સમત્તયુ 
ક મફતનું મળેલું નહિ લેવાની ભાવનાથી પુળિચિ। જગતમા 
પૂજ્તય છે તેથી જ ભગવાન મહાવીરે તેના વખાણુ #યા હતા 


૪ 
જેમ સિહમા સિહપલુ હોય તો તેને કોઈ છેડી 
શકતુ નથી, પણુ ન્યાં સિહ રિચાળ થઈ «તય છે, 
ત્યારે મી તેને ઈેડે છે, તેમ ચતન્યમાં ચ્તન્યપતુ હોય 
છે, ત્યા સુધી પૌદ્ગતિક પદાર્થો તેને છેડી ફાક્તા નથી 


જેવષ#--“૦- “૦જ્નજ્ન૦૦-૨૦%૧૨૦%૦“૨૦- ૬૭૦ 


ટે મનની અ દર નખના વિચાર કરવાથી માલમ 
પડી નય છે જિ દગીમાં જે પડષો, તે લોમા નછી 


છૅ 
થઈ શકે મનને પ્રકુન્લિત રાખે! ઊબભાને સટુ ર 
ઇં ગર આપે છે, બેઠેલાને કોઈ નટી પડનારને દ 
ટું *સંશાન ક્ષેષા દગ્વામા નવે છે ટ 
૭*૬૦ટ" "ટ “ટજ "૬ "દ૦"૬દટજ્ષ્ટજટ કૂ" -૪#જન-*૬%*૦૭ 


શૃદક 





રહ સ્વાર્થ 


સવાથી" માણુસ ખીજાના સુખને "ખ્યાલ નથી કરવા, 
પણુ પાતાના સુખનો ખ્યાલ કરે છે. પણુ જે માણુસ 
પોતાના જ સુખનો વિચાર કરે છે; તે પોતે પરિણામે 
દુઃખી થાય છે. ભસ્માસુર્‌ે શ'કરને પ્રસન્ન કેરી, વરદાન. 
માગ્યુ'' મળેલ વરદાનની પરીક્ષા શ'કર પર કરવા ગચે।- 
શ'કર નાસી ખ્રહ્યા પાસે ગયા. ખ્રહ્યા વિષ્ણુ પાસે ગયા. 
ત્યાં ભસ્માસુર આવતાં શ'કર, ખ્રહ્યા ને વિષ્યુ અદર્ય બન્યા. 
વિષ્ણુએ વિશ્વસાહિનીતુ' રૂપ લઈ ભસ્માસુરને આકર્ષ્યો, 
લલચાવ્યો ને નચાવ્યો. નૃત્યના તાનમાં ભસ્માસુરે પાતાના. 
માથા પર હાથ મૂકચે! અને પોતે જ ખળીને ભસ્મ થચે।. 


શ્રીફ્‌ળ, બદામ વગેરે ફળો ઊ'ચાં છે, જેથી હુ 
] “તેમના ઉપરનાં જફ્રોતરાં પણુ મજબૂત હોય છે, પણુ [| 
[॥ બોર હલકુ ફળ છે, તેથી તેમના ઉપરનાં ફ્રોતરાં 0 
0 નખળાં હોય છે; તેમ જીવનમાં ઊ'ચામાં ઊ'ચુ 
રી સ્થાન નસ્રતાત્તુ' છે. ગવ ને ગાળવાને। છે. અહંકારને 
ઠી ઔએગાળવાને છે. 


કેં? તસ દડ દરૂ દન 


ઉ૧ડ૭૦ 





૩3૦ પ્રમાદ 


સત્તા, પ્રસિદ્ધિ અને *યુવ્યને! પાચા ધર્મ જ છે 
ઝાડના પાદડા જેઈ એ છીએ, પણુ ઘણીવાર ખીજાને ભૂલી 
જઈએ છીએ ઘણી જ પુણ્ય પ્રકૃતિ અને આગધનાના 
મભાવે જ મનુષ્યભવ મળ્યો છે મનુષ્યભવ ખૂખ જ કિ મતી 
છે, પણુ તેની ઝિ મત શાપણુને સમજાતી નથી આપણે 
એક પળ પણુ પ્રમાદમા ન ગાગાવી પ્રમાદ ઉધઈ જેવે। છે 
એ નાપણું આખુ જીવન ખાઈ જય છે -માયુષ્યને કોઈ એક 
ક્ષણુ પણુ વધારી «કતુ નથી ડુનિયાની સ પત્તિ ખદલામા 
આપી દેતો પણ ગચેલી જિ દગી પાછી નથી મળતી 


૩૬ 

સાણસનુ જીવન હુર્લભ છે, તે કોઈ વિરિષ્ટ હેતુ 
માટે મળેલુ છે વિચાર કચ્વાની રાક્તિ, વિચાર પઠી 
કાય સિદ્ધ કરવાની રીતિનીતિ ફપ્ત માણસને મળી છે 
«રુ ઘડ ત્ટ ત્ઝ્ઝ ત્ડ વડ ત્ડ૩ ત્ર ત્ડે ત્ડ પડ ત્ઝવ્ડ: વ્ફ વ્ઝત્ડ્વ્: 
ફી સ સાસ્તુ સુખ અનાશ્ચત કે, ડાચના જેવુ 
0 ગુખ છે, અને તે સુખ સહેજ નથી, પણુ આરેપિત 
હ કરેલુ સુખ છે, જ્યારે આત્માતુ સુખ સાચુ, 
6 સહજ અને નૈસર્ગિક ઢે 
૧ 


ઘ:9ત્ડુવ્ઝડવ્ડ્વ્ઝન્ઝ્વ્ઝત્ડ્વ્ડ વ્ઝવ્વ્ડવ્ડઃત્ડવ્ડત્ઝ્ત્ડઃ 


ઉ 
પ 
0 
0 
1 
દ્ધ 


૧૭૧ 


૩૧ ધત 





ધન શાપરૃપ અનવુ' નહી નેઈએ જીવનની 
આરાધનાની અતુકળતા માટે જ પૈસા જરરને છે. જે 
ધર્મ કરવામા તે વિઘ્ન કરે તો તો પૈસો નકામો! છે. જે 
સાધન પ્રતિકૂળતા કરે છે, તે જ સાધન જે વિચારીને 
વાપરવામા આવે તો તે સાપ્રન અનુકૂળ ખની ન્ય છે. 
વધેલો નખ ઉપાધિ કરે છે, તેમ વધેલો પૈસો પણ 
ઉપાધિને આસ*શ્રે છે. ચૈસો જરુર પૃરતો જ રાખવે, 
બાકીનો રાનમાં વાપરી નાખવો ન્તેઈએ, સસાજના 
લાભને અથે, ધર્મ અથે. સુપાત્ર અથેષ વાપરી નાખવેા 
જેઈએ જેને ઉપર ઉચ્ચ સ્થાને જવુ' હોય તેને ધનને 
પ્રરતી ઉપર વાપરવુ” પડશે. અને જેને નીચે જવું હોય 
તે ધનને જમીનમાં દાઢી દે છે. 
ન્ન 
જેસ સોડાવોટરની ખાટલીના ખૂચ આગળ ગોાળાં 
હોય છે, તે ગોળો ફ્રોડતી વખતે નીચે જય છે, પછી જ 
સોડા ખહાર આવી શકે છે. તેમ આપણુ: *'તરમાં 
હ'કારની ગાળી ખેઠેલી છે, તે નીચે ન જય ત્યાં સુધી 
[રૂ તત્ત્ત બહાર આવી શકતું નથી _ 


ક હ 


જપ 





૩૨ નીતિમત્તા 


એક વખત ગળાને મળવા તેમનો મિત્ર આવે છે, 
ત્યારે રાન્ન રાન્યના દિવાથી ડામ કરતા હતા મિત્ર 
આવ્યો, એટલે એ દીવો હોલવીને ખીજ દીવો ડરે છે 
નામ ફરવાત્ુ ઢાગ્ણુ મિત્ર પૃછે છે, ત્યારે રાન્ત ડહે છે 
ક “હુ રાજ્યતુ કમ કરુ છુ, ત્યા? ગજ્યના પૈયાનો 
દીવો વાપરું છુ, ગને અગત ડામ કરુ '3, ત્યારે સાગ 
અગત કમાઈમાથી મળેલ પૈમાને દીવો વાપરું છુ તુ 
માંસ અગત મિત્ર ઠે, તેથી મારી અ ગત ૩માઈ ને। દીવા 
કરુ છુ” 

નામા કેવો ઉત્કૃષ્ટ ન્યાય ! કેવી ઉચ્ચ નીતિ- 
મત્તા ! 


3૩ સહનશીલતા 

મહનશીલતા એ અકળતાની સીડી કે ગહન કરનાર 

કર્મ્ક્ષૃય કરી શકે છે ખાવીસ વષ સુધી અ જનાએ 

પતિવિચેઃગ નહન ડચો. અને મહાસતી ખનીને એ ન 
ભવમા મોક્ષને મેળવી લીધુ” 1 


ઉ૧છ્ટ૦* 


૩૪ ચુવાની 





ઞાન, ધ્યાન અને સાધન એ ત્રણે જુવાનીમાં જ 
કરી શકાય છે “અગલી ભી અચ્છી, પીછલી ભી અચ્છી, 
વચલી કે। મારે જુતી” અગલી એટલે પહેલી-ખાલ્યાવસ્થા 
સારી; પીછલી એટલે છેલ્લી-વૃદ્ધાવસ્થા સારી. પણુ વચ્ચવલી 

અવસ્થા તે યુવાવસ્થા. તેને લાત મારવાની છે. સૌથી 
સાર્‌' રોશવ છે, «યાં જવાખદારી એઇછી ને ભણતર વધારે. 
વૃદ્ધાવસ્થામાં જવાળકાગી એણી ને સાન વધારે. દુનિયામાં, 
રાજ્યમાં કે વ્યાપારમાં ઉથલપાથલ એક જુવાનીસાં જ થાચ 


રૂ 


છે. જુવાનીમાં સ'સારની ભૂલે થાય છે. 


ઉપચેઃગથી રક્ષણુ અને ખીનઉપયચેોગથી ભક્ષણ 
ડિ ટ 
જુવાનીનું થાય છે. 
ત્ર 
-ક*ત્ડ૩ વ્ઝક ત્ડડ ત્ડ ત્ડ વડ? તડ હ્ઝક વ્ઝક-ઘ્ઝ ત્ડ પડ? ત્ડ પડ વ્ઝવ્ઝવ્ઝક 


0 પાવન કરે તેતુ' નામ પર્વ અને જે તારે 

0 તે તીર્થ ી 
, જક પી 
પા ગૌતમને અહુ'કારમાંથી જ્ઞાન મળ્યુ', રાગમાંથી ઠી 
॥ વીતરાગતા મળી, વિષાદંમાંથી| કેવળસાન મળ્યુ ળું 
છેઃ દડ વ્ડડ દ વ્ડઃ ત્ડે વ્ઝ વડુ વ્ડઃ વ્ઝ-વ્ડ હડ વ્ડવ્ડઃવ્ડવ્ઝુમ્ન વ્ઝક 


૧૭૯૪ 


૩૫ વર્ષગાઠ 





સમયનો મરુપષ્રોગ તમે નહી કરો, તો સમય 
તમારે ઉપચે।!ગ કરમે યાધન હોય ત્યારે સાધના કરી 
સૈવાની છે ગાઠમાથી વર્ષ" ગયુ તેનુ નામ જ વષ'ગાઠ 

વૃદ્ધાવસ્થાને ટાળી ર્કાય તેમ નથી, પણુ સુધારી 
ષ્ાકરાય છે ઉ મર કરતા જાગૃતિ વધુ આવશ્યક છે 

આજનુ ભોગવાતુ સુખ તે ગઈકાલના પુણ્યનું કળ 
છે આજતુ પુણ્ય આવતી કાલે ભોગવવાનું છે, માટે 
ક્ષશેક્ષણુ પુશ્યની કમાણી કરવાની છે રાજની કમાણી ન 
ક્રરીએ તે] ભૂખ્યા સૂઈ જવાનુ સમજવાનુ 

હ 

ફર ટ૪ૂ૦૦૦૦ ૬ / ફૂ” * હજુ” છુ સ્‍્હુૂ#૦ “૭૦ ,# 
ર સાન થવુ એ જુદી વાત છે ઘગમા રાતના 
ર વીછી નાવે, ત્યારે આપણુને ખખર ન હોય ત્યા 
રૈ સુધી આપશે ઘમઘસાટ ઊઘીએ છીએ, પળુ 
ર ઘરમા ને વીછી છે એમ જ્ણ્યા પછી -ાપણુને 


ખરાખર ઊ ધ વતી નથી ર 
24222222224 2 


ફહ# ૧૫૧ જહ 


૧૭૫ 





૩૬ શ્રખ્ડમ'ત. 


જગતમાં શ્રેષ્ઠ મ'ત્ર નવકાર મ'ત્ર છે અને શ્રષ્ઠ 
ચ'ત્ર સિદ્ધચકે છે. આરાધનામાં શ્રદ્ધાનુ' બળ હોવું જેઈ એ. 
સૂય" ગાવતાં જેમ અ'ધકાર ચાલ્ચેપ જાય છે. તેમ 
સિદ્ધચક હૃદયમાં આવતા સ'સારનો ભય ને ભવ 
ચ્રાલ્યો! જાય છે. 
જા 
ખાનદાન ખીજાને ખવડાવે છે, નાદાન ખીજાનું' ખાઈ 
જાય છે. 
ર 
અન્ઞાનીની ફિયા ભે'સના શી'ગડાં જેવી છે 


૩૭ ભાવ-અભાવ 

રાટલી ભાવ છે, ખાખરો અભાવ છે. રોટલીને 

વાળા તો! વળી જાય છે, ને ખાખરાને વાળે તો. ભાગી 

જાય છે અભાવથી જીવન શૂન્ય ખની નાય છે, સદભાવથો 
જીવન સભર ખની ન્ય છે. 


ત્ર 


હારને બહારથી જ્ેવાય' છે, મનુષ્યને અ'દરથો- 
નેવાય છે. ી 
પ્રમ 


૧૭૬ - 


૩૮ સમક્તિ 


જે અધ છે, તેને મોતિયાની કે છારીની ખીક નશી, 
પણુ સારી આખંવાળાને તેનો ભ્ય છે, જે મિથ્ચાટષ્િ છે, 
તેને જ્ઞાનીઓ ઉપંદેરા આપતા જ નથ! જે સમકિતી છે, તેને 
ખુ ભય છે તેથી સમષ્તિને સાંચનવાં ક્ષણૅ ક્ષણે તેચાર. 
રહેવાતું ઠે ઘણા જન્મંર્નાં પૂજ્ના પૂજ ભેગા થાય છે, 
દ્યારે બોપિબીજ મળે કે 


* 
મગમાં વંવારેં જ્ઞાન ભશ, અને પેટમાં ખાવાનુ 
શછે ભસ 


ભ 

૩૯ આજ, આત, ભાઈ, અ*્યારે 
પાયતાગોગ્સ પામે સિષ્ દુર જાય છે, ત્યાર તેલે 
ચિકદરને પૂટ્યુ “તુ કયા જય છે?' ત્યારે શિ દર્‌ 
કહ્યુ “ ૪ ડુનિયાને જ્ઝતવા «તકે છુ ” ખીન્તે પ્રશ્ન 
કપા “ડુનિયા જીતીને 9 ડરમો ?” સિક 9 જવાખ 
આપ્યા કે “ દુનિયા જીતીને ઘડપણમાં શાતિથી જીવીશ” 
પજુ' તે સિક દ 3૨ મે' વષે જ મરી ગયો માદે પર્ષ 
માટે આવરી કાલનો વિચ્રાગ ન કરવા “આજ નાજ, 

જાઈ અત્યારે ” 


૧૫૭૭ 
૧ર 





૪૦ ગાં 


ઝાડ કાપવામાં આવે છે, તેમાંથી ગાંઠો કાપી 
નાખવામાં આવે છે, કારણુકે ગાંઠવાળા લાકેડાનુ' ફરનીચર 
સાર્‌ ખનતુ' નથી, આપણા ચૈતન્યમાં રાગ-દ્વેષની ગાંઠો 
છે, તેને પહેલાં દૂર કરવાની છે. મનમાં ગાંઠો રાખી ગસે 
તેટલી સાધના કેરો, તો તે નિષ્કૂળ જવાની. 
રઃ 
૪૨ વ'દત-ચ'દન 
ઊચી કક્ષાના માણુસો।માં નમનને। અને નશ્નતાને 
સદ્ભાવ પડેલો હોય છે. જે નસ્ચો તે પ્રભુને ગમ્ચે. 
વ'દન અને ચ'દન શીતળતા આજે છે. મનને ઠારનાર 
વ'દન છે, તનને ઠારના૨ર ચદન છે. 
નર 
૪૨ શ્રદ્ધા 
વીતરાગ પ્રભુમાં શ્રદ્ધા ન હોય તેમને ઘણાં દેવી- 
દૈવલાંને માનવા પડે છે, અને દેવી-દેવલાં સ'સારને "પાર 
કેરી શકતાં નથી. એક વિતરાગ જ સ'સારને। પાર કરાવી 
શકનાર છે. એક હાથના સો। કૂવા ખાોદીએ તે પાણી 
નથી મળતુ, પણુ સો! હાથને! એક ડૂવો ખોદીએ તે! 
નોઈએ એટલું પાણી મળી ન્ય છે. 


૧૭૮ 





પ્જ્ઞ કલિકા 


વમ્તુ ઉપરથી મમતા એઇછી થવી તેનુ નામ દાન 
જું દીધા પછી યાદ કરવુ તે વ્યાપાર છે, દાન નથી 
નદ ઝલ લ 
જેને વિભૂતિ ખનવુ છે, તેને પહેલા આત્માની 
“અનુભૂતિ કરવી પડશે 
ત્ર મલ તરહ 
ત્યાગની નકલ કરી -ાકાય છે, પણુ તેથી વૈરાગ્ધ 
નથી પ્રગટતો સૂર્યના શ્રિત્રો દોરી રાકાય છે, પણુ તે 
ચિત્રોમાથી કિરણ્‌। મગટી શકતા નથી 
નડી મ નિ 
ખીજાના અભિપ્રાય પર જીવનાર જીવન વેડ છે, 
પ્રભુના નમભિપ્રાય પર જીવનાર જીવન જીતે છે ને કર્મક્ષય 
કરી સુક્તિ પામે છે, 
નદ તરહ ન્ડ 
વસ્તુનો પરિત્રહ આપણુને ડૂખાડતે નથી, પણુ 
તેના પ્રત્યેની આસક્તિ આપણુને ડૂખાડે છે 
મદ ગત 


2 


૧૪૯૬ 


પાથેય 


પથ્થર પર પાણી પડે, તો તે સરકી જાય છે અને 
માટી પાણીને ચૂસી લે છે, અને તેથી તેનુ' વજન વધી 
જાય છે. અનાસક્તિ તરે છે. આસક્તિ ડુબે છે. 
ન્વ ન ન 
કષાચે, રાગ-દ્વેષ, કામ, કોૌધ, લોભ, મોહની 
વિસ્ૃતિ કરવાની નથી, પણુ તેમનુ' વિસર્જન કરવાનુ” 
છે. કષાચોને દખાવવાના નથી, તેમને। ત્યાગ કેરવાને। છે. 
4 5 ન 
સે'દી પીસવાથી તે લાલ રગ આપે છે, નાગરવેલતું 
પાન ચાવવાથી લાલ ર'ગ આપે છે. તેમ પ્રભુની ભક્તિ 
જીવનમાં અનેરો રગ આપી નાય છે. પ્રેમની લાલી 
જીવનમાં આવી ન્ય છે. 
ન્દ્ર મ્હ્‌ સ્જ 
હુકાળ વખતે ખધા માણુસો। મ'દિરના ખારણ્‌ પાર્સે- 
ઊભા રહીને વરસાદ માટે પ્રાર્થના કરતા હતા, ત્યારે એક 
ખાળક પોતાની છત્રી ઊઘાડીને ઊભો હેતે, કારણુ કે મા્થના 
કરવાથી રૂ૨ વરેસાદ- આવશે ખાળક્ને પ્રાથ'તામાં શ્રદ્ધા 
હૈતી. શ્રદ્ધા સિદ્ધિ અપાવે છે. 
ન્ડ નત 2૮ - 
આગ'- લાગે ત્યારે જીવ સ્ુખ્ય ખને અને* સ'પત્તિ. 
ગૌણુ ખને છે. ધમમાં આત્માતુ' સુખ સ્ુખ્ય- છે, સ'સારનુ' 
સુખ ગૌણુ છે. 


૧૮૦ 


'પાધેય 


ન પે કેટી પતુ જાતિભેદને મહત્તા આપી નથી 
જન પષે' બધા આત્માને સમાન ગળ્યા છે એ સમાનતામાં 
માચા પર્મ છે માન્યતા પ્રેમાધ્ુ નહી, પણુ ધમ 
પ્રમાણે જ જીવવાનુ છે 

ઝટ નહ સો 

સ સારની «અ દરની વિર્ૂપતાને ઢાકવા માટે સ મારને 
અહારની ગટુ જ રમતીય ખનાવવામાં તાગ્ચો છે 

ક્ટ મલ તહ 

જ્યાર્થી નાપત્તે પ્રભુના માગે જઈએ છીએ, 
ત્યારથી આપતા માછ મત્યયુગ છે, જ્યારે વિષય-કષાયના 
સાગે* જઈએ છીએ, ત્યાર કલિયુગ છે 

2૯ મ ઝૂ 

ચાસ્ન્યિની છટ અને ત્તાનનેો સૂનો એક ખીન્તના 

નડાષુમા જગરના છે 
ત્ર મલ મટ 

અગ્ઞિનો તત્તખાો ૩ના ઢગલાને ખાળી નાખે છે, 

તેમ પ્યાનની ગપ્તિ -અન ત કર્મોને બાળી નાખે છે 
ગટ મટ ' ૯ 

જનમતમાં જન્મ અડ ચચળ છે, માત્ર મૃત્યુ « 

“અશ્વ છે 


૨૮૬ 


પાથેય 


ત્પૈસા સાટે જિ'ઢગી વેચવાની નથી, તરસ છીપાવવા 
સાટે પાણીની જરૂર છે. પણુ આખા દિવસ પાણી પીવાથી. 
તુક્સાન થાય છે. 
ન્ટ 24 ન્ડ 
“કરવાતુ' જ છે---એ આજ્તા થઈ અને “કરવા જેવું 
છેઃ--એ ઉપદેશ થચે. 
ન્ટ મ ન્ડ 
કામ કરતાં અથ અને અર્થ કરતાં સત્તા, સત્તા 
કરતાં પ્રસિદ્ધિની પષ્કડ જગતમાં સૌથી વધારે છે. સત્તામાં 
ખધુ' જ ભૂલાઈ જાય છે, પર્સ તે ની, કસર 
જાય છે. 


૧ 


ન ન મ 
સસાર રોગ છે, ધર્સ આરેગ્ય છે, ધમ ઔષધ. 
છે. સ'સાર-પ્રવૃત્તિ કુપથ્ય છે, ધર્મ"-પ્રવૃત્તિ પથ્ય છે. ' 
ન ટર્વ ન્વ 
અલ'કારો અને વસ્રો પુદ્ગલને શે।ભાવે છે, પણુ 
સાન, દર્શન અને ચારિત્ર આત્માને શોભાવે છે. 
તર ન ત્ર 
નારકી યાતનામાં, દેવો! ભોગમાં, તિય”ચોા અન્તાનર્મા 
પડેલા છે, સાટે સતુષ્યોએ લીધેલી વિરતિને દેવો! પણુ 
પ્રણામ કરે છે. સુષ્ય ભવમાં સવ"-વિરતિ, દેશ-વિરતિ. 
ડુલ'લમાં ડુર્લભ છે, માટે જેટલો સ'સારમાં ત્યાગ થાય, 


ક 


પાષેય 


તેટલો ફરવાનો છે, અને મો!હને જીતવાની તૈયારી કરી 
લેવાથી પર પરાએ આત્મા સુક્તિમા ચાલ્પા જાય છે 
હડ ન મહ 
ડુ ખને ભૂલવાને। પ્રયત્ન નથી કરવાનો, પણ્‌ દુ ખને 
ર કરવાને પ્રયત્ન ફેરવાને। છે 


તટ મ મ 
મજીનની પ્રતિષ્ઠા ભાણુસથી છે, પભુ માણુમની 
પ્રતિષ્ઠા મફાનથી નથી 
મ્ટ મ મ્્ર 
પૂતળાને સુ દર કપડા પહેરાવવાથી પૂતફી પણા સુ દર 
લાગે છે, પતુ યાઠ રાખન્તે કે પૂતળામા ચેતના નથી 


હ સ્ટ ની 
“જે અને છતા પણુ નથી અને છે” શએટલે જગત 
છે, તે આપબુ લીધે છે આપલે ન હોઈ એ, ત્યારે જગત 
છે, પણ તે આપણા માટે નથી 


નદ નદ ન 
વગર્‌ કીધષૅ સમરે તે રેવ 
કહીએ ને ચમજે તે ભાણુચ 
કર્છ્ડીએ છતા ન સમજે તેં ટ૨. 


મદ ત ગ 
સસારના સુખે શ્ુગર કોટેડ ગોળી જેવા ઉપરધી 
શન્યા લાગે અને અદર તે! કડવાશ «/ રૉય છે 
ર્ન હી ક 


૨૮૩ 


પાચેય 


, શ્રીને ,જેતાં કામ જગે, પુત્રને નેતા આસક્તિ 
“ગે ને પ્રભુને તેતાં આત્મા જગે સાટે હ સેશ પ્રથમ 
પ્રભુનાં દર્શન કરવાં, 
ન્વ હ મ્ય 
" જિ”દગીમાં સન્‍ન્‍્જન થવામાં ઘણુ' ગૃસાવવાડુ છે. 
પણુ ગૂમાવીને સજજન થવાતું છે, સર્જનતાને ગૃસાવીને 
કેઈ પણુ મેળવવુ નહી. 


7૮ ગ્ર નત 
સાની પ્રગતિ કરે છે, સ'સારી ગતિ કરે છે. 
શ્ર ન્દ્ર મ્હર્ુ 


પ્રકાશ જતે હેય ત્યારે તેને પક્ડવાને। નથી પણુ 
ગ્રકાશ હોય જારે તેનો ઉપચ્‌ાગ કરી લેવાનો છે. 
ન્ટ નહ નત 
દિવાળી પર્વમાં આંસુ પણુ છે અને આન'દ પણુ 
છે. મહાવીર પ્રભુ નિર્વાણુ પાસ્યા અસાસની રાત્રીએ તેથી 
આંસુ અને ઉગતા પ્રભાતે ગૌતમને કેવળજ્ઞાન થયુ 
તેથી આન'દ. 


ન્ડ નત ન 


ગુજરાતીમાં“ હુ* ” જેવો એકે એક્ષર વાંકો નથી, 
જ્યારે આત્મામાં અહમ્‌. આવે છે, ત્યારે તે તાકો થઈ 
જાય છે. ' 


ક 
જ કે કુ ક ક દ છા 3 પ 


પેક 


કામ, કૌધ, માયા, લોલ જીતી રાફાય ઈ, પણુ 
સાનને જીતવા. ગતિ ડુષ્કર છે 
ગ મદ મટ 
“માર એ સા૩' ન ક્ર્તા ય એ મારૂ' 
નદ 
મોહગત્તના મગ્ન અહમ ગતે મમ 'ની શઆગળ 
પર્મરાજાએ માત્ર “ન્‌' જ મૃક્થો “ન અહમ્‌? નમને 


“ત મમ' 
નદ મહ 


2૯ 
ક્રોધ કરનારે પહેલા પાતાના અ તરને ક્રોધથી 
ખાળવુ પડે છે, પછી તે ખીત્તને ખાળે છે જ્મ દિવામશી 
સળગતા પહેલા પાતાના મોઢાને! પ્રથમ આળે છે ગને 
“પછી ખીજાને બાળો નાટે છે 


'* ઇલે।ખ ડને પીને સ્રાચ્ય વળાક આવયો હશે, તો 
હુથોડાએ અને હાથાએ ઠં ડા રહેવુ પડશે, તેમ ખાળકેને 
ચોાગ્ય વળાક આપને] હશે, તો વડીલોએ ઠ ડા રહેવુ પડમે 

#- તટ ઝદ મરદ 
સ્વને ઉદય કરી પછી મવ*તા ઉદયની વાતે! કગ્વામી 


છે, સવને ઉદય વિચ્ારામા ર. આચારમા લાવવાને! છે 
જૂ: 


1પ તને આપ્રણે ક્ષરમાથી મહાર ભાવીશુ તોએશરમમં 
“અની શકીશું 
હિ ગ્ર સ 


૨૮૫ 


“પાથેય. 


આજે પમ ધન સાઝે અને રામ કામ માટે વપરાય 
છે, તેને ખદલી નાખીએ તો ધન ધર્મ માટે, કાસ રામ સાટે 
ખની શકશે. 


કર્યા નહ ન 
જીવનમાં સૌથી વધારેમાં વધારે ભાર પરિગ્હનેપ 
છે અને સૌથી ખરાખ ગ્રહ તે પસ્તિહ છે. ગ્રહની શાંતિ 
દાનથી જ થાય છે, અને પરિગ્રહુમાંથી છૂઢી શકાય છે.. 


મ્ય ન મ 
પાણી અને વાણીને ખન્નેને ગાળીને વાપરો. 
હ ન્હ મ્ 


ઘરમાં પ્રેસ અને સ'૫ ન હોય તો! ઘર ધમશાળા 
ખની નાય છે. 
મહ ૯ ન્ડ 
જે ધસ્ષ્માં માનવતા હોય, જે ધમમાં આત્માને. 
ઉધ્વ'ગતિ કરવાની શક્તિ હોય તે જ સાચો ધમ. 
ર્વ ન 7૬ 
તૈસ્ઞાનિંકો સાધનો મારકત કૉંઈકે જ્ઞાન મેળવે છે, પ્રભુ. 
તે! સાધના મારફત પૂર્ણ જ્ઞાન મેળવે છે. 
ન ન્ડ ન્ ક 
કાયાના અનાચાર કરતાં માનસિક અનાચાર ઘણે જ 
ખરાખ, છે. પ્રસન્નચ'દ્ર રાજષિ'ેએ સાધુપણામાં પણુ ક 
સાતમી નરકતુ' આઝુષ્ય ખાંષ્યુ' હતુ. મ ૬ 
ષ્‌ ક ન 


૧૮૬ 


પાથેય 
જે સમતા રાખે છે, તેને મમતા લાગતી નથી 


નત મ 2૮ 
સાધુપણામા નને સાધુ પાસે કોડી હોય તો ચાધુ 


જાડીનો અને સસારી પાગે કોડી ન હોય તો સ મારી 
જાડીને 


મ રટ ક્ટ 
જે કુટુ ખમા ત્યાગની ભાવના હોય ત્યા ચ્રપ અને 


વાત્સવ્ય આને છે, જે વાસના હોય તો કુસંપ અને ઈર્ષા 
આવે છે 


મટ ન મ 
પ્રાર્થનાથી જીવન માત્ર પ્રધાસિત બને છે અને 
જીવનમા સકતા મળે છે પ્રાર્થના પહેલા મનને પ્રકુટ્લિત, 
સ્વષ્છ ને મ્વમ્થ બનાવવાનુ છે પછી મનને પ્રભુની. 
શાવનામા એકાગ્ર કરવાતુ છે 
9૯ 7૮ ઝટ 
ઇષા એ તે! ટી ખી. છે શરીગ્ના ટી ખી. ફરતા 
મનને ટી ખી વધારે તુકચ્રાન કરે છે 
2૯ ર્ન હી 
સાધના કગ્તા કરતા નયચાગ્મામી પ્રભુ વીર બન્યા 
પર્મથી રોગી ત્તે નીરોગી થાય છે “ને નવપદની આરા- 
પનામી ષુવ્યાનુબ ધી સુબ્ય ઉપાર્જન થાય છે 


મ મ મ 
ભોગ નીચે લઈ જાય છે, પોન ઉપર લઈ «ય છે. 
સહ 2૮ ગ 


૬૧૮૭ 


'પાચેયે 


આત્માને વિચાર કરતાં કરતાં તે વિચારો વાણીમાં 
“આવે છે ને વતત્તમા આવે છે. 
ત્ર ર્ય ન 
દેવ, ગુરુ ને નેષી પાસે કદી ખાલી હાથે જવુ 
નહી. ફળા મૂકવાથી કળ 
ી ત્ર ઝર રહ 
ઘ્યાન, ધરવાનાં ત્રણુ સ્થાન છે . હૃદય, લલાટ ને 
આંખ. ત્યા ધ્યાન ધરવાથી આત્મન્ચે(તિ પ્રગટે છે. 
નદ 7૮ ન્ડ 
સારા દેખાવા પ્રયત્ન કરત્રા ડરતાં “સારા ખનવા 
ગપ્રયત્ન- કરવાને! છે. 
ર ઝ્( ર ગ્ર 
જેને જીભ કાખુમાં છે, તેને" કરી દુનિયામાં ઝગડો 
શતો. નથી, તેથી ન્વવહારમાં જીભ સાથે ખૂખ જ સખ ધ 
છે. તમે જે બોલો તે ખૂખ જ વિચારીને ખોલે. 
નહ નહ ન 
ભગવાન સ'સાર વરવાને। માર્ગ રેખાડે છે. ત્તે 


જૂ 


જગતના ખનાવનોર નહી', પણુ -જગત ખતાવનારે છે. 


4 


6 


નહ ત્હ ૧ 
શરદના વાદળાએ। ડૂર થાય, ત્યારે ચ'દ્ર ઉજ્જવળ 
રખાય છે, તેમ* મલિન તત્ત્વો ટૂર થાય ત્યારે આત્મા 


જડ 


શુદ્ધ થાય છે. 


૬ ૧૮૮ 


પાથેય 


ના રેંડુ લીવ એન્ડ લાયચન્ચવાછુ મદન છે 
જતી વખતે સાથે આપણે કાઈજ લઈ જવાના નથી 
તો વિચાર કરો ઠું જીવી રહ્યો છુ તે કોના માટે? 
આત્માં માટે ? 
ડી ગ્ત હડ 
જ્યાથી એક માણુમ 'તુલમીદામને મારવા ગચે।, 
ત્યારે તુલમીદાને કહ્યુ ડે “ટ તે! જ્ઞાનીને! ગુરુ છુ, 
અન્તાનીનો દાસ છુ ” 
૮ મ્ર્લ મહ 
જ્ઞાની આત્માં પોતાના હાથમાં જ્ઞાનને અરીસો 
લઈને ક્ર ટે, અને પાતાના આત્માનુ મ શોધન કરીને 
ભાત્માને ન્વચ્ઠ બનાવે ઢે 
ઝદ 2 ડં ત્ર 
જ્યા જ્ઞાન હોય ૮4 વય હોય જ છે, પણુ જ્યા 
વય છે્‌ય ત્યા સ્તાન હોય “૪ એમ માનવું ભૂલભરૅલુ છે 
મલ ક મટ 
માણૃમને તે તથી, પણુ સદ્ગુણ અને માનવતાને 
તેથ છે 
રદ હડ 2 
ન્દ્રિયાને! ઉપષે। 1 બોગ માછે નટી , પણ્‌ ત્યાગ 
માટે છે 


ડી ઝટ ૮ 


૧૬. 


પાથેય 


૧ 


ઊ'ઘ એ જાગૃતિનો આરામ છે, જૃત્યુ એ જવનનો 
“બારામ છે, 
ન ન્ન નદ 
ખાઈને શજી થઈએ તેના કરતાં ખવડાવવાથો 
વધારે શજી થવાય. રાગ કરતાં સ્યાગતું ગીત મહાન છે. 
ત્યાગતુ' ગીત આત્માને જગાડનારું છે. 
હ ન્ડ મ 
અ'તરને સાવધાન રાખવા માટે, તેમાંથી અજ્ઞાનને 
અ'ધકાર ડ્ર કરવા માટે, અ'તરને સતત ધોવા સાટે 
અને જેવા માટે વ્યાખ્યાનની જરૃર છે. 
ન નદ ન્ડ ન 
ભૂલને સુધારવી હાય તો! ભૂલના પહેલાં એકરાર. 
કરવાનો છે, ભૂલને થાખડવી નહી. 
હય ન ન 
જીવોને છોડાવવા કરતાં જીવોને મારનારને છોડાવ- 
વાથી હમેશ માટે હિંસા અટકી જાય છે. 
સદ ન સ્ 
! પ્ર્મષ્ને મન ષૃત્યુ એ ઊ'ઘ છે અને જેમ જાગીને 
ઉઠે તો સવાર હાય તેમ ધર્મી”ને સુનર્ભ,વ છે. 
નહ મ સહ 
સ'સારના પ્રાણીમાત્રનાં સોઢાં -નીચાં છે, માત્ર 
માનવી જ ઊ'ચુ' મોટું રાખીને ચાલે છે, પણુ આજે 
માનવી પાપથી પોતાનુ મોહું નીચુ' કરીને ચાલે છે. 


ફૂહણ 


ચપાધેષ 


હીરાને ત્તેનારા ઘણા, પણુ ખરીદનારા થોડા, તેમ 
શ્રમ" પામનારા ઘણુ, પણુ ધર્મના અથી થોડા 
ન્ટ ન મટ 
માનવે રાજ શરીરને નવડાવવુ પડે છે નહી તર 
શરીર ડુગ ધ મારશે, તેમ મનને પણુ દરરોજ મ્વચ્છ 
કરવુ પડરો, નહીતર અશુદ્ધ મનથી શાતિ લૂટાઈ જાય 
છે તે માટે પ્રતિકમણુ છે આત્માની ઉપાસના માટે 
રરરાજ પ્રતિકમણુ છે 
ન ત્ર્ટ ઝટ 
તીથ કરા આહાર લે છે, છતા તેમને કર્મખ ધન 
થતુ નથી તેએ તે! શરીરને ભાડુ આપવા પૂરતુ જ 
ખાય છે, ખાવામા કરી મગ્ત થતા નથી, જ્યારે આપણે 
રરેક વસ્તુમાં મગ્ન બનીએ છીએ, તેથી ક્ષજુ ક્ષણુ કર્મ 
આધીએ છીએ 


મ ન મદ 
માનવજીવન ને મહાન હોય તે! શિયળ, સયમ 
તેના પાચા હોવા નઈ એ 


2 તદ નલ 
શિક્ષણુ એવુ હોવુ નનતેઈએ કે જે જીવન દર્શનનુ 
કરાવે 
76 મ્‌ રહિ 
સ્પર્ષાવી જીવન રૂ ધાય છે, સાધનાથી જીવન 
વિકસિત ચાય છે 


૧૯૧ 


પાથેય. 
અજ્ઞાની કમનો. નોકર છેં. અને જ્ઞાનીને! નેકર 


નહ નદ 24 


મનની સામે જે આજ્ટુતિ હોય તેવી ગઆજુતિ મન. 
પર્‌ પડી જય છે. સાધના કરતી વખતે રિ ર્કુ'તની 
આયૃતિ રાખવાની છે. ન્યાં સુરી આપણે કેવળસાન પ્રાસ 
નથી કરછી, ત્યાં ક તિય અસર મન પર તરત 
જ થઈ જાય છે 

ઝ્ર્વ ન્ટ 74 

નાળિચેરના પાણીમા કપૃર પડતાં તે ઝેર થઈ જય છે; 

તેમ માણુસમાં ગર્વ આવતા તે સાણુસ ઝેરરૂપ ખની 


ન્તચ છેન્્‌ શરતરમબ્સીય જ્ઞાત સરિસ, -ગયનુશ 


હ 


વિનચર્થ્ી જ સાન, દર્શન, ચારિત્ર શેાભે છે. 
વિનચથી જ મોક્ષ પ્રાપ્ત થાય છે. 

વિનયી આત્માં સૌને ગમે છે 
વિનચથી વિદ્યા શોભે છે 

વિનચીને જ આત્માને! ખજાને1 મળે. છે. 
ઝવિન્ઝ્ી-.સાશીર્વાદ મળે છે, અને. આશીર્વાદ 
કટસ જડ્તો”.ટ્ર થાય છે. 


